
ICERINK – LEDNÍ BRUSLENÍ PRO PŘEDŠKOLÁKY 

Vážení rodiče, 
od pondělí 12. 1. 2026 začíná kurz ledního bruslení pro 
přihlášené předškoláky. 

🕒 KDY: pondělky 10:15–11:15 (celkem 8×) 

📍 KDE: Icerink 

📅 TERMÍNY: 

12. 1. • 19. 1. • 26. 1. • 2. 2. • 16. 2. • 2. 3. • 9. 3. • 16. 3. 

S SEBOU (do podepsaného batohu): 

✔ nabroušené brusle 

✔ lyžařskou helmu 

✔ láhev s vodou 

✔ náhradní oblečení na převlečení (termoprádlo, tričko) 

 DO ŠATNY: 

✔ oteplováky 

✔ mikinu 

✔ bundu 

✔ čepici a nepromokavé rukavice 

Prosíme, přiveďte děti do třídy v termoprádle, ve kterém 
budou bruslit.  

Bruslení je hrazeno z účelové dotace MČ Praha 10 
na pohybový rozvoj dětí. 

 


