Ferda a hra na schovavanou

Primarni prevence v materskych skolach

Cil program:
e déti se nauci rozpoznavat zakladni emoce (radost,
smutek, vztek, strach) a uvedou priklady, jak se s danymi
pocity zdravi prospésnym zplsobem samy vyrovnavaji

e déti se nauci s pomoci her a relaxacnich aktivit pracovat
se vztekem tak, aby neublizovaly sobé ani okoli

Kdy: utery 18.4. 2023
Kdo: Slinata

Kde: ve své kmenové tridé
Cas: 10:00




