
 

 

Tři bratři a zakletá princezna 
aneb jak se mít dobře 

Primární prevence v mateřských školách 
 
Cíl program:  

 děti se seznámí s vysvětlením pojmu ,,mít se dobře“ jako 
naprosté pohody duševní, tělesné, sociální a uvedou 
příklady těchto tří složek 

 děti dokáží určit, kdo je za to, že se máme dobře, 
zodpovědný 

 děti navrhnou různé činnosti a věci, kterými 
podporujeme to, že se máme dobře a dokáží vyjmenovat 
i takové věci, kvůli kterým se dobře nemáme 

   
Kdy: pondělí 24.4. 2023 
Kdo: Myšky 
Kde: ve své kmenové třídě 
 Čas: 10:00 

 
  


