‘'Rozvoj pregramotnosti
v praxi skolky

Zapisy k povinné Skolni dochéazce se kvapem bliZi a v hlavach pfedskolaku, jejich rodicli i pani
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ucitelek v matefskych Skoldch znéji kazdym dnem dvahy o Skolni zralosti. Jsou vasi predSkolaci
dobre a dostatecné pripraveni nejen k zapisu, ale pfedevsim na Gspésny Skolni start?
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~ apis do $koly je slavnost,
vyjimecny den, je obvykle na-
plnén ocekavanim a mirnym

. napétim, natacenim, focenim
a zakoncen radostnym konstatovanim,
Ze ,uz mame doma Skolaka“. Ale co
dal? Ve skole konstatovali, Ze Sikulka je
pfipraven ¢i pfipravena, a tak budeme
jen v klidu cekat na zafi? To by byla vel-
ka Skoda. Zbyvajici pulrok muiZete vyuZzit
k posilovani a rozvoji pregramotnost-
nich dovednosti, které ditéti usnadni
prvni skolni kroky a do znacéné miry
zajisti i pocatecni Skolni Uspésnost.
PomuZete tak zachovat to nejcennéjsi,
s &im dité do Skoly pfichazi, a tim je
jeho vnitfni motivace k uceni.

Skolni zralost jde ruku v ruce s roz-
vojem diléich pregramotnosti. Uroven
zvladnuti dovednosti, které zahrnujeme
pod pojem pregramotnost, lzce souvisi
s budoucim skolnim Gspéchem, sto-
jicim v pogatku na vycviku ¢teni, psani
a pocitani. Jednotlivé oblasti, jejichz
miru rozvoje pfi posuzovani Skolni
zralosti zkoumame, jako je sluchové
a zrakové rozlisovani, pamét, samo-
statné vyjadrovani, pozornost, gra-
fomotorika ¢i pravoleva orientace,
by nemeély byt vnimany a rozvijeny
izolovane.

Predevsim u pfedskolaki by
v ramci vzdélavaci éinnosti mélo jit
o promysiene, smysiupiné propoje-
né soubory (koll a zaddni, jejichZ
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narocnost postupné a pfimérené
stoupa. Mira jejich zvladnuti by méla
byt podrobovana priibéiné pedagogic-
ké diagnostice, na které bude zaloZzeno
dalsi planovani.

Realny pFinos semina¥i
pro pedagogy

Seminaru pro predskolni pedagogy, vé-
nujicich se rozvoji diléich pregramotnos-
ti, probéhly v poslednich dvou letech
diky podpofe OP VVV stovky, moina
tisice. Jaky je jejich realny pfinos?
Zmeénilo se diky jejich absolvovani néco
v kazdodennim Zivoté v matefskych
skolach a je rozvoj pregramotnosti diky

nim na vyS&i Urovni? Zalezi samoziejmé

Zdaleka ne
vSechny materské
Skoly maji povédomi
0 moznosti vyuZitl odborné
pomoci a podpory Skolskych
poradenskych zafizeni ¢i
neziskovych organizaci, jako
jsou Centra na podporu
integrace cizincl nebo
META.

na obsahu seminare a Grovni lektora,
nejvice vsak na osobnosti ucitelky Ci
ucitele, ktefi jako jedini mohou realny
dopad do praxe ovlivnit.

Seminarem to zacina a nékdy
bohuzZel i konéi, reainy pfinos se ¢asto
zUZi na vyuziti her a vyzkouseni pred-
stavenych ginnosti. Zkusené lektorky
se shoduji na tom, zZe nejcastéji pani
ucitelky pfichazeji pro nabidku co
nejkonkrétngjsich napadu a inspiraci
na konkrétni Ginnosti, ideainé pro
navody krok za krokem. OCekavaji
mnohastrankova portfolia kompletnich
pfiprav, podle kterych pak budou ve
svych tfidach pracovat. To ale neni
spravny model daiSiho vzdelavani pe-
dagogu. Dlouhodobé zmény v pfistupu
a diky nim i pozitivni zmény v efektivité
vzdélavacich €innosti totiz vyzaduji
mnohem vice.

Pojeti pfedskolniho vzdélavani se

proménuje a tak jako v jinych oborech
stoupaji i u pfedskolnich pedagogl
naroky na profesionalitu v jeji Sifi
i hloubce. Je tedy ponékud zaraze-
Jici, Ze se ve zpétnych vazbach na
seminafe pomérné ¢asto opa-
kuji stesky nad tim, Ze seminare
obsahuji i teorii, bez které by se
podle svého minéni jejich Gcastni-
ce obesly.
Zde je mnohdy zaCatek zacaro-
vaného kruhu, ktery pocitem ,nepo-
tfebnostl teorie” zacina a syndromem
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vyhoteni z nedostatecného ocenéni

a spoleéenského uznani konéi. Pojdme
ho rozetnout a uvédomit si, jak je
duleZité byt maximalné profesionaini

Je tE7ké presvédCit nékteré pedagogy,
7e samotné predstaveni metod problém
osvojovani jazyka nevyresi a ze bez
uréité miry teoretického vhledu do

Uspésnému rozvoji diléich pregramotnosti
v soucasné dobé vévodi schopnost
pedagogu individualizovat.

na zakladé prohlubujiciho se vzde-
lani nejen v oblasti pregramotnosti
vedouciho k efektivni praxi
zaloZené na pev-
nych teoretic-
kych zakladech
a vyuzivani
nejmoder-

néjsich

poznatkl
z oblasti
pedagogiky
a psychologie.
Stale vice peda-
gogl prichazi na
seminare napfiklad
s vliastnimi zkusenost-
mi s inkluzi déti z cizo-
jazyéného prostfedi a za-
daji ndvody a naméty, jak
s détmi s odli§nym matefskym
jazykem pracovat a jak je co nej-
rychleji vybavit potrebnou slovni
zésobou. Paradoxem je ale nasledné
Zji&téni, Ze zdaleka ne vsechny matef-
ské skoly maji povédomi o moznosti
vyuZiti odborné pomoci a podpory
skolskych poradenskych zafizeni Gi
neziskovych organizaci, jako jsou
Centra na podporu integrace cizincu
nebo META.

PORADCE REDITELKY MATERSKE SKOLY

problematiky, vedouciho pravé k vhod-
né volbé metod, je prace s témito détmi
malo efektivni a v disledku toho
pro pedagogy stresujici.
Uspésnému rozvoji
diléich pregramotnosti

w
= < " - >
Y v soucasné dobé vévodi
"’....' schopnost
N\ pedagogl

individualizovat, a tudiz pfipravit dife-
rencovanou vzdélavaci nabidku, diky
Kkteré dochazi k maximalnimu vyuZitf
rlizné vyvojové akcelerace jednotlivych
déti.

Kontinualnim sledovanim pokroku
déti v relevantnich oblastech a cile-
nym planovanim vzdélavacich aktivit
mizeme, i u déti s nerovnomernym
vyvojem, docilit rozvoje pregramot-
nostnich dovednosti na troven, kterou
dspésny vstup do zakladni skoly
vyzaduje. Pulrok po zapisech je k tomu
idealni cas.

Pro rozvoj pregramotnosti v mater-
skych Skolach jsou idealni modifikova-
né metody vyuzivané na zékladnich
skolach k rozvoji gramotnosti.
Uspésné zafazeni modifikovanych
metod ovéem vyzaduje pedagoga
dobfe vybaveného i po




teoretické strance, protoZe zacleneni
téchto metod prace nesmi byt nahod-
né. Zakladem Uspésného a efektivniho
vyuZiti téchto metod je promysiena
volba, kterou metodu, kdy, jak a prede-
v&im pro¢ pouzit.

Metoda I.N.S.E.R.T.

« Porozumeéni slySenému

Kompetence, které u ditéte rozvijime:

Tyto metody vétsinou vyzaduji nejen = Schopnost soustfedéné pozornosti
kvalitni pripravu, ale také profesionalni = Rozhodovani o viastnim vztahu k informaci
hodnoceni, na némz stoji planovani = T¥idéni informaci, propojovani; uvédomovani si souvislosti
dalsich vzdélavacich ¢innosti, bez = Schopnost reflexe, sebereflexe

jejichz spravné navaznosti postra-

da zarazovani téchto metod smysl.

Tyto metody maji pro predskolni vzdé-

lavani obrovsky potencial a bylo by
skoda jej nevyuzit.

Pomiicky:

= Zaznamovy arch
+ Psaci potreby

= Zdroj informaci

— Zameéfime-li se na rozvoj cte-
N nafské pregramotnosti, lze fici, ze Vyuziti:
\ jeji tezisté by meélo + (vod do tematického celku (integrovaného bloku, projektu)
u predskolakl « Zavérecna reflexe
=\ spoCivat v praci = V ramci pedagogicke diagnostiky
'\ s textem.

Aktivity by mély sméfovat predevsim

k posilovani zrakového a sluchove-

ho rozliSovani, rozvoji slovni zasoby

a samostatného vyjadfovani na zakladé

kritického mysleni.

podpory rozvoje fantazie a prace
s emocemi vedouci k sebeuve-
domovani. Metody urcené pro
rozvoj ctenarske pregra-
motnosti by mély vidy
stat na interakci déti
a pedagoga a déti
by urcité mely byt
témi aktivnéjsimi
ucastniky.
Pro rozvoj
ctenafské
pregramotnosti je
idealni napfi-
klad modi-
fikovana
metoda

I.N.S.E.R.T., ktera je jednou ze za-

kladnich metod pro rozvoj kritického
mysleni. V prostfedi materské Skoly
spociva jeji modifikace v prevodu ze

Pro rozvoj ctenarské pregramotnosti je idealni
napriklad modifikovana metoda I.N.S.E.R.T,,
ktera je jednou ze zakladnich metod pro rozvoj

éteni s porozumeénim na poslech s po-
rozuménim, ktery ¢teni s porozumenim
logicky predchazi.

Obecné je poslechu s porozume-
nim potfeba vénovat mnohem vice
pozornosti, protoZe jeho zviadnuti je
zakladnim predpokladem Uspésné-
ho ¢tenarského vycviku a zéakladem
¢tenarstvi obecné. Tato metoda je
zameéfena na kritickou préaci s informa-
cemi a musi byt pouZivana s ohledem
na individualni schopnosti déti. Vhod-
na je predevsim pro predskolaky. Je
to jedna z metod, jejichz dlouhodobé
a promyslené vyuZivani dodava rozvoji
ctenarské pregramotnosti velkou
efektivitu.
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.N.S.E.R.T.

Principem modifikované metody je
ynimani informaci ze slySeného textu,
jejich vyhodnoceni a zaujeti stanoviska
k nim. Mnozstvi, obsah a rozsah je nut-
né predem Fadné pfipravit s ohledem
na Groven détl. Na pogatku zavadéni
této metody je nutné volit pfedéitany
text tak, aby obsahoval explicitni infor-
mace, které pfi &teni modulaci hlasu
oddélime od ostatniho textu. Pozdéji,
a7 déti metodu zvladnou a Groven jejich
poslechu s porozumeénim bude vyssi,
muzeme prejit i k praci s informacem|
implicitnimi.

Ukolem déti je na zakladé slySené-
ho textu graficky zaznamenavat svij
vztah k informaci pomoci stanovenych
znamének do pfipraveného zaznamoveé-
ho archu. Posto] k informaci je v prvni
fazi rozdélen na: znam/veédeél jsem
0" a neznam/nevédél jsem ,x". (Na
zakladnich Skolach tfidi zaci informace
podie kritérii: zndma, nova, v rozporu
s tim, co si myslim, nerozumim nebo
chci se dozvédét vice.)

Pfinos této metody je mimo jiné
v jejim diagnostickém potencialu,
budete-li ji zafazovat a pracovat s ni
spravné, mate Sanci pomérné snadno
a spolehlivé monitorovat vyvoj predcte-
nafskych dovednosti u jednotlivych deti
v mnoha oblastech a nasledné rozvijet
ty oblasti, které vykazuji nedostatecnou

droven.

Myslenkové mapy

Dal&i metodou vhodnou k modifikaci
je Etenf s mySlenkovou mapou. V pro-
stiedi matefské skoly je pfevedeno

&it, dochazi k rozvoji jJak étena¥Fskeé,
tak i matematické pregramotnosti.
Prevod myslenek nebo slySeného textu
do podoby obrazkU, znakd a pikto-
gramtl déti zaujme ve chvili, kdy jsou

414 Je nutné pracovat s myslenkovymi mapami
" obousmérné, tedy nejen je na zakladé poslechu
s porozuménim tvofit, ale takeé je uéit déti ,Cist".

na poslech s myslenkovou mapou.
\ pfipadé prace s myslenkovymi
mapami, kterou ze jen a jen doporu-
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na néj na mentalini Grovni priprave-
ny. Uvodni fazf je soubézna tvorba
myslenkové mapy spolu se ¢tenim -

at uz redlnou kresbou tady a ted, nebo
formou vyuZiti pfipravenych obrazku
k déji. Nejdfive pfipravené soubory
obrazkl obsahuji pouze relevantni
Basti, vztahujici se ke slySenému
textu, pozdéji praci détem zameérné
komplikujeme rozsifenim poskytnuté-
ho souboru o nesouvisejici obrazky.
Tiidénim na zékladé daného kritéria,
kterym je souvislost se slySenym
textem, pak posilujeme dovednosti
spadajici do oblasti matematické pre-
gramotnosti.

Dal&i fazi je znazornéni vztahi
a vazeb pomoci Sipek nejen v casove,
ale také v logické vazbé. To je pro déti
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predskolniho véku velmi narocénée, pfi
tvorbé myslenkovych map tedy nenf
nutné dojit az k tomuto bodu. Avsak vy-

znam Sipek jako symbolu pro smérovost

déti velmi dobfe chapou, a pokud je do
myslenkovych map spravné uvedeme,
pouzivaji je pomérné bez problémil.
Je nutné pracovat s myslenkovymi
mapami obousmérné, tedy nejen je na
zakladé poslechu s porozuménim tvofit,
ale také je ucit déti ,Gist”. V rukou
erudovaného pedagoga jde tedy rovnéz
o snadno dostupny diagnosticky na-
stroj, vypovidajici mnohé o Urovni rozvo-
je mysleni a komunikacnich dovednosti
u jednotlivych déti.
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Obrazkové diktaty

Pravoleva orientace, orientace v prosto-
ru a v plose jsou stéZejni dovednosti,
které se vztahuji jak na ctenafskou,

tak i na matematickou pregramotnost
a jsou zakladnimi dovednostmi pro
Gspésné osvojeni ¢teni, psani i pro
pochopeni zakladnich matematickych
algoritmu.

Zavérem

Pozapisové obdobi je ¢as, kdy je nutné
a pfinosné se na rozvoj pregramotnost-
nich dovednosti maximalné zaméfit. Ak-
celerace vyvoje déti je v této dobé po-
mérné velka a promyslenym plénovanim
a smysluplnou nabidkou vhodnych
aktivit je moZné nerovnomerny ¢i
opozdény vyvoj nékterych poznavacich

. . Prevod myslenek nebo slySeného textu do podoby
"/ obrazki, znaku a piktogramu déti zaujme ve chvili,

kdy jsou na né&j na mentalni Grovni pfipraveny.

Rozvoj téchto dovednosti by mél
prolinat kazdym dnem. Jednou z vhod-
nych aktivit jsou pohybové a nasledné
obrazkové diktaty.

Prvni fazi je zména polohy téla
v prostoru na zakladé slovniho pokynu
v rdmci rozvoje hrubé motoriky. Dalsf
fazi je prechod k plose a orientace na
ni a rozvo] jemné motoriky.

Nejdfive musi déti zviadnout izolova-
né rozhodovani mezi dvéma mozZnostmi
(nahofe/dole, vievo/vpravo), pozdéji
mezi kombinaci moznosti (vpravo naho-
fe/vlevo nahofe, vpravo nahofe/vpravo
dole). Idealni je pracovat se sesSitovym
formatem papiru jako podkladem,
slozenym nejdrive na dvé poloviny (hori-
zontalné a vertikalngé), pozdéji v kom-
binaci obou do kfize. Do vzniklych poli
klade dité obrazky, figurky, dava razitka
i kresli urcité tvary dle pokynu.

Doporucena literatura

funkcei a s nimi souvisejicich dovednosti
pomérné Gspésné vyrovnat. Stejné

tak je nutné zameérit se na déti, které
vykazuji znamky nadani, a nabizet jim
aktivity pfiméfené vzrastajici naroénosti,
aby byl jednak vyuZit jejich potencial,
ale také aby byla neustale Zivena jejich
touha po poznavani a tim posilovana
jejich vnitfni motivace.

Na seminarich, které organizuje
EDUkaéni LABoratof, se muzete sezna-
mit s fadou dalsich efektivnich metod
nejen pro rozvoj jednotlivych pregra-
motnosti, ale také pro rozvoj jazykovych
a komunikaénich dovednosti u déti
s odlisnym matefskym jazykem. bl

Miluse Vondrakova je vedouci
metodiCka pro primarni a preprimarni
edukaci ve vzdélavaci organizaci
EDUkaéni LABorator
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