TRENDY VYCHOVY A VZDELAVANI

VEZMI ZLUTOU
TUZKU,
NAMALUJ Ml
HRUSKU....

A pod hrusku talir. Slava, ty jsi malif!
Kresleni a malovani je pro nékoho
oblibena cinnost, které se venuje

s radosti, pro jiného ale trochu strasdk,
protoZe se boji negativniho hodnoceni
nebo si prosté nevéri. S vytvarnou
pedagozkou Markétou Pichovou jsem

si povidala nejen o tom.

Prot si lidé kresli, maluji...

Lidé, ktefi viastné ani nemaji v umyslu si kreslit,

si velmi éasto émaraji na okrajich zapist z po-

rad nebo si zdobi stranky v diafi, Tohle se déje
samovolng, élovéka uklidriuje opakovani stejného
motivu, t&4i se z toho, jak ornament nardsta. Tyhle
drobné mallivky sdileji osud poznamek, které do-
provazeji, a obvykle konéi v kosi. U nékterych zakl
a studentt je utivo v jejich sesitech mezi takovymi
maliivkami tézko k nalezeni a ne vidycky ucitel
takovy zapis oceni.

Kresli si uZ velmi malé déti, ¢asto na materialy,
které k tomu rozhodné nejsou uréené, jako
jidlo. Jak jejich tvorbu usmeérnit a zaroven
podpofit?
Ano, malé déti jsou fascinovany tim, Ze tuika
vytvari stopu. Prvni détské prace psychologove
oznacuji odbornym terminem caranice a tento
projev je sougdsti zdravého wvoje ditéte. Podob-
né, jako kdyz si miminko v urcitém véku cuca prsty
u nohou. Rodice by méli i tyto prvni kresby pode-
psat, opatfit datem a ulozit do archivu budouciho
vytvarnika, chirurga nebo kuchare.

Kreslit se da vodou na rozpaleny chodnik,
ketupem na tali¥ se Spagetami nebo zapatla-
nou rufickou na zed' Je na rodicich nebo jinych
petujicich osobach, aby jednoznacné stanovili, co
se smi a co se nesmi. Pro dité totiz neni samozfej-
most rozlisit, proc je za dlan otisknutou prstovymi
barvami na papir pochvaleno, dlan otisknuta do
jinovatky je v pofadku, ale otisk rucky s cokolado-
vou pomazankou na zdi vyvola bouri.
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Vyvoj détske kresby ma své zakonitosti, od
zdanlivého &arani postupuje k hlavonoicim...
Mizeme tento vyvoj néjak urychlit?

Détska kresba je ukazatelem psychickeho vyvoje
ditéte, Jiraskilv kresebny test je soucasti testt kol
ni zralosti. V soucasné dobé je ke koupi velka skala
wytvarnych materidlli pro déti. Nabidnéte détem
mékkeé voskovky nebo pastelky, prstové barvy,
trojhranny program, ktery vede déti ke spravnému
drieni tuzky. Skvélé a financné nenaroéné jsou
potravinarské barvy s kombinaci se skrobem nebo
moukou. Navody na vytvofieni hmoty pra tvofeni
najdete na internetu nebo v metodikach z nakla-
datelstvi Portal. Jako ve viem je ale nejzasadnéjsi
priklad rodicu. Viechny déti vytvarnikl se samo-
zfejmostl kresli a maluji, stejné jako déti zpévakd
maiji blizko k hudbé.

Isou lidé, ktefi snadno
prfenaseji na papir videne
predmety, postavy nebo
pfedstavy. Dulezitejsi

se mi ale jevi nadseni

a uspokojeni, které clovéku
malovani nebo tvorba
obecné pfinasi. Déti kresli
s vétsim nebo mensim

zapalem, jestli je néjaky
vysledek prace ,krasny’, je
velmi subjektivni kategorie

Wytvarné éinnosti jsou velmi obvyklou

a oblibenou ¢innosti v mateiské skole. Jak je
détem nabizet, motivovat je?

Ve skolce vétsina déti rada kresli a vytvari, Nekdy
je pro né motivaci hotovy vyrobek, ktery panf
utitelka détem na Gvod prace ukaze, jindy majl
potfebu zachytit a znovu si proZit néjakou situaci,
vylet do zoo nebo do divadia, chumelenici, setkani
5 velkym psem. Nékteré materidly motivuji jen
samy sebou — barevneé pisky; chenilky, hlina, snih...

Co mohou vytvarné cinnosti ve skolce obnaset?
Jde pouze o kresleni a malovani?

Kresleni je pro utitele nejsnadnéjii technikou, ale
déti si procviéuji jemnou motoriku pfi stithani,
lepeni, sklddani z koralkd & kuliéek papiru. Skédla
tvorivych Einnosti je nekonetnd a stale pfibyvaji
noveé materialy.

V nékterych materskych skolach se mizeme
setkat s pouiivanim Sablonek. Je to Zadouci?
Pfipadné jak se 3ablonami pracovat, aby nesio
o pouhé kopirovani?

J& jsem pfi praci s malymi détmi pouZivala
sablony pri dokonéeni prace. Dité si napfiklad uZije
volného tvoreni, kdyz caka vodovymi barvami
a zobrazuje dést. Pomoci Sablony pak samo
nebo s pomoci uéitele vystiihne a nalepi barevny
deitnik a na zavér fixem dokresli postavu pod
destnikem. V takové praci je velky podil détske
tvofivosti a pro dospélého divaka je ten destnik
vysvétlujicim prvkem. Hned vidi, za co ma dité
pochvdlit, co je zobrazeno. A Ze si kaida prace zada




pochvalu a zijem rodice, je jasné. To je ostatné
velkou motivaci k daléim vyrobkim.

Podobnym, z mého pohleduy zvlaétnim zvykem
je obkreslovani vzoru, coi vede k tomu, e
vysledkem jsou témeF identicks obrazky. Co
stim?

Omalovanky maiji v Cesku velkou tradici,
v posledni dobé se roztrhl pytel s relaxatnimi oma-
lovdnkami pro dospélé. | pfesnd prace ma svoje
misto a miize tviirci pfinést pocit pohody a uspo-
kojeni. Pokud je cilem ndcvik presnosti a trpélivosti
nebo tieba barevny diktat, maiji i omalovanky své
misto ve tkolce.

Atieti, ui posledni nedvar. Pfed mnoha lety
jsem zatzila ucitelku, ktera détem doslova
diktovala detaily obrazku: oko mé mit pét fas,
nakresli culiky... Toho bychom se také méli
vyvarovat?

Pokud je cilem upevnéni matematickych ped-
stav—pojmy prvni, posledni, nahofe, dole, tfi o,
peét rukou, zeleny kruh, velky modry étverec —, pak
takovy Ukol do matefské skolky rozhodné patfi,

V jiné situaci by pak déti mély mit zadani volnéjsi
a dostat moznost svobodného vyjadieni — tieba
jen etvrtkou natfenou temnymi barvami, U tako-
vych praci je dobré poznamenat na volné misto
nebo zadni stranu kromé jména a véku ditéte také
jeho komentar. Treba: , Bylo tam hodné lidi a i3
jsem se bal”

Spontanné vytvofené a petlivé oznacené price
maji nejvetsi hodnotu a patfi do archivu détskych
kreseb.

lake techniky jsou pro pfedskolaky vhodné?
Malé déti se nedokazou soustfedit dlouhou

dobu. Proto je pro né nejvhodnajsi na jedné praci
vystfidat technik nékolik — od malby pfes stfihani
a lepeni k modelovéni a prostorové tvorbé z objek-
tl, druhotnych materidld. Spravny rodié malého
ditéte nevyhodi zadnou krabicku ani krabici

dfive, nei se z ni stane lod, dim nebo tieba slon,
Nejskvélejsi je bedna od pracky, spolu s détmiji
milzete pretvofit v zdmek nebo vesmirnou raketuy,
podle toho, co u vés doma pravé , frii”,

Je pravda, Ze malé déti museji kreslit na velké
formaty?

Velké forméty jsou skvélé v kazdém véku. Pro
malé déti jsou vynikajici grafomotoricka cviceni
na tabuli nebo balici papir. J4 jsem je s malymi
détmi zafazovala na Uvod kaZdé lekce. Stejné tak
skolni déti nikdy neodmitnou moznost kreslit na
tabuli a graffiti jsou jasnym dikazem toho, e velké
formaty lakaji v kazdém véku, Tady bychom mohli
otevit celé velké téma, které odbiha od prediko-
18k, Reknéme si jen, 7e existuji legaini plochy, kde
jsou malované i sprejované obrazy pfinosem,

Obrazek z M$ Moaika, Hodonin

Vétsina malych déti kresli s nadienim, neboji
se a jsou hrdé na to, co vytvorily. Jak to, Ze se
tasem jejich nadseni vytraci? Proé se Skolaci
kresleni boji, o mnoha dospélych nemluvé?

le to zase normélni souéasti vyvoje. Déti prochazi
kolem desatého, dvandctého roku tav, krizi vy-
tvarného projevu, kdy prestavaji byt spokojené se
svymi vytvory, maji pocit, Ze se jejich prace malo
podobaiji skutecnosti. Neni to krize v pravém slova
smyslu, jak Fika doc. Samsula, kukla také neni krize
housenky, jen vyvojova faze motyla. Pres tohle ob-
dobi se déti snaze pfenesou, pokud je ucitel sezna-
mi s grafickymi technikami, abstraktnim uménim,
zafad( do zadani tkolu fotografii, animovany film,
prostorovou tvorbu.

Mgr. Markéta Pichova
vystudovala PedF UK, obor
ucitelstvi vytvarné vychovy

a pedagogiky pro 2, stupen

a SS. Vede malbu pro dospélé

v DDM Spirala a uéi vytvarnou
vychovu na Prazském humanitnim
gymnaziu. A take maluje.

Jak je to s talentem pro kresleni a malovani?
Jsou lidé, ktefi snadno prendseji na papir vidéné
predmeéty, postavy neba predstavy. DileZitéji se
mi ale jevi nadSeni a uspokojeni, které Elovéku
malovani nebo tvorba obecné prinasi. Déti kresli
s vétsim nebo mensim zapalem, jestli je néjaky
vysledek prace ,krdsny®, je velmi subjektivni
kategorie, Rozli§ujme préce presné a petlive
vybarvené a na druhé strané préce, které maji
vyraz, které mluvi z duse autora, Af uZ autora
malého, nebo profesiondlniho wivarnika,

Co byste rekla dospélému élovéku, ktery ma
chut zait kreslit, ale boji se, ze mu to neptijde,
e se ztrapni?

Nikdy jsem nezazila vytvarny kurz, kde by kaidy
frekventant nemél maximalni podporu lektora

i vsech spoluzakil. Soucast kurzu je vidy zavérecna
reflexe a hodnoceni, kde lektor na kazdé praci na-
jde pékny detail, oceni komporzici nebo barevnost.

Podie ¢eho si vybrat vtvarny kurz?

Pfedeviim je tfeba se pfizpUsobit swm éasovym
a finanénim moznostem. Soukromé wytvarné skoly
vyjdou vstfic casové, byvaji drazsi a v kurzu byva
mene studentu. Vynikajlci jsou kurzy pofadané
galeriemi, hledejte pod heslem edukaéni nebo
lektorské oddéleni. Casto mivaji otevieny kurz pro
dospélé Zakladni umélecké skoly, které v Cesku
maji velkou tradici. Skolné pro dospélé je ale
vyrazné draii ne pro déti. Cenové nejzajimavejsi
jsou domy déti a mlddeZe nebo rodinna centra.
Rozhlédnéte se po svém okali. Téméf kaidy kurz
ma prynl lekel zkusebni, kde se podivéte, zda vdm
prostied|, lektor a spoluzaci budou vyhovovat.
Protoze malovani a tvofeni ma pfinaset hlavné
radost, relaxaci a potéseni z prace. m

Mgr. Marie Téthalové
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