At nas cteni bavi
aneb Predctenarska

 Ctenéska pregr
~aaktivit v obdobi,

JANA PELECHOVA

otnost je komplex mnoha krokd
: nez se dité naudi ist a psat. Je dleZité
~ jirozvijet od Gtlého véku, je3té nez dité nastoupi do Skoly.
Jak dé&ti timto procesem provést, aby neslo jen o pred&itani
pohadky? A jaké dalsi aktivity pro rozvoj Etenarské
pregramotnosti mizete détem nabidnout?

v v

ojem Ctenarské gramotnosti
se v rlznych materialech
sklonuje ve vSech padech.

Ackoliv jsem ucitelka 1. stup-

né, v minulosti jsem vedla opakované
pfipravu déti do Skoly, tzv. Skolicku.
Jednalo se o pfipravu predskolnich
déti do Skoly. Nedilnou soucasti byly
aktivity, které smérfovaly k pInéni

cilu Gtenarské gramotnosti a stavely
na Ctenarské pregramotnosti. Jsem
pfesvédcena, zZe pokud si dité neosvo-

Néco malo k teorii:

Predétenarska etapa:
1) predskolni vék mladsi: do 3 let
2) predskolni vék starsi: 3-6 let

Ctenarska etapa:

3) mladsi Skolni vék: 6-8 let
4) prepubescentni: 9-10 let
5) starsi Skolni vék: 11-12 let
8) pubescentni: 13-15 let

-
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ji 6tenafské dovednosti na pocatku
skolni dochazky, v souéasném bézném
Zivoté je nedokaze ni¢im nahradit

a muze mit Spatné vysledky ve Skole.
V pozdéjsim véku pak je i samotna

cesta ke vzdélani tézsi a svym zpuso-
bem omezujici.

)

CtenaFska pregramotnost

Pregramotnost chapeme jako pred-
poklady pro budouci ¢tenarskou
gramotnost. Ctenafskou pregramotnost
muzeme definovat jako ,soubor postup-
né se rozvijejicich predpokladl pro Cteni
a psani v Siroké dobé pred nastupem do
Skoly. Jedna se o komplex schopnosti,
dovednosti, postojli a hodnot potreb-
nych pro zahajeni a Gspésné rozvijeni
Stenarské gramotnosti i jeji uzivani

v riznych individuélnich a socialnich
kontextech“ (Kropackova, 2014).

Zajimavé je, Ze RVP pro PV tento kon-
krétni pojem neobsahuje. V klicovych
komunikativnich kompetencich jsou
zde ale pro dité ukoncujici predskolni
vzdélavani uvedeny pozadavky souvi-
sejici se Gtenarskou pregramotnosti.
Dité by mélo ovladat dovednosti

Cteni pohadek détem je nenahraditelnym krokem
k vytvoreni vztahu ke kniham.

pfedchazejici teni a psani, rozumét
slysenému, rozliSovat nékteré symbo-
ly, rozumét jejich vyznamu a funkci,
umét vyuzit informacni a komunikacni
prostredky (knizky, encyklopedie, PC,
audiovizuaini techniku, telefon atp.).

Jedna se tedy o cely komplex, ktery
v sobé zahrnuje vice oblasti - oblast
smyslového vnimani, mysleni, paméti,
fedi a slovni zasoby, emoéni a socialni
rozvoj - a zaroven musi stavét na osob-
ni zkuSenosti ditéte.

Predctenarska gramotnost neboli Gte-
narska pregramotnost je obdobi, nez se
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dité nauci Cist a psat. Dovednost &teni
je velmi dilezita ¢innost pro budouci
uéeni. UCitelky v matefskych kolach
podporuji v dovednostech vedoucich

k nacviku éteni, vénuji velkou pozornost
praci s knihou, rozvijeji grafomotoriku,
sluchovou a zrakovou diferenciaci, fan-
tazii, mysleni, fe¢, komunikacni
dovednosti, procvicuji
pamét, pozornost, poro-

zuméni textu apod. Pil

Vice nez teorie,
kterou bezesporu
pedagogové pred-
Skolnich zafizeni
znaji, nabizim ak-
tivity, se kterymi
mam zkusenost,

a dale aktivity, které
povazuji za dllezité
a inspirujici.

Jakym zpiisobem zaujmout
déti

Matefska Skola ani Zadna jina predskol-
ni instituce neni véemocna. Nezastupi-
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ctenarské
pregramotnosti jsou:

telny a zaroven nejdulezitéjsi je vliv rodi-
ny jiz v predCtenafské etapé. Ctenarska
pregramotnost je komplex mnoha krokd
a aktivit, které smérfuji k dovednosti
Cist, rozumét ctenému apod. Vétsinou
si ani neuvédomujeme, jak mnoho
aktivit Ize ,zaskatulkovat“ k aktivitam
rozvijejicim ¢tenarskou gra-
motnost. Je to opravdu
Siroké téma, jedna

iFi pomysIna nit, ktera

dité provazi ¢i by
méla provazet
celym predskol-
nim obdobim
a navazat pak
na skolni-obdo-
bi. Mate ve tridé
kalendar s obraz-
Ky poCasi? Mate ve
tridé hodiny? Vytvafite
s détmi nasténku? To vie
jsou bézné Cinnosti, které také
spadaji do okruhu strategii tenarské
pregramotnosti.
Troufam si tvrdit, Ze Gteni pohadek
détem je dnes v mnoha rodinach
naprostou samozrejmosti, ale pfibyva
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rodin, kde ,na to neni ¢as*“. Samotné
predcitani knizky détem je pfitom niéim
nenahraditelnym krokem k pozdéjsi-
mu vztahu ke knize. Neni zaruéeno, ze
dité, kterému se denné &te pohadka,
bude jednou velky ctenar. Jisté ale je,
Ze takové dité pfirozené rozsifuje svou
slovni zasobu, osvojuje si nékteré mo-
dely chovani, u¢i se hodnotit a v dalsi
fazi i interpretovat.

Aktivity vedouci k rozvoji
ctenarské pregramotnosti

Pro vSechny aktivity je spolednym
jmenovatelem a podminkou zaroven,
aby byly vhodné stfidany a opakovany.
Vice nez na kvantitu je tfeba se zaméfit
na kvalitu a provazanost jednotlivych
aktivit. Z vlastni zkuSenosti si troufam
fict, Ze tyto aktivity déti vitaji a peda-
gogové radi aplikuji, protoZze pokrok na
sebe neneché dlouho Cekat.

Tridni knihovna

Malou knihovnu vybavime nejrizné&jsimi
knihami nejen z hlediska autor( (nasi

i zahranicni), chybét by nemély knihy
»ze zlatého fondu détské literatury“. Di-
lezita je i pestrost - od jednoduchych
détskych leporel az po naroénéjsi knihy,
atlasy a encyklopedie. Jen tak zajistime,
aby si vybralo kazdé dité. Jednim ze za-
kladnich kritérii vybéru by vedle literarni
kvality méla byt i kvalitni ilustrace.

V blizkosti knihovnicky je idealni
vytvoFit Ctenarsky koutek, Gtenarské
zatisi. OsvedEily se napt. sedaci vaky
nebo gauc. Zde je prostor pro pro-
hlizeni kniZek, hledani v knihach.
Vidéla jsem, Ze v nékterych matefskych
Skolach si déti vyrobily malé ¢tenarské
prlkazy a mohly si tak knizku ze Skolko-
V€ knihovny tfeba pujéit i domu. Prostor
»knihovny* Ize také opticky oddélit.

Spoluprace s knihovnou

Nejedna se o formalini navstévy, ale
0 moznost si chodit do knihovny , &ist*,
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Dalsi aktivity s pismeny:

« Modelovani pismen z plasteliny podle pfedlohy, pocatecnich pismen jména,

véci apod.
« Tvofeni pismen z pfirodnich materiall

« Vytvateni pismen ze stavebnice (napf. Kapla), z vicek z PET lahvi

* Obtahovani pismen

* QObrazkova pismena

¢ Pismena tvofime télem

« Hledej véc, ktera zacina na pismenko...

prohlizet, hledat knizky na urcité téma.
Déti si rady knizky pUjcuji. Moje zkuSe-
nost (byla jsem mnoho let knihovnici

v obecni knihovné, ktera byla pfimo

v budové skoly) je, Ze pokud si déti
zvyknou do knihovny chodit, dost
mozna do ni pak budou chodit i jako do-
spéli. Navstéva by tedy neméla spocivat
jen ve vypujceni si knizky, ale idealni je,
kdy? si dité v knihovné sedne, prohlizi
si, vybira a ma moznost s knihovnikem
komunikovat, nechat se nasmérovat,
poradit apod.

Velkym a pfinosnym ,hitem* jsou
dnes tzv. knizni budky, které jsou
dostupné pro Sirokou vefejnost. | tam
by bylo vhodné umistit détskou litera-
turu.

Spoluprace s rodinou

Spole¢né ¢teni, predcitani s rodici,
prarodici nebo seniory je zazitkem pro
véechny ziiéastnéné. V poslednich
letech mnoho matefskych Skol i tfid
prvniho stupné navazalo spolupra-

ci s domovy diichodcl apod.

postavu, nez kdyby mélo samo sehrat
roli. Loutkové ¢i manaskové divadlo
Ize také s détmi vyrobit, stejné tak
kulisy apod. Navic dramatizace
pfibéhu nenahraditelnym zpU-

sobem vede k rozéifeni slovni
zasoby, mysleni a fantazie

a prispiva ke vzajemné komuni-
kaci a kooperaci déti.

Viastni knizka

Tuto aktivitu mam velmi rada a jiz

jsem s détmi nékolik knizek vyrobila.

V ramci moznosti matefské Skoly mé
napada napf. kniha povolani, kniha jar-
nich rostlin, kniha &ty roénich obdobi,
kniha o zvifatech apod. Déti se rady ke
knize vraceji a ceni si ji.

V minulych letech
jsem vytvorila spolecnou
knihu déti a rodi¢u. Spolecnym
tématem byla nage obec - déti si

vybiraly, co by chtély v knize mit, ja jsem

Maiaskové a loutkove
divadlo, pohadkovy
kufiik

Jsou idealni pro mnoho aktivit
podporujicich ¢tenafskou pregra-
motnost. Dramatizace pfibéhu je

nedilnou soucasti a détmi je velmi
vitana. Navic dité je ¢asto mnohem
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fotografovala a rodice a déti pak podle
fotografii malovali. Vznikla tak krasna
spoleéna kniha s fotografiemi a obrazky
rodict a déti. Knihu podpofila i obec -
nechala ji svazat a vytisknout 7

a kazdy autor tak mohl knihu f;
ziskat. £

Détské casopisy

Na trhu neni nouze o détské casopisy,
ale jejich droven (kvalita) je velmi riiz-
na, vhodné a dostupné jsou Slunicko,
Ctyflistek, Matefidouska ¢i Puntik.

Pismena

Pfedskolni déti pismenka ve velké vét-
&iné miluji. Hlasi, kdyZ se nauci néjaké
nové pismenko, a zazitek z prvniho

Alfabox - na velky
balici papir vytvofime sit
tolika policek, kolik chceme

mit pismen. Nebojte se klidné celé

abecedy. Do jednotlivych policek pak
prinasime (malujeme apod.) pfedméty,
které zaéinaji na dané pismeno. Déti se

tak uéi slyset prvni pismeno, poznat

jeho tvar, u¢i se navzajem. Dava

jim to dohromady smysl. Tato

aktivita je vhodna i do
prirody apod.

napsani vlastniho jména je jedinecny.
Ackoliv vétsina déti v MS &ist neum,
osvédcilo se popisovani nékterych mist
&i predméti velkym tiskacim pismem.
Velmi vhodné je i kombinace piktogramu
se slovem. Déti, které se pak v prvni
tfidé budou ucit napf. genetickou me-
todou, se dost pravdépodobné setkaji
s popisy objektl i ve své tfidé. Dopo-
rucuji, aby popisy a piktogramy byly
gernobilé a dobre viditelné. Stejné
tak mGZeme obrazk( a popisu vy-

uzit i pfi jednotlivych €innostech -

I myti rukou, v $atné apod.

; Dalsim krokem je psani ditéte.

Piikladem dobré praxe je napriklad
to, Ze misto jiz prezitych znacek
v Satné jsou cedulky, kde je fotogra-
fie ditéte a jeho jméno. Ideélni je, po-
kud se na vytvoreni cedulky a jmenovky
dité samo podili - namaluje sebe nebo
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napise své jméno, pokud to jiz zvlada.
S pismeny se déti v MS béZné setkavaji
pfi nejriznéjsich éinnostech. Idealni
je pestrost nabidky pismen - obraz-
kova, drevéna, pénova apod.
Vhodnou a détmi vitanou
aktivitou s pismeny jsou tzv.
alfaboxy. Alfabox je dal$i metoda
kritického mysleni (RWCT). Na
internetu Ize volné stahnout Sab-
lonu a projit vyzkousené napady.

Prace s pohadkou

Jednotlivé kroky (aktivity) v praci s po-
hadkou. Pro ilustraci uvadim ,klasiku*
Cervena Karkulka.

Motivace
Po tfidé schovat obrazky - babovka,
les, postel, babi¢ka atd. Jednotlivé déti
hledaji a ostatni pozoruji, nenapovidaji.
Kdyz je prvni obrazek objeven, dité se
vraci na kruh a doprostfed poloZi obra-
zek. Nasleduji otazky: Jaka to asi bude
pohadka? Znate n&jakou pohadku, kde
ona Véc je? KdyzZ napf. prvni dité
pfinese jako prvni vika, je

asi jasno. V tu chvili uz

mohou zacit hledat

i ostatni déti a ob-

Na internetu jsem
vidéla krasny napad -
pismenkovou knizku. Zkousela

jsem s prvivacky aspon par §
(ale knizku jsme netvorili). Dé&ti
postupné malovaly jednotliva J
pismena a k nim pak obrézky.

DalSi variantou je dokreslovani
obrazku pfimo do pismene. 3
To déti bavilo vic.

e

DalSim krokem je hlavni postava &i
hlavni postavy, jaké maiji viastnosti,

€0 se nam na nich libi. Déti bavi vyzvy
typu: Co bys fekl Karkulce? Co bys fekl
vikovi? Chtél bys byt jako myslivec?
Ktera postava se ti libi nejvic?

Samotné precteni pohadky - urgité
doporucuiji Cist z knizky.

Vhodné je zafadit i dal$i aktivity,
jako napf. ¢teni s predvidanim (pokud
pohadku déti neznaji). Pfedvidat také

muzZeme z obrazk(. Otazky

typu: Jak to asi dopadne?

Jak bys chtél, aby to
dopadlo? DulezZité

Dalsi strategie vedouci
k pochopeni riiznych textii

Hledani souvislosti: Znas podobnou
pohadku? Pfipomina ti chovani nékteré
Z postav postavu z jiné pohadky?
Hodnoceni, shrnuti: Namaluj, co t&
na pohadce nejvice zaujalo, co bylo nej-
duleZit&jsi, jak se ti pohadka libila a prog.

Zavérem

Dité v predskolnim véku je zvédavé,
chce zkoumat, pta se a objevuje. Nasim
cilem je nabidnout bezpeény prostor

a pomocnou ruku a ukazat smér. Nemu-
zeme ovlivnit, jaci ¢tenafi z déti budou,
ale miZeme je na cestu pFipravit,
vybavit. Ve Skole kazdy tyden zafazuiji
Ctenarskou dilnu, kdy déti maji viastni
chvilku s knizkou - nemusi byt v lavici,
leZi &i sedi, kde jim je to pfijemné. Cteni
je nékdy volné, nékdy se zaméfime na
postavu, na prostfedi apod. Jsem rada,
Ze déti se vzdy ptaji, kdy zase bude
Ctenarska dilna.

Nezapomenutelné chvile pro déti
jsou, kdyz jim predcita pani ucitelka.
Nékdy jen pred¢ita, nékdy vyzve déti, aby
»davaly pozor*, kdyz napf. se ozve néjaky

Oblibena hra a velmi zadouci zvuk, aby ho napodobily, kdyZ se Gte

razky pokladaji Probudi mé pismenko: je, abychom 0 néjakém pocitu nékoho, vyzve déti, aby

na stfed kruhu Ucitel n‘eboj, dét‘ik;navrhnou se ptali na predvedly onu emoci apod. Doporuéuji

(mohou zkusit pismenko. KdyzZ sedi na kruhu, ,dUkaz“: Pro¢  stfidat €innosti a nékdy jen opravdu

uz ,chronolo- lehnou si a ,spi“. Probudi se si myslis, ze Cist, aby déti mohly ,vypnout a nemély

gicky“). jen tehdy, kdyz slysi domluvené to dopadne spis pak z takového predcitani strach (ze
Vytvoreni pismenko. Pro dovednost f zrovna tak... se jich stale nékdo na néco pta).

obrazkové rozlisit pismeno na zacatku £ Nedilnou sou- At vas cteni s détmi bavi. A jestli

osnovy pohadky slov je tato hra opravdu casti je drama- bude bavit vas, bude bavit i je. Ony to

je startovni ¢arou skveéla. tizace - loutky, na nas poznaji. |

pro dalSi praci
s pohadkou. | zde
potvrzuji, Ze pohadkova
osnova déti moc bavi.
Kazdému obrazku se ale vénujeme
zvlast, necteme ani nevypravime hned
pohadku.
Napfiklad kdyz prvni obrazek bude
vik: KdyZ se fekne vlk, jaky mas pocit?

papirové postavy,
kostymy apod.

e

Autorka je ucCitelkou zakladni Skoly.

Dalsi inspirace:

- = Elektronicka Albi tuzka a knihy

VIk v pohadce byl hodny? Byl zly? Pro¢ * Obrazkove karty, soubory a kostky k vypravéni prib&ht
asi byl zIy? Vis, jak a kde Ziji vici? * Pismena
Podobné mlzeme pracovat s ostat- * Informaéni technologie - PC, interaktivni tabule apod.
nimi obrazky. '
DUBEN 2021 PORADCE REDITELKY MATERSKE SKOLY




