Kterou z pohdadkovych postav bych se
chtéla stdt? MoZnd se tak jako mald
ptala i autorka knihy Cesta do pohddky,
pedagozka Jitka Mickovd. A treba se tak

ptd i dnes.

Obrovsky a nekonecny. Pohadky déti u¢i pocho-
pit svét, ktery ve svém véku sotva znaji, pomahaji
jim nalézt odpovédi na jejich otazky, ukazuji jim
zésadni rozdily mezi zlem a dobrem, pravdou
a Izi, predstavuji jim zakladni hodnoty, na nichz je
zaloZena nase spole¢nost. Diky pohadkovym hrdi-
nlm se déti nauci rozezndvat lidské viastnosti,
pochopi lidské jednani, snazi se s nimi vyresit
jejich problémy a Casto na prvni pohled neresi-
telné situace. To, co je na pohddce dilezité, je jeji
fiktivni svét — svét, ktery je jen ,jako”, a pfitom se
v mnohém podoba skutecnosti.

Pohdadky uci déti i dospélé hledat spolecnou
cestu k Zivotu.

ne 10Ky moderni

Bez klasickych pohadek by tu nejspis nebyly ty
moderni (autorské) a bez modernich pohadek
by zase svét pro nékteré malé ctenare byl velice
vzdaleny a neuchopitelny. Myslim, Ze se tyto
svéty (ten stary, co uz byl za nasich praprababicek
a mozna jesté dfiv... a ten novy, kterého se ba-
bicky boji) pomoci pohadek skvéle doplriuji, a to
nejsem zadny pohddkovy odbornik. Zalezi po-
chopitelné na kazdém z nas, co se mu libi a cemu
dava prednost. Pfesto mohu s potésenim fict,

Ze klasické pohadky stale ve Skolkach pretrvavaji
a maji velkou moc, a pokud jsou dopliiovény

a zpestrovany kvalitnimi pohadkami soucasnych
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autord, pak maji své nadsené, pozorné a zaujaté
posluchace.

Nejdulezitéjsim pohadkovym atributem je
podle mé hlavni hrdina a jeho cesta ke spoko-
jenému Zivotu. Pokud se na této cesté setka se
zlem a dobrem (jak v nadpfirozené, tak i sku-
te¢né podobé) a dobro vyhraje, pokud musi
prekonat néjaké prekazky, vyresit napinavé
situace, pokud se pfitom dokaze jesté zasmat
a pobavit, mame tu pohadku, jakou déti budou
mit rady a rady ji uslysi i vicekrat.

Jak mGZeme pohadky vyuzit?
Pohadky se k détem dostévaji v nejriiznéj-

Sich podobdch — predcitanim, vypravénim,

v obrézcich, z radia, televize Ci kina. | kdyz dité
napjaté posloucha ¢i se pozorné diva, ma casto
potiebu se ptat. Nez vsak pohadka skonci,
Casto na svou otazku zapomene a jde za jinym
cilem. Proto je dobré pohadku s détmi spolec-
né ,prozit“ — napf. citlivym ¢tenim, vypraveé-

nim, ale také pohybem, zvukem, predstavou i
doplInénim informaci z redlného svéta. Pokud
si déti pohddku vice proziji, pochopi jednani
a rozhodnuti hlavniho hrdiny a mohou z ni pak
cerpat i ve svém Zivoté. | to je podle mého na-
Pokud jde o praci pedagoga v matefské
Skole, vyuziti pohadkového svéta je témér
nekonecné. Vnimam, Ze to souvisi se dvéma
fakty, s rozsahem pohadky a jejim presahem.
V kazdé pohadce se objevuje tolik témat,
tolik situaci, tolik neznamého a nového, ze
Casto prosté nestaci ji jen precist. MGzeme ji
pozastavit, vysvétlit, rozpohybovat ¢i ozvucit,
spolecné najit jina reSeni, namalovat, zazpivat,
mUzeme si dohledat dalsi informace o daném
prostredi, dobé, ve které se odehrava, mizeme
také hledat podoby s nasim svétem, s nasimi
zazitky a zkuSenostmi. Proto se domnivam, ze
v materské Skole se vétsina novych informaci
a zazitkl mGze opirat o pohadky, nebo z ni
pfimo i vychdzet. Vyuziti pohadky by nemélo
byt v predskolni vychové opomijeno, naopak
mUze velice pomoci pfi planovani tfidniho ¢i
Skolniho programu.
Muze se

hadky stat né

celek?

Mym velkym cilem v pfedskolni pedagogice je
pravé tvorba vyukovych celkli opfenych o literdr-
ni predlohu. Jak jsem jiz zminovala, v pohadkéch




pozorny pedagog nalezne téméf vie, a proto

si myslim, Ze Ize vzit do ruky pohadku Ci jinou
détskou literaturu a pracovat s ni delsi dobu,
hledat a nachézet v ni odpovédi na détské otazky,
usporadat ji do jakéhosi smysluplného a logic-
kého vyukového celku & literarné dramatického
projektu.

Jak v takovém pfipadé s pohadkou pracovat?
Zakladem je pohadku dobfe znat. Kdyz pohadku
zname, snadnéji v ni najdeme to, co pro danou
skupinu déti potfebujeme. Pak uz zaleZi jen na
nas, jak s ni nalozime. M{izeme pracovat s celou
pohédkou v podobg, jakou ndm nabizi kniha,
mQzeme si ji rozpracovat do kratsich celkl a tém
se postupné vénovat. Pokud nas oslovi jen téma,
postavy Ci prostiedi pohadky, vyuzijeme pravé

to. Nemusi byt nasim cilem, aby déti danou
pohadku znaly presné tak, jak ji autor napsal,
opravdu ji mGzeme jen ,natuknout” a pokracovat
jinym smérem, ktery ndm pro danou skupinu déti
piijde smyslupln&jsi. Pokud déti néco z pohad-

ky zaujme, urcité si ji Easem samy vyhledaji

a prectou.

Jak mGzeme upravit text, aby se s nim dalo
dobre pracovat?
Zde velmi zéleii na zvolené predloze a na
skuping, se kterou pedagog pracuje. Ma zku-
genost je takova, Ze utitelka v matefské Skole
si maze dovolit téméF cokoli. ZaleZi na tom, co
chce détem v ramci vyuky pFedstavit — pokud
si zvoli jen téma pohadky, textova Uprava je
&isté jen na ni — maze libovolné preskakovat,
vypravét vlastnimi slovy, kratit, ¢i naopak text
ptidavat. Pokud si v3ak zvoli za cil pfedstavit
détem dilo konkrétniho spisovatele, jehoz
jazykovy styl je velmi osobity, pak by méla
text vice respektovat.

Pochopitelné opét zalezi, s jakou literarni
predlohou chce pedagog pracovat. Jde-li
o staréi autory a dila, ve kterych se objevuji cizi
& zastarald slova, musi tyto pojmy vysvétlit Ci
nahradit tak, aby to déti pochopily. Pokud si
vybere deli pfedlohu, ve které se vyskytuji
dlouhé popisné pasaZe, i to je potieba pfi
préci s mlad3imi détmi upravit (zkratit, pfe-
skodit, ¢ jen popsat jednou dvéma vétami).

Co obnasi dramaticka vychova? Je to
Jjen” dramatizace?
Moc dékuji za tuto otazku, i kdyz odpovéd
na ni neni tak jednoducha. Je to véc, se
kterou se jako uéitelka v matefské Skole
a zaroveri absolventka katedry vychovné
dramatiky na DAMU £asto v praxi potykam.
V prvni Fadé bych moc rada zdi-
raznila, 7e dramatickd vychova neni
dramatizace. Samotné slovo dramatiza-
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MgA. Jitka Mickova pracuje
jako utitelka MS, vede dramatické
krouzky pro predskolni déti a déti
z 1. stupné ZS, lektoruje a tvori
vzdélavaci dilny divadlia Minor (od
roku 2016) a workshopy nadace
Post Bellum. Je zakladatelkou
a Clenkou divadla Na hacku,
zaméteného na predstaveni
pro predkolni déti, kde vytvari

~ také dramaticko-vzdélavaci dilny
navazujici na jednotlivé inscenace.

ce ma nékolik vysvétleni — v divadelnim kontextu
jde o zpracovéni literérniho textu do divadelni
podoby, ve Skolkach se za timto pojmem Casto
skryvé nastudovani & prehrani pohadky. Pokud
pani utitelka k tomuto cili dojde spolecné s dét-
mi, pokud na této cest& déti néco proZiji, objevi,
pochopi a samy se pak rozhodnou to sdélit
druhym (rodi¢tim, spoluzakiim), pak jde zcela
uréité o dramatickou vychovu. Z toho vyplyva,
7e vysledné dramatizaci by mél pfedchazet
urtity proces, a o ten jde v dramatické vychové
predeviim. Dalsimi pojmy, které s dramatickou

vychovou velmi tzce souvisi, jsou vychova — slovo

obsaené jiz v samotném nazvu, hra a prozitek.

Dramaticka vychova, stejné jako predskolni
vzdélavani, si klade za cil viestranné rozvijet
osobnost ditéte. SnaZi se vychovavat samostatné
mysliciho ¢lovéka, ktery se bude dobfe oriento-
vat v ¥ivotg, ktery poznd a snad i trochu pochopi
lidské jednani a mezilidské vztahy.

Déti by k tomuto poznani mély dojit formou,
ktera je bude bavit, kterd jim je zcela pfirozend -
ato je bezesporu hra. Kdyz tuto hru ,,okofeni-
me"“ néjakym napinavym piibéhem, kdyZ déti
presuneme do bezpeéného svéta pohddek, kdyz
se dokonce samy stanou soucasti pohadky napf.
vstupem do néjaké postavy — hrou v roli, cil dra-
matické vychovy mame jiz velice blizko.

Metody a celkovy pohled dramatické vychovy
na rozvoj ditéte poméhaji plnohodnotné napl-
fovat cile predkolniho vzdélavani a obohacovat
vyuku zabavnou formou.

Jaké daléi ¢innosti mohou praci s pohadkou
provazet?
V matefské $kole snad tplné viechny. Pohddky
se prolinaji se véemi estetickymi vychovami.
Kromé jiz zmifiované dramatické vychovy sem
patfi i vytvarna, pohybova, literarni ¢i hudebni vy-
chova. Pohybové hry, divadlo, hra s pfedmétem,
ilustrace, vytvarné vyjadfeni, pisnicky ci basnicky
se mohou stat motivaci k pohadce, oZivenim,
zpestienim, ale také urcitou reflexi. Na zakladé
téchto aktivit si pedagog mUze ujasnit, jak déti
pohadku vnimaly, co si z ni odnesly, popfipadé
vice podpofit sviij zamér a cil.

Nabidneme-li détem k pohéadce také naucnou
literaturu, jako jsou encyklopedie a atlasy, povi-
déme si spole¢né o tématech, kterd je zajimaji

Knizni tio | |

Cesta do pohadky

Cilem této knihy je ukazat jednu z moZnosti, jak prop@iiit literdrni prediohu

a metody dramatické vychovy pfi praci s predskolnimi détmi. Inspiruje k tomu,

jak utit déti a dospélé hledat spolegnou cestu k piibéhiim, pohadkam, poezii,

dramatické vychové, ale hlavné k Zivotu pravé pres pohadkové hrdiny, jejich svét

a problémy a také pres tvorbu a realizaci literarné-dramatickych projekti. Knihu
psala Jitka Mickova a zakoupite ji na obchod.portal.cz. .




a ktera jim pohadka oteviela, pinohodnotné
plnime i rovinu vzdélavaci.

Pravé tim, ze détem knihy a pfibéhy v nich
predstavime, Ze jim umoznime vstoupit do svéta
pohédek, pohadkovych hrdinti, do svéta fantazie
véemi zplisoby — hmatem, zrakem, sluchem,
pohybem, pisni, basni, obrazem, pfedstavou,

ale predevsim prozitkem. Kdyz si déti v pohadce
se dostanou a7 tam, kde je potfeba se spolecné

s nim né&jak rozhodnout, ¢asto nechtéji pohadku
opustit, dokud neni vie vyfeseno, dokud vie
dobie neskondi. A také se k ni pak rady vraceji.

S mengimi détmi preferuji praci s obrazkovymi
knihami, jako jsou leporela a knihy pfevazné ob-
razkové s kratsimi texty, kde je ¢etba ¢i vypravéni
podporovano ilustracemi. DilleZity je také pristup
ke knihdm samotnym. Po kazdém projektu, po
kazdé prectené pohadce by mély déti mit tuto
moznost — knihu si osahat, prohlédnout, prevy-
pravét si pfibéh po svém.

Nedavno vysla vase kniha, ktera se zabyva

prave s pohadkami. Co v ni {tenc:

Kniha popisuje jednu z cest, jak déti do pohadky
zavést, jak s nimi a s pohadkou pracovat, jakou
knihu a hru s sebou na tuto cestu vzit. Vyuziva
propojeni literarni predlohy a metod dramatické
vychovy a ukazuje, jak tohoto spojeni vyuZit
predevsim v mateiské Skole.

\ A
Obrazek z MS Zvoneéek, Hejnice

Ctenafi (pfedevsim uéitelky a ucitelé matef-
skych 3kol) v ni najdou jiz hotové a mnohokrat
zrealizované projekty, které mohou predskol-
nim détem sami nabidnout v GpIné podobé,
nebo si z nich vyberou jen nékteré aktivity
a hry. Také se témito projekty mohou nechat
inspirovat a vytvofit si projekt vlastni. K tomu
by jim mély pomoci kapitoly zabyvajici se
pravé planovanim, vybérem predlohy, praci
s textem, volbou cild, metod, her apod. Pod
kazdym hotovym projektem je také fada dal-
&ich aktivit, literatury a ¢innosti, které mohou
téma projektu posunout jesté dal, a tfeba i na
dalsi cestu.

NPT

Kazdy zde uvedeny projekt velmi intenzivné
pracuje s konkrétni literarni predlohou, Cinnosti
a hry vychézeji z pohadek, basni ¢i obrazkovych
knih. Déti urcitymi metodami a hrami vstupuji do
vypravéni, ozivuji ho a prozivaji, zkouseji si hru
v rolich (hromadnych i samostatnych), odkryvaji
vlastnosti literarnich postav, rozmanitost prostre-
di, vnimaji a chdpou cely obsah daného textu.

Pevné doufam, Ze v ni nejen ucitelé a ucitelky
matefskych kol najdou inspiraci a tfeba novy
pohled na svou praci.

Megr. Marie Téthalova,
Foto Jan Krchov

CASOPISY PORTALU NA SVETE KNIHY

Srde¢né vés zveme na tradi¢ni literarni festival
Svét knihy, ktery se kona 9.-12. kvétna v praz-
ském Veletrznim palaci. Stanek Portalu s cislem
L603 najdete jako kazdy rok v levém kfidle
(stanu). Nakladatelstvi Portdl i redakce casopisd
pro vas chystajf zajimavou nabidku. Knihy Portalu
a aktudlni ¢isla Easopisti pofidite s vyhodnou 20%
slevou a nachystdme pro vas i starsi ¢isla a celé
roéniky €asopisti za velmi zajimavou cenu.

Portal bude na Svété knihy hostit nékolik
zajimavych osobnosti. Ve ¢tvrtek se mizete
setkat s autorkou Fady détskych knih Danielou
Krolupperovou, kterd predstavi svou novou
knihu Na rozcesti ke stésti/od Stésti. Program
se uskuteéni v Autorském sale (levé kfidlo) od
11 hodin. O hodinu pozdéji, tedy ve 12 hodin,
se na stejném misté mlzete potkat s Janem
Dungelem, ilustratorem knihy Pfibéhy z ama-
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zonského pralesa. V nedéli se pak mizete
v prostorach Profesniho féra 2 (pravé kfidlo,
balkon vlevo) setkat se spisovatelem a ilustra-

torem Petrem Horackem, ktery predstavi svou
novou knihu O my3ce, kterd se nebala.
Pfijdte za nami, téime se na vas! ®




