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rian Way je jednou z vyznam-
nych osobnosti dramatické
vychovy. Zil v Britanii v letech
1923-2006. Jakozto pedagog
a lektor vytvofil a sepsal svou metodiku
v knize Rozvoj osobnosti dramatickou
improvizaci (Cesky vydana 1996), kde
popisuje vlastni zpUsoby prace s dét-
mi. Dilo obsahuje teoretické zaklady,
popisuje konkrétni techniky a cviceni

)

vychazi z jeho prace a odkazuje na jim
popsané techniky.

Rec jako projev osobnosti

Brian Way se v kapitole Reé a osob-
nost zabyva problematikou rozvoje

verbalnich dovednosti u déti, Dliraz
klade na opatrnost a citlivost pfi ko-

Cilem je predevsim rozvijet schopnost mluvit
s jistotou, vyjadrovat myslenky a emoce,

naslouchat komunikaci druhych...

i praktické poznatky vychazejici z autoro-
vy dlouholeté zkugenosti. Jako takové se
jevi idealni | pro zacinajici pedagogy

¢i pro ty, ktefi si chtéji poprvé ozkouset
metody a principy dramatické vychovy.
Mnoho dalsich osobnosti oboru pozdéji
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rigovani mluvnich projevu, pfipominé
lizkou propojenost feci s osobnosti
jako takovou. Varuje pfed pfilisnou
horlivosti ucitele pfi procvicovani

a upravovani vyslovnosti déti. | pfes
dobry zamér muze pfilis nasilné

korigovani pusohit na osobnost ditéte
negativné. Pedagog by mél mit na
paméti, Ze cilem je pfedevsim schop-
nost mluvit s jistotou a snadno pfi
béziné lidské komunikaci prevadét
svoje myslenky, pocity a pfedstavy do
vlastnich slov. Naslouchat komuni-
kacl druhych, aktivné a bez zabran
seji’ uEastnit amitz ni potééem’je
pravidel.

Véfit, Ze déti budou hovofit ,sprav-
né", kdyZ jsou od utlého vEku nuceny
mluvit uréitym zpUsobem, znamena
vnucovat jim omezujici ritualy, které
mohou vyvolat strach, zmatek a nechut
mluvit. Oslabi se tim mnoho zakladnich
kofenu, které by se mohly rozvijet,
kdyby byly pfijaty takove, jake jsou.
Komunikaci prosazovat své myslenky
a potreby by mélo byt pro dité napro-
sto legitimni. V hloubi své duse to citi
stejné pfirozené jako dychani, jidlo &i
pocit zazemi.
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snaii pfilakat pozornost k vlastnimu
zbozi. Kazdy zak ma moznost vybrat
si, co jakoby prodava a jaka slova

k propagaci svych vyrobkl ¢i produktd

pouzije. Vzhledem k tomu, Ze vichni I
hraji naraz, nikdo nestiha poslouchat
ostatni.

Je zapotrebi vychazet z aktualnich i
schopnosti Zakd. Na zagatku mu- i ]

sime poéitat s malym soustfedénim |
a s malou schopnosti udrzet po delsi :
dobu tok rozhovoru na jakykoli namét.
Jak jistota narlstd, objevuje se ¢asto
tendence k pfilisnému hluku ve tFidé.
Abychom tomu ¢elili, je dobré mezi
navrhy témat rozhovor( nebo jejich
okolnosti uvést i ty, které obsahuji
duvody k tisSimu mluveni. Jestlize je
rec prilis hlasita, ucitel cinnost zastavi.
Je dobré mit za timto uéelem po ruce
bubinek €l jiny nastroj, jehoz zvuk
bude signélem pro preruseni akce.
Dodrzeni tohoto pravidla je dobré jesté
pfed zacatkem cinnosti nékolikrat
vyzkouset.

Pak ucitel predlozi onen logicky
divod k mluveni potichu. Napfiklad
nemocnice na jednom konci trZisté
vzkazala, Ze maji nékolik tézkych
pacientd, ktefi potfebuji klid a odpogi-

Aby byl odstranén limitujici faktor obecenstva, nek. Cinnost zatne znovu a tentokrat
P 4 — . i e tiss1, kazdy ma vlastni kontrolu

vyuziva Brian Way prostredi, kde mluvi vSichni J ¥
zaroven.

Je tfeba brat v potaz to, Ze déti jsou i hlasové dovednosti Piiklady sit »

pfi fecovych aktivitach konfrontovany a zejména schopnost riia yf\! I:IaCI

se sebeuvédomovanim, protoZe jim formulovat myslen- na trzisti

nasloucha cela tfida. Faktor obecen- ky do slov.

stva zpusobuje, Ze ucitelé od déti
oCekavaji jisté druhy zvukd, z nichz

mnohé jsou prostiedi ditéte stejné Miuveni

vzdalené jakg cizfvjfazyk. Brian'Way pFes sebe

proto navrhuje zacinat mluvni aktivity

paralelné. Tedy aby mluvili vSichni Aby cviceni pu-

pres sebe, kazdy sam. Doporucuje sobila priroze-

vyuzit i vhodné zvolenou hudbu, aby né, doporucuje

deti nebyly blokovéany ostychem z toho,  autor zasazovat je

Ze je ostatni uslysi. To jasné ukazuje, do téch prostiedi,

Ze Way vnima hlavni vyznam v tom, Ze ve kterych se mlu-

feCova aktivita vibec probiha, Ze dité veni pfes sebe bézné

tvarcim zplisobem pouZiva jazyk ve vyskytuje. IdealnT je trzis- : S
fikEni situaci a procviCuje artikulaéni té. Tam se kazdy obchodnik '__'fﬁ..‘;_,,~ﬂﬁ
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Nameéty na dramatické situace

Domaci

* A a B se bavi, na jaky televizni program se divat, A se chce divat na 9. kanal,
B je rozhodnut pro kanal 1.

= Achce jit veCer ven, B chee zdstat doma.

* Diskuse o prestavovani nabytku, A chce mit u okna stil, B tam chce mit gauc.

* Debata o jidle, A chee jedno Jidlo, B néco docela jiného.
* Aje matka/otec, B je syn nebo dcera, rodic je nespokojen s jeho chovanim.
* VSechny vySe uvedené rozhovory i dalsi Ize opakovat s vyménénymi rolemi.

Prazdniny a volno o svatcich

* Aa B planuji prazdniny, A chce jet k mofi, B chce jet na venkov.

= Achce jet na vylet viakem, B chce jet autobusem.

* A chee Jit na sportovni zapas, B si mysli, Ze to je ztrata Gasu.

* Asimysli, Ze to byly viibec nejlepsi prazdniny, B si mysli, Ze to mohlo byt
0 moc lepsi.

Cestovani

* A chce udetfit Cas tim, Ze se poleti letadlem, B si mysli, 7e k prazdninam se
Iépe hodi cesta lod.

* Achcee jist cizokrajna Jidla, B chce setrvat u anglické stravy.

Sport

* Asimysli, Ze fotbal je nuda, B si mysli, Ze je to ten nejlepai sport,

* Asimysli, Ze ti a ti vyhraji turnaj, B si mysli, Ze to bude jiné druZstvo.

* Achce v sobotu hrat rekreatné néktery kolektivni sport, B se chee divat na
profesionaly.

Cesty do vesmiru

* Asimysli, Ze nékde na jinych planetach je Zivot, B si to nemysli.
= A si mysli, Ze existuji véci jako UFO, B ne.

* Abyrad letél na Mésic, B by radgji zistal na Zemi.

Zoologické zahrady
* Asimysli, ze zavirat zvifata do kleci je Spatné, B si mysli, Ze divoka zvifata
proti tomu nic nemaji a Ze zoo jsou zajimaveé.

* Ase rad diva na zvifata, ktera jsou ,z masa a krve", B povazuje za zajimavéjsi

divat se na filmy o nich.
= A nikdy nebyl v zoo a nechce tam jit, B se ho pokous ziskat.

Zlogin

* Aa B jsou dva zlo€inci, ktefi planuji vyloupeni banky, A se chee vioupat v noci,

B si mysli, Ze to bude snadnéjsi ve dne.

* A a B jsou detektivové, ktefi chtéji zabranit vyloupeni banky, A si mysli, Ze
k pokusu o loupeZ dojde v noci, B véfi, Ze k tomu dojde ve dne.

* Aa B byli prave propusténi z vézeni, A chee jit ,rovnou cestou”, B chce
spachat dalsi zlogin.

* A a B jsou soudci a debatuji o rozsudku, A mysli, Ze by méli byt shovivavi,
B Ze by méli davat tvrdé lekce.

V zabavnim parku

* Aa B maji posledni penize, A chee jit na autodrahu, B na fetizkovy kolotog.

* A ma rad hry vyZadujici dovednost (8ipky, stfelnice apod.), B dava prednost
atrakcim (kolotog, houpacka).

= Asimysli, Ze horska dréha je nebezpecna, B tomu nevéri.
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hlasitosti vydavanych zvuku, Sebe-
kontrola je Zivotné duleZitou souéasti
osobniho vyvoje a véeobecného
socialniho a emocionalniho trénin-
ku. Dramaticka vychova v tom muze

Sebekontrola
je zivotné duilezitou
soutasti osobniho
vyvoje a vSeobecného ]
socidlniho
a emocionaliniho
tréninku.

byt velmi napomocna, protoZe vytvaFi
pro tento druh rozvoje pfirozené pfileZi-
tosti.

Modifikace situace

na triisti

Po ozkouSeni prvotniho modelu, kdy

Jje kazdy prodavacem, ktery vyvolava,
navrhuje Way rozdéleni zaku do dvou
skupin: kupei a kupujici. TakZe polovi-
na hraje ty, ktefi trzistém prochazi, ptaji
se na zboZi a vedou s prodejci dialog,
cimz dotvareji fikci hry.

Tyto skupiny se po urité dobhé
prostfidaji, takze si véichni vyzkousi
obé role.

Trzisté jako prostfedi nabizi mnoho
konkrétnich situaci a tim modifikace
zakladniho zadani. Nejprve mizeme
vyzkouSet zadané situace, které dialog
prodavace a nakupujiciho obméni:
hadka o cenu nebo kvalitu zboZi,
podezreni na falesné penize nebo na
kradez, shanéni velmi vzacného zbozi.
Tyto situace mohou navrhovat i déti
samy. Konkretizace a obmény mizeme
ale dosahnout i pridavanim charak-
teristik postav. Jaky je ten, ktery
prodejce a zakaznik? Situace s dobfe
zvolenymi charakteristikami budou
déti bavit a inspirovat k viastnim ob-
menam (viz s. 39).
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Kromeé trzisté muzeme v zavislosti na
veku déti pouZit i jina prostredi: na-
draii vlakové nebo autobusove, letiste,
ruzné typy kavaren nebo restauraci,
supermarket a jiné druhy obchodnich
center, ruzné druhy hfidt a zavodist,
zabavni parky, nocni kluby, cirkusy,
DRI,

Naméty

Nemusime vSak vychazet pouze ze
zadaného prostfedi. Modifikovat
obdobnym zplisobem miZeme jakou-
koli zadanou situaci. Nejprve je tfeba
ozkouset jeji zaklad a poté pridavat

a upravovat zadani konkretizaci déje
€l postav. Je dobré mit pripravenou
zasobu nametu odpovidajici véku déti,
S vlastnimi naméty mohou pfichézet
Zaci a v takovém pfipadé je dobré né-
které z nich vyuZit, pedagog se na to ale
nemtze spoléhat.

Way zdUrazniuje, Ze dobry nédmét
bude obsahovat jednoduchy zamérny
konflikt nebo drobny rozdil nalady (viz
box na s. 40).

Néktera z témat, ktera nabizi, budou
mozZna pro vékovou skupinu predskol-
nich déti trochu komplikovana, Oviem
neni nutné, aby téma uchopily néjak
intelektualné. Také zalezi na tom, jak
pedagog zadani formuluje.

Prace ve skupinkach

Nameéty uvedené v boxu se tykaji prace
ve dvojicich. U kazdého z nich je
mozZneé vytvofit stejné pfileZitosti pro

Pokusem muze ucitel poznat priprave-
nost déti k praci ve skupinach urcité veli-
kosti. Way podporuje v ucitelich odvahu
experimentovat, aby zjistili, zda uz jsou
déti pripraveny pro praci ve trojici i

mluvit silnym Sepotem bez namahy.
Septani zvysuje naroky na soustiedéné
poslouchani a vede soutasné i k pingj-
Simu vyuziti feovych mechanismd, aniz
by se staly védomymi.

NRIS!HOCE Tieni Supiny TTaduie veiow
zkuSenost a citlivost, proto je potfeba je zvétsovat

postupné.

vetsi skupince. Dle jeho nazoru neni pro-
blém vratit se k mensimu poctu, jestlize
se ukéZe, Zze zadani je ve skupinkach pro
déti jeste prilis komplikované.

Pro viceclenné skupinky je samoziej-
mé potfeba lehce pfeformulovat zada-
ni. Napfiklad rodina (nikoli jen A a B)

Kdyz
déti nechame
Septat, musisi
navzajem pozornéji _
naslouchat a Iépe 3
vyuzivat feové 7
mechanismy.

se domlouva, co bude délat o prazdni-
nach nebo na co se vecer bude koukat
v televizi,

Pri kazdém cviceni ve dvojicich
muze ucitel povzbuzovat zretelnost
a citlivost reci tim, Ze uvede dalsi
Jjednoducha zpfesnéni dané situace.

), Role snimé z hrace odpovédnost za jednani
a poskytuje mu svobodu a sebejistotu.

skupiny. Zpocatku by skupiny nemély
mit vic nez tfi Eleny a podle vyvoje se
mohou prirozené rozrustat. Je dobré
ale brat v Gvahu, Ze vétsi pocéet clenu
skupiny vyzaduje velkou zkusenost

a citlivost.
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Napfiklad aby pomohl zfetelnosti feci,
vyzve zaky, aby pfi pokracovani rozhovo-
ru nechaly mezi sebou takovou vzdale-
nost, na kterou se bez kfiku nebo nama-
hy dobfe uslysi, Jindy feknéte détem, ze
kdyz se pohybuji smérem od sebe, maji

Prinos hrani fiktivnich
postav

Pokus byt v ramei cviceni nékym
jinym neZ sebou samym je uZitecny
proto. Ze to byva vlastni Ja, které ma
z mluveni ostych, a jsme-li nékym
jinym, miZe byt proces o néco snad-
néjsi nebo mize obsahovat logické
odivodnéni neschopnosti mluvit.
Proto stat se napfiklad neodbytnym
prodavacem na trzisti mGZe napomoci
zahajeni feci. Byt nesmélym a bojac-
nym zakaznikem muzZe zplsobit, Ze
se Clovek citi mnohem |épe, pokud
jde o neschopnost mnoho miuvit. Way
doporucuje vyuZivani nedokonalych
postav obecne, protoze tim prevadi
onu nedokonalost z ditéte na hranou
postavu,

Je viak duleZité, aby ucitel mél na
mysli, Ze se nejedna o divadelni vycvik,
ktery se tyka detailni charakterizace
jednajicich postav. Vlastné se v casnych
stadiich objevi takové charakterizace
velmi malo, a pokud ano, bude spis
prehnana, s jistym druhem zesmés-
néni nebo parodie postavy. Charakter
déti udrzi jen nékolik vtefin ¢i minut.
Ovsem role snima z hrace odpovéd-
nost za jednani, nebot nejedna on,
ale postava. Fikce by tak méla détem
poskytnout svobodu a sebejistotu. Coz
Jsou zaroven ty atributy, které Brian Way
zduraznuje a které by mél ucitel u zako
rozvijet nejen v feci, ale v komplexnim
projevu vlastni osobnosti. |

Autorka pusobi jako pedagog
dramatické vychovy
na ZUS Ratibofické v Praze
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