Predskolni déti v dobé covidové
a lockdownové

V bieznu to byl rok, co vidda nafidila z n

Skoly a podobné instituce.

To sameé se stalo lo

necelého jednoho kalenddfniho roku,

VSichni ur¢ité chdpeme nutnost takovych
rozhodnuti, ale téch, kterych se to tyka nejvic,
se nikdy nikdo na nic neptd. Jak ale celou tuto
anabdzi proZivaji déti samotné?

Prvni lockdown

Pfed rokem k pandemii kazdy pFistupoval velmi
zodpovédné, vsichni jsme se bali, visel tu nad
nami strasdk takika apokalypsy, a zdroveri jsme
vsichni véfili, ze do Iéta se to vyfesi a brzy na
vsechno zapomeneme. Tésné pred prvnim lock-
downem se mé déti vratily z jarnich prazdnin

a tohle téma jsme samoziejmé v rannim kruhu
rozebirali. ,Je koronavirus, je to zl3 nemoc,” fika
jeden kluk, ,a asi budeme mit zavienou kolku “
Kdyby tak védél, jak moc velkou pravdu bude
mit... Loriské jaro jsme n&jak 2vladli, a kdyz se
pak v kvétnu zase viechno oteviralo, fikalo nam
par rodict: ,Jemu/ji strainé chybi kamaradi.“

V tom se vsichni shodli. Ne ugitelé, ne ékolka
jako takovd, ne pfibéhy, které ¢teme, nic tako-
vého. Kamaradi. V tu chvili jsme samozfejmé
netusili, co bude na podzim, protoze nasi celo-
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republikovi $éfové nas presvédéovali, Je 34dna
druhd vina nebude. V&fili jsme jim, Zze ano?

Druhy lockdown

Co pfijit nemélo, pfislo. Vét&ina z nas byla mno-
hem lépe pfipravena, ale zroveri opadla vét-
Sina strachu a obezetnosti. Na jafe jsme totiz
vidéli, Ze se dohromady vlastné nic nestalo. Déti
tedy opét dostaly stopku, ovéem ne ty Skolkové!
Protoze v matefskych $kolach se prece covid
nesiFi, ucitelky jsou nenakazitelné a déti nejsou
prenasedi. Déti tedy sice do Skolky chodily, ale
kvalita predskolniho vzdélavani logicky klesla.
Eliminace takovych zaitki jako vylety, exkurze,
plavani a dalsi nés samozfejmé obird o moznos-
ti, co s détmi délat a jak zpestfit nagi vzdéldvaci
nabidku. ,Kdyz pfijdeme do Skolky, jdeme si
umyt ruce a pak vydezinfikovat.“ To jsou slova
jednoho predskoldka z lofiského podzimu, kde
je vidét, na co se vlastné smrskla gkolka a jak ji
déti vidi. S kamarady tedy tentokrét déti zlstaly,
ale z hlediska kvality $lo jejich prozivani tak jako
tak dold.

aprosté vétsiny zavrit veskeré matefské
ni na podzim a letos v zimé, v rozmezi

Treti lockdown

Prisla zima 2021 a zemé je v takové situaci, ze

se budou zavirat i $kolky, to uz opravdu stojime
pfed branami pekelnymi. Déti jsou opét doma,
pocet Skolek, kde se prokazal covid, se dd pocitat
na tisice, a pfedskolaci jsou na distanéni vyuce,
at uz to v kontextu matefskych gkol zni jakkoli
2vl33tné. Tato vyuka je schopna v néjaké mite
zajistit napliovani cilli kognitivnich, v mengi mite
cild senzomotorickych, a v tiplné minimalni mite
cild afektivnich. Ve chvili, kdy tohle piu, porad
netusime, jestli a kdy se $kolstvi za¢ne vracet do
normalu. Jasna je jeding véc, ze Skolky, specialni
Skoly a prvni stupné jsou na fadé nejdrive. Ales-
pori Ze tak, protoze kdy? si vezmeme, 7e takové
CtyFleté dité se s pandemii potyka uZ Ctvrtinu
svého Zivota, a tfetinu feknéme védomého ivota
(kojenecky vék Gpliné nepotitam mezi dobu cha-
pani svéta), béha z toho mraz po zadech.

Jak to déti vnimaiji?
Kazdy maly ¢lovicek ma tu neuvétitelns kras-
nou vlastnost, Ze si hraje za kazdych okolnosti.




| béhem viélek, hladomorti a vilbec viech hriz,

co se kdy lidstvu dély, si déti hraly a nezasta-
vilo je nic. Tak je tomu samozfejmé i dnes,
ale uméla separace lidi (a opakuji, pofad si
myslim, Ze nezbytnd) je néco nového, co tu
jesté nikdy nebylo. Nikdy dfiv, ani béhem
okupace nacisty, neméli lidé v takovém rozsa-
hu zakdzéno se spolu stykat. Ro¢nimu ditéti
je to v podstaté jedno, to si hraje predeviim
samo, pfipadné s jednim blizkym dospélym,
ale dité predskolniho véku? To stavi svijj
vyvoj pfedevsim na interakci s jinymi détmi,
0sobnostné roste skrze socializaci. A tu jsme
jim ted zatrhli.

Jaké bude mit tohle viechno dopady,
samoziejmé nikdo netusi. Projevit se to méze
uZ za par let, nebo také za nékolik dekad,
nicméné ja nevéfim, Ze by to na budoucnost
vliv nemélo. Zéroven je pro déti predskolniho
veku typicky tzv. prezentismus. Ziji pfitomnos-
ti, minulost maji spojenou se zazitky a bu-

doucnost je nezajima, protoze se jeété nestala.

My dospéli uz samoziejmé dokdzeme vidét
dopfedu, ale i na nas ta zdanliva nekoneénost
pandemie doléhd. Coz teprve takové déti,
které si vyvojové zatim nedokézou pomoci

a berou celou tuto situaci jako definitivu?

Ze u to nikdy nebude jiné, e u? se to nikdy
nezmeéni? Strasliva pfedstava.

Domaci situace
Dalsi ranou jsou samozfejmé zasahy do do-
macnosti, jak finanéni, tak vztahové, co? jsou
viechno pro déti sice daleké problémy, ale
s jejich nasledky se chté nechté potykat museji.
Pandemicka krize u mnohych prohloubila part-
nerské problémy a ztraty pFijmd rodindm také
na dobré naladé nepfidaly. A déti se s tim v&im
museji néjak vyrovnat, coz éasto rozhodné neni
lehkd véc. | v tomto je prostfedi materské Skoly
perfektni, protoze alespori na chvilku vytrhava
déti z domaciho prostredi, co? ted neni mozné.
Na druhou stranu ze svého okoli vim, e se
vsichni, se kterymi jsem se na toto téma bavil,
enormné snazi, aby to fungovalo. Mo?na za
cenu sebe samych, ale my to prece vydrzime,
no ne? Vidyt to nedéldme pro sebe!

Co jsme nemohli distanéni
vyukou nahradit?

Jak uZ jsem psal, nase moznosti byly velmi
omezené. Pobyt ve 3kolce je tak mnohovrs-
tevnaty, Ze kazdy den pro kazdé dité skyta
tolik mozZnosti k uceni a poznavani, 7e néco
podobného nejsme schopni naplnit béhem
mésicniho distanéniho vzdélavani. Nikdo z nas
si nic takového nepfal, takZe jsme museli hrat
s kartami, které byly rozdané. Nejvétsi ztratu
pro déti ale vidim pravé v oblasti socializace
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a kontaktu s dalsimi détmi. Tim stradd vyvoj
celkovg, ale napriklad také Fe¢, co? jsou pravé
ty dalekosahlé nasledky, které ted neumime
domyslet a na které se v politické garnitufe
bud'viibec nemysli, nebo se zdmérné opomije-
ji, pfipadné se to bere jako nutné zlo. At tak,
nebo onak, dobré to neni.

Co nahradit mizeme?

Néjaky kontakt pfes obrazovku je samozfejmé
mozny, déti s ovladanim techniky mivaji leckdy
méné problémi nez my dospéli, a vidim to
jako jednu z mala moznosti, jak se spolu véichni
muzZou ,vidét”, i kdyz si samozfejmé uvédomuji
veskeré neduhy a limity tohoto napadu. Zaro-
ven je mozné vymyslet riizné individudini Gkoly
pro jednotlivé déti, protoze moc dobfe vime,
jak na tom v jaké oblasti kdo je a jak méizeme
komu pomoci. Nefikdm vypracovavat kazdému
ditéti individudlni plan, ale spie tikoly (které by
meély byt dobrovolné, koneckonctl jsou to déti
svych rodic, a ne nase, takze plnou odpovéd-
nost za vzdélavani nesou pravé rodice) davat
vice individualizovanou formou. Vim o jedné
Skolce, pfitemz redIné jich budou po celé zemi
urcité minimalné stovky, kde to takhle funguije,
ucitelky s rodici a détmi komunikuji pomoci
e-maild, socidlnich siti, vide, a viibec vyuZivaji
kompletni $kalu moznosti, kterou ndam moderni
svét skytd, a a¢ si uvédomuiji, 7e to je pofad
daleko od idealu, tak je to to nejlepsi, co je
momentdlné v nasich moznostech.

Jak to vidi rodiée?

Jak uZ jsem psal vyse, nejéastéjsim steskem
rodicli bylo, Ze se déti nevidi s kamarady. Ne-
VEFim, Ze v sou¢asné dobé nékdo tipIné odstFi-

héva svoji ratolest od kontakt( se spoluzaky,
jako tomu tfeba bylo loni na jafe, ale potad
jsou to zlomky interakci oproti béznému stavu.
Loni v kvétnu a cervnu prochazela moje $kolka
rekonstrukci a my jsme tou dobou sidlili ,na
vejminku®, kam se vesel jenom omezeny pocet
déti. Nékdo opravdu potfeboval kvali praci
nasi sluzbu a nékdo pfisel a fekl: ,My bychom
to zas ani tak nutné nepotfebovali, ale on jak
je Pavlik pfedskolak, tak si neumim pred-
stavit, Ze je od bfezna doma, pak prazdniny

a uz by ty svoje kamarady poradné nevidél.”
Takovych ptibéht jsem v drobnych obménach

’ slySel nékolik a logicky jich celkové musi byt

nepocitané. Rodice jsou tedy s touto situaci
Vétsinou smifeni, coz oviem neznamena, e
by nehledali cesty, jak z toho aspori trochu
ven a jak svym détem dopfat maly kousek
normalniho svéta.

Nadéje na zavér

MomentdlIni situace asi neprospivé nikomu
vyjma firem specializujicich se na dovazkovou
sluZbu a podobné, a nejméné ze vieho prospiva
détem. My vsichni se samoziejmé upindme

k masivni proo¢kovanosti a budeme doufat,

Ze se z toho vSichni oklepeme a co nejdfiv
zapomeneme. Jedna pozitivni vize nakonec —
rozhodné se nemame nejhdif, co se kdy lidstvo
mélo, i kdyZ ndm to tfeba tak pfipada (tady ten
prezentismus prevazil i nad nami), a déti maji
jednu Uzasnou vlastnost. Jsou neuvéfitelné
odolné a pfizplsobivé, takze j& véFim, 7e z toho
celého vyjdeme (a hlavné ony vyjdou) jako
vitézové. m
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