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Zlobeni,

nebo

~ diagnoza?

‘Kazdéa Skola i Skolka
mazkusenost ...
s problémovymi détr
- Jejich chovéni bjva
~ Gasto nepfedvidateiné
; ~ aobgas i nezvladatelné.
!  AZkoliv se pedagogidti
_pracovnici snazi tyto
~ situace s rodici fesit,
ne kazdy rodic si vi
s ditétem rady. Co
pro klid zG¢astnénych
- adobro ditéte mizeme
© udélatpavic? . ¢

BC.KATERINA

HREBRINOVA

obrou zkuSenost z praxe ma
neziskova organizace Ro-

dina v centru, ktera pusobi
na zakladnich a materskych

Skolach v Novém Boru. Pod jeji zasti-

tou pusobi poradkyné pro rodice, které

pracuji v ramci projektu S rodinou

k inkluzi. Casto se setkavaji s rodi-

‘ nami, které resi problémové chovani

svych déti.

‘ MuUzZe se na prvni pohled zdat, ze
dité ve Skolce nebo Skole je nevycho-
vané, vyskytuji se u ného prvky agrese,
nema rado organizované a kolektivni
akce. Neni schopné prizplsobit se
reZimu v zafizeni, upina se na urci-

~ PORADCE REDITELKY MATERSKE SKOLY

té pracovniky nebo jednotlivé véci dodrzuje pravidla. Kde je tedy chyba?
a ritualy. V domacim prostredi, kde se Zlobi toto dité, nebo se jedna o néjaky
dané dité citi dobfe, nevykazuje Zadné druh poruchy? Rodina hleda priciny

Rodice daleko Iépe pfijimaji informace od
nestranného clovéka, jakym je poradce pro rodice,
nez od pedagoga, ktery resi s ditétem kazdodenni

problémy.
vySe uvedené znaky nebo nejsou tak zlobeni ditéte, hleda objasnéni rozdi-
viditelné. Dité je klidné, v nastaveném |G v chovani doma a v zarizeni, jsou

domacim reZzimu si plni své povinnosti,  zapojeny mnohé pomahajici profese,
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pricemz problém se mnohdy skryva
Gplné jinde.

ZkusSenost nam ukazuje, Ze rodice
daleko snaze prijimaji informace od
nestranného Clovéka, jakym je porad-
ce pro rodiCe, nez od pedagoga, ktery
resi s ditétem kazdodenni problémy.
Poradkyné méa dostatek ¢asu rodi¢um
v klidu vSe vysvétlit a sdélit moZnosti,
které rodina v této situaci ma, a co ji
ceka.

Je nutné provést véasné vySetreni,
pricemz objednaci doby ke specialistim
jsou dlouhé. Poradkyné jsou erudova-
né v socialni oblasti a znaji objednaci
proces jednotlivych specializovanych
pracovist. V&di, jaké dokumenty je
tfeba pripravit a jaké nalezZitosti maji
spliovat. Na zakladé své odbornosti
a znalosti mistnich pracovist uméji
vyhodnotit, kde dité najde potfebnou
pomoc. Tvofi pomysiny most mezi
vzdélavacim a socialnim systémem.
Tim mohou zkrétit dobu, kdy se rodiné
dostane potfebné pomoci.

Rodice, ktefi fesili podobny pro-
blém, to znaji: absolvuji s ditétem
nékolik vySetfeni u nejriznéjsich
odbornikl, nez se podafi odhalit pravy
problém.

o stéhovani, ztratu zaméstnani nebo
bydleni, dluhy apod. | s témito problé-
my poradkyné pomahaji a nabizeji tak
komplexni pokryti rodinnych problé-
muU a moznost zlep§it situaci, ve

které dité vyrusta.

S détmi s pervazivnimi vyvojo-
vymi poruchami (uvadi se i pojem
porucha autistického spektra - PAS)
se v souCasnosti nesetkavaji jen
specialni pedagogové, ale i ucite-
|é v hlavnim vzdélavacim proudu.
Pervazivni vyvojové poruchy jsou
velice zavaznou skupinou psychickych
poruch u déti.

Jedna se o trvalé postizeni vice
psychickych funkei, které vyrazné
ovliviuji vyvoj ditéte. Dité neni schopno
vyhodnocovat informace stejné jako
jeho intaktni vrstevnici. OdliSnosti jeho
chovani jsou zplsobené jingym vnima-
nim a proZivanim.
naruseni komunikacéni schopnosti
a nizka mira adaptability zpUsobujici
neschopnost spolupracovat s kolekti-
vem.

Symptomy u téchto déti jsou rizno-
rodé a paleta jejich projevl je Siroka.
Umérné k Sirokému spektru symptomd

Stava se, ze rodice absolvuji s ditétem nékolik
vySetfeni u nejriiznéjSich odbornikl, nez se podafi

odhalit pravy problém.

Poradkyné pro rodiCe tedy v takovych
pfipadech s rodinnymi prislusniky
komunikuje, pomaha vyhledavat
kontakty na odborniky, pfipravit
dokumentaci a rodinu maze k odbor-
nikovi i doprovazet. V ramci neziskové
organizace Rodina v centru mlze téz
doporugit péci jiného odbornika -
psychologa, ktery mlze se zakonnymi
zastupci pracovat na pfijeti moznych
skutecnosti, tedy pfijeti moznych
pervazivnich vyvojovych poruch jejich
ditéte.

Mnohdy se stava, Ze se rodina
potyka soucasné s existencnimi
problémy, mlzZe se jednat napfiklad
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by mél byt i pfimérené Siroky vybér
moznosti jejich terapie a pristupu
k edukaci.

S pfihlédnutim k inkluzivnim tren-
dim ve Skolstvi je Zadouci pfenést
podporu v podobé riznych forem terapii
i do prostredi skol.

Syndromy jsou charakteristické
jejich riznorodosti, proto se diagno-
za stanovuje na zakladé celkového
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Blizsi

informace:

chovani, nikdy ne pouze na pritomnosti
jednotlivych projevu.

K pervazivnim vyvojovym porucham
se mohou pridruzit i jiné poruchy nebo
nemoci, které mohou diagnostiku zne-
shadnit. Jednou z pfidruzenych poruch
muZe byt mentalni retardace, zrako-
vé a sluchové postiZeni, epilepsie
nebo postizZeni feci. Mezi pervazivni
poruchy patfi détsky autismus, atypicky
autismus, Rettlv syndrom, jina détska
dezintegraéni porucha, porucha sdruze-
na s mentalni retardaci a stereotypnimi
pohyby, Aspergerliv syndrom nebo
nespecifikovana pervazivni vyvojova
porucha.

VSechny tyto informace a veskeré
nejasnosti poradkyné s rodinou pro-
bere, pomuZze zajistit pomoc a rodinu
v pfipadé potfeby doprovodi. Jediné
tak se vSechny strany mohou dovédét,
zda dité opravdu zlobi ,jen tak“ anebo
k tomu ma opravdu své diivody, o kte-
rych ale jesté nikdo nevi.

Projekt S rodinou k inkluzi (Regis-
traéni ¢islo: CZ.02. 3. 61/0.0/0.0/16_
039/0008505) je financovan z Evrop-
ského socialniho fondu prostrednictvim
Operaéniho programu Vyzkum, vyvoj
a vzdélavani. [ |

Autorka je odbornou garantkou
projektu S rodinou k inkluzi.

Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

MINISTERSTVO SKOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY
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