
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
      
 

  Pondělí 11.3.2024 

 přesnídávka ovesná kaše s ovocem, čaj lesní plody, jablko, caro 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd polévka sluníčková, kuřecí špízy, kuskus, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 svačina houstička, máslo, kedlubna, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 

  Úterý 12.3.2024 

 přesnídávka chléb, avokádová pomazánka, hruška, kakao 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd jarní polévka, vepřová pečeně, zelí, br. knedlík, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 svačina sezamová houstička, pomazánkové máslo, rajče, čaj borůvka&rakytník 
 obsahuje alergeny: 01,07 

  Středa 13.3.2024 

 přesnídávka pomazánkové máslo s čerstvou pažitkou, slunečnicový chléb, ovocný talíř, čaj 
goji@limetka 

 obsahuje alergeny: 01,07,08 

 oběd polévka s pohankou, tuňákové rizoto, červená řepa, džus 
 obsahuje alergeny: 04 

 svačina světlá bulka, smetanový sýr, okurka, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 

  Čtvrtek 14.3.2024 

 přesnídávka houska, zeleninová pomazánka, pomeranč, bílá káva 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd hrášková polévka, smažený květák, brambory, zeleninová obloha, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 svačina chléb, lučina, mrkev, čaj divoká višeň 
 obsahuje alergeny: 01,07 

  Pátek 15.3.2024 

 přesnídávka chléb, sýrová pomazánka, paprika, kakao 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd vývar s nočky, rajská, masové kuličky, kolínka, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 svačina termix, rohlík, jablko 
 obsahuje alergeny: 01,07 


