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3 Strava-cz

od 12. 10. 2026 do 16. 10. 2026

Pondéli 12. 10. 2026

pSeni¢ny rohlik, rama, ovoce, mléko/voda
obsahuje alergeny: 01,07

jarni zeleninovy vyvar, zapecené téstoviny s brokolici a nivou, ¢ervena fepa
obsahuje alergeny: 01,07,09

dezert vanilkovy smetanovy, italsky piSkot, ovoce/zelenina, ovocny €aj pomerané
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 13. 10. 2026

Spaldovy celozrnny rohlik, hraskova pomazanka, ovoce, mléko/voda
obsahuje alergeny: 01,07

hrstkova polévka, obalovana nemleta treska, bramborova kase, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

obsahuje alergeny: 01,07

Streda 14. 10. 2026

vicernny chléb Fit se sluneénici, lahiidkovad pomazéanka, ovocny talif (3 druhy ovoce), mléko/voda
obsahuje alergeny: 01,07,08

mrkvovo-bramborovy krém, SiSky s madkem, méslo
obsahuje alergeny: 01,03,07

rohlik zitny s posypem, madetka, ovoce/zelenina, ovocny ¢aj pomeranc
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 15. 10. 2026

pSeni¢nozitny chléb Vrchlice, hermelinova pomazanka, ovoce, ovocny €aj jahoda/voda
obsahuje alergeny: 01,07

brokolicovy krém, kufeci maso, kuskus se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,07,09

celozrnna houska ,Spaldynka“, smetanovy syr, ovoce/zelenina, ovocny ¢aj Svestka
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 16. 10. 2026

ceredlie s mlékem, ovoce, ovocny Caj Svestka/voda
obsahuje alergeny: 01,07

kufeci vyvar s pismenky, hovézi §tépanska omacka, jasminova ryze, pomerancovy sirup
obsahuje alergeny: 01,07,09

celozrnny toustovy chléb, zervé, ovoce/zelenina, mléko/voda
obsahuje alergeny: 01,07

Ovoce/zelenina ke svaciné: mozny vybér ze dvou druhd.

,,zmena jidelnicku vyhrazena.
Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.
Preji dobrou chut.



