
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Od 14. 09. 2026 do 18. 09. 2026  

   Pondělí 14. 09. 2026 

 přesnídávka cereálie s mlékem, ovoce, mléko/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd zeleninový vývar a písmenky, zeleninové rizoto se sýrem, červená řepa 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 svačina celozrnná houska „špaldynka, pomazánkové máslo s pažitkou, ovoce/zelenina, ovocný čaj třešeň/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

   Úterý 15. 09. 2026 

 přesnídávka pšeničnožitný chléb Vrchlice, budapešťská pomazánka, ovoce, ovocný čaj lesní směs/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd hrstková polévka, bratislavská hovězí omáčka, celozrnné těstoviny mix 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 svačina pšeničný rohlík, sýr madetka, ovoce/zelenina, ovocný čaj zahradní plody 
 obsahuje alergeny: 01,07 

   Středa 16. 09. 2026 

 přesnídávka chléb Fit se slunečnicí, sýrová pomazánka, ovocný talíř (3 druhy ovoce), mléko/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd brokolicový krém s jáhly, přirodní rybí filé, bramborová kaše, zeleninová obloha 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07 

 svačina špaldový celozrnný rohlík, sýr fénix, ovoce/zelenina, ovocný čaj rakytník/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

   Čtvrtek 17. 09. 2026 

 přesnídávka jablečná přesnídávka jablko-hruška s piškoty, ovoce, ovocný čaj švestka/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd vývar s tarhoňou, krůtí maso s kuskusem a fazolkami 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 svačina babiččiny slané rohlíčky, pomazánkové máslo, ovoce/zelenina, mléko/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07,11 

   Pátek 18. 09. 2026 

 přesnídávka pšeničnožitný chléb Vrchlice, hrášková pomazánka, ovoce, bílá káva/voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 oběd čočková polévka, kuřecí maso s mrkvičkou a brambory 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 svačina banketka, lučina, ovoce/zelenina, ovocný čaj lesní směs 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 

  Ovoce/zelenina ke svačině: možný výběr ze dvou druhů. 
                                            

 

 „změna jídelníčku vyhrazena.  

                                                                 Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.“  
                                                                                    Přeji dobrou chuť. 
 
 


