
 Jídelníček 

 od 14.12.2020 18.12.2020 do  
 

 

  Pondělí 14.12.2020 

 Přesnídávka cereální polštářky s mlékem, jablko, čaj Lesní malina 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd vývar s nočky, zapečené těstoviny se zeleninou, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Svačina houstička světlá, smetanový sýr, karotka, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Večeře kuřecí plátek, rýže, minerální voda 

  Úterý 15.12.2020 

 Snídaně pečivo, máslo, med, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Přesnídávka chléb, pomazánka z červené řepy, hroznové víno, bílá káva 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,08 
 Oběd polévka brokolicová s krutony, kuřecí čína, rýžové nudle, sirup 
 obsahuje alergeny: 01 
 Svačina kaiserka, lučina, okurka, čaj Divoká Višeň 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Večeře knedlík s vejcem, okurka, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

  Středa 16.12.2020 

 Snídaně pečivo, máslo, plátkový sýr, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Přesnídávka dýňový chléb, zeleninová pomazánka, ovocný talíř, čaj Borůvka&Rakytník 
 obsahuje alergeny: 01,07,08 
 Oběd beskydská polévka, filé s bramborem, obloha, sirup 
 obsahuje alergeny: 01 
 Svačina houstička, šunkové pomazánkové máslo, paprika, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Večeře obložený chléb, zelenina, minerální voda 
 obsahuje alergeny: 01,03 

  Čtvrtek 17.12.2020 

 Snídaně pečivo, máslo, džem, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Přesnídávka chléb, lahůdková pomazánka, okurka, kakao 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd pohanková polévka, vepřové na kmíně, rýže, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Svačina smetanový jogurt, hruška, čaj Broskev 
 obsahuje alergeny: 07 
 Večeře zapečené brambory se zeleninou 

  Pátek 18.12.2020 

 Snídaně cereálie s mlékem, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, rajče, kakao 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd tarhoňová polévka, knedlo vepřo zelo, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Svačina loupák, mandarinka, čaj Jahoda 
 obsahuje alergeny: 01,07 


