
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

od 19. 10. do 23. 10. 2026 

   Pondělí 19. 10. 2026 

 přesnídávka „halloween“ piškotový moučník, ovoce, caro/voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 oběd mrkvový krém, kuřecí dýňové rizoto 
                       obsahuje alergeny: 01,07,09 

 svačina celozrnný toustový chléb, žervé, ovoce/zelenina, ovocný čaj pomeranč/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 

   Úterý  20. 10. 2026 

 přesnídávka vícezrnný Fit chléb se slunečnicí, šunková pěna, ovoce, mléko/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07,08 
 oběd květáková polévka, francouzské brambory, kyselá okurka 
                       obsahuje alergeny: 01,07,09 

 svačina špaldový celozrnný rohlík, pomazánkové máslo choceňské, ovoce/zelenina, ovocný čaj švestka/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 

   Středa 21. 10. 2026 

 přesnídávka jáhlová kaše, piškoty, ovocný talíř (3 druhy ovoce), ovocný čaj tropická směs/voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 oběd hrstková polévka, obalovaný květák, brambory, čerstvá zelenina 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 svačina kaiserka, smetanový sýr, ovoce/zelenina, mléko/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 

   Čtvrtek 22. 10. 2026 

 přesnídávka celozrnná houska „špaldynka“, tuňáková pomazánka, ovoce, ochucené mléko/voda 
 obsahuje alergeny: 01,04,07 

 oběd zeleninový vývar s nudlemi, halušky s brynzou a uzeným masem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 
svačina           pšeničná houska, lučina, ovoce/zelenina, ovocný čaj třešeň & maracuja/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 

   Pátek 23. 10. 2026 

 přesnídávka pšeničnožitný chléb Vrchlice, máslo, strouhaný sýr, ovoce, kakao/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd kmínová polévka s vejcem, krůtí paprikáš, těstoviny mix (celozrnné), sirup 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 svačina špaldový rohlík, rama, ovoce/zelenina, ovocný čaj zahradní směs/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 
Ovoce/zelenina ke svačině: možný výběr ze dvou druhů. 

 
            „Změna jídelníčku vyhrazena.  

      Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.“  

       Přeji dobrou chuť. 


