
 Jídelníček 

 od 01.09.2020 04.09.2020 do  
 

 
 
 

 
 
  Úterý 1.9.2020 

 Přesnídávka houstička, pomazánka z lučiny, jablko, čaj Dobré ráno 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd polévka s noky, zeleninové těstoviny se smetanou, červená řepa, džus 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Svačina chléb, tavený sýr, okurka, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 

   

  Středa 2.9.2020 

 Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, broskev, bílá káva 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Oběd květáková, přírodní krůtí plátek s bretanskou zeleninou,jasmínová rý 
 obsahuje alergeny: 01 
 Svačina banán, rychlý snack, čaj Lesní plody 
 obsahuje alergeny: 01,07 

   

  Čtvrtek 3.9.2020 

 Přesnídávka  slunečnicový chléb, tvarohová pomazánka s kapií, pomeranč, čaj Broskev 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd pohanková, sekaná s bramborem, kyselá okurka 
  
 obsahuje alergeny: 01,07 

   

  Pátek 4.9.2020 

 Přesnídávka chléb, sýrová pomazánka, meloun, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd čočková polévka, špagety s masem, zeleninou a sýrem, džus 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Svačina ovocný jogurt, rohlík, čaj Broskev 
 obsahuje alergeny: 01,07 

    sezamová houstička, pomazánkové máslo, paprika, mléko  
Svačina  


