
 Jídelníček 

 od 21.12.2020 23.12.2020 do  
 

 

 

 
  Pondělí 21.12.2020 

 Přesnídávka chléb, smetanový sýr, jablko, kakao 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Oběd vývar s nočky, kuře na paprice, těstoviny, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 Svačina houstička pomazánkové máslo, mrkev, čaj malina 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Večeře pečené rybí filé, brambory 

  

  Úterý 22.12.2020 

 Snídaně cereálie s mlékem 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Přesnídávka domácí koláč, mandarinka, caro 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,08 
 Oběd zeleninová s ovesnými vločkami, karbanátek, bramborová kaše, obloha, džus 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Svačina kaiserka, máslo, okurka, čaj Divoká Višeň 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Večeře rajská omáčka, knedlík, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

  

  Středa 23.12.2020 

 Snídaně pečivo, máslo, džem 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Přesnídávka slunečnicový chléb, tuňáková pomazánka, ovocný talíř, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,04,07 
 Oběd polévka z červené čočky, krupicová kaše s kakaem, džus 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 Svačina ovocná přesnídávka, rychlý snack, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,07 


