
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Od 28. 09. do 02. 10. 2026  

  
od  

   Pondělí 28. 09. 2026 

   Svátek – nevaříme 

 

   Úterý 29. 09. 2026 

 přesnídávka pšeničnožitný chléb Vrchlice, pomazánkové máslo, ovoce, mléko/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd jarní polévka, kuřecí směs, mix jasmínová rýže a bulgur  
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 svačina pšeničná bulka, lučina, ovoce/zelenina, ovocný čaj tropická směs/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

   Středa 30. 09. 2026 

 přesnídávka špaldový celozrnný rohlík, dýňová pomazánka, ovocný talíř (3 druhy ovoce), caro/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd rajská polévka, dukátové buchtičky se šodó 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 svačina žitnopšeničný chléb Triumf, žervé, ovoce/zelenina, ovocný čaj švestka/voda  
 obsahuje alergeny: 01,07 

   Čtvrtek 01. 10. 2026 

 přesnídávka celozrnná houska „špaldynka“, máslo, plátek šunky, ovoce, ochucené mléko vanilka/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 oběd nudlový vývar, chlazený africký sumeček, šťouchané brambory, zeleninový salát 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 svačina Středův žitný chléb, smetanový sýr, ovoce/zelenina, ovocný čaj pomeranč 
 obsahuje alergeny: 01,07 

   Pátek 02. 10. 2025 

 přesnídávka bílý jogurt s ovocem, piškoty, ovoce, ovocný čaj lesní směs/voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 oběd květákový krém, hovězí guláš, celozrnný houskový knedlík, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 svačina celozrnný toustový chléb, máslo, ovoce/zelenina, mléko/voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 

 Ovoce/zelenina ke svačině: možný výběr ze dvou druhů. 
                                                             

 

 „změna jídelníčku vyhrazena.  

                                                                    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.“  
                                                                                  Přeji dobrou chuť. 
 


