
 Jídelníček 
  

 od 05.10.2020 do 09.10.2020 

 

 

  Pondělí 5.10.2020 

 Přesnídávka chléb, máslo, šunka, jablko, čaj Dobré ráno 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Oběd gulášová polévka, krupicová kaše s kakaem, sirup 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Svačina rohlík cerea, pomazánkové máslo, okurka, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Večeře halušky s masem a se zelím, minerální voda 

  Úterý 6.10.2020 

 Přesnídávka chléb, pomazánka z červené řepy, hruška, caro 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Oběd zeleninová s jáhly, obalované rybí filé, bramborová kaše,džus 
 obsahuje alergeny: 01,04,07 

 Svačina světlá houstička, lučina, kedlubna, čaj broskev 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Večeře bramboračka, pečivo 

  Středa 7.10.2020 

 Přesnídávka dýňový chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, ovocný talíř, čaj Lesní 
plody 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Oběd cizrnová polévka, maďarská guláš, těstoviny, sirup 
 obsahuje alergeny: 01 

 Svačina loupák, švestka, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Večeře obložený chléb, minerální voda 
 obsahuje alergeny: 01,03 

  Čtvrtek 8.10.2020 

 Přesnídávka houska, vajíčková pomazánka, nektarinka, Caro 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Oběd polévka romanesco, krůtí plátek s rýží, džus 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Svačina chléb, máslo, paprika, čaj višeň bezinka 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Večeře hovězí na houbách, těstoviny, minerální voda 
 obsahuje alergeny: 03,07 

  Pátek 9.10.2020 

 Přesnídávka chléb, masová pomazánka, mandarinka, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Oběd drožďová polévka, smažený květák, brambory, zeleninová obloha   
  obsahuje alergeny: 01 

 Svačina ovocný jogurt, piškoty, čaj mango růže 
 obsahuje alergeny: 01,07 


