I to je vysledek jednoho z mnoha vyzkumd, jimiZ se pfi své prdci Zora Syslovd
zabyvala. Mluvily jsme spolu o tom, co détem vékové rozmanité prostfedi
nabizi a na co si naopak mdme ddt pozor. Tridy, kde jsou déti riizného véku,
jsou skvélym prostiedim pro individualizaci vzdélgvani.

terogennich

Uusporacar aar

Kurikulum podpory zdravi, které se pouZiva

v ¢eském prostiedi, mluvi o tom, Ze ve tfidé
jsou déti vSech vékovych kategorii, tedy od

ti do Sesti let. V éeském prostiedi se oviem
nékdy vyrazuji ty nejstar$i déti, mluvi se tedy
o heterogennich tfidach pro déti od tfi do péti
let a homogennich pro déti $estileté. Podle
kurikula v3ak takovato ¢asteénd heterogenita
neni idealni.

Nas vyzkum je ojedinély, v éeském prosttedi se
vyzkumy heterogenity zatim neprovadély, kro-
mé dil€ich vyzkumd, které najdeme v zavéret-
nych bakalafskych a magisterskych pracich. Pfi
praci na knize jsme se se spoluautorkami opiraly
hodné i o zahraniéni vyzkumy, provedly jsme je-
jich reSerse. Vyzkumy uvadéji, Ze adaptace déti
ve vékové heterogennim prostfedi je mnohem
rychlejsi, déti v nich tolik neplaéou. Jedna stu-
dentka letos obhajovala bakalaFskou praci, kde
se praveé touto otazkou zabyvala. Zjistila totéz,
co zahrani¢ni vyzkumy, tedy Ze se déti v hetero-
gennim prostiedi adaptuji na matefskou §kolu
rychleji.

Vyznamnou vyhodou je i to, Ze déti maji po
celou dobu jejich dochédzky do matefské Skoly
na starost jejich ucitelky, coZ pfi homogennim
uspofadani nebyva tak obvyklé. Uéitelky tak
maji mnohem lepsi Sanci déti poznat a vytva-
feji si s nimi také lepsi vztahy. Také zde vznikajf
vyborné vztahy s rodici. Aby se rodi¢e pedago-
glim vice otevieli, na to je potieba delsi &as.

Nastavi se tak lepsi komunikace a obé strany
mohou lépe podporovat vyvoj ditéte.

Jaké dalsi vyhody vy ny u i?

Déle se mluvi o tom, Ze v heterogennich tfidach
maji mlad3i déti moZnost pozorovat vyvojové
vy33i troveri hry, kterou by navic pravdépo-
dobné samy ani neiniciovaly. Tim, Ze se mohou
do podobnych her zapojovat, se jejich vyvoj
urychli. V&kova rtiznorodost vede k tomu, e

do nich déti pfichdzeji s rozmanitymi zkuSenost-
mi a dovednostmi a mohou se tak vzdjemné
obohacovat, maji zde mnohem vice podnét.
To se pak odrazi jak v kognitivnim, tak v socio-
-emocnim vyvoji. Interakce na riiznych trovnich
také podporuji rozvoj jazyka a Feéi. Za vyhodu
povazuji také to, Ze v heterogennich tfidach
ucitelky prosté museji diferencovat vzdélavaci
nabidku. Probihaji zde napfiklad skupinové
kooperativni ¢innosti, naopak od hromadnych
ginnosti se v podobnych tfidach pedagogové
odklangji. Ceskd $kolni inspekce upozoriiuje, ze
toto se v ¢eskych matefskych $koldch zatim moc
nedafi. Ve vékové heterogennich tfidach moze
kazdé dité ukazat svou jedineénost. Nepanuje
tu soutéZivost, déti nezjistuiji, kdo je rychlejsi
nebo chytfejsi, jako tomu miZe byt ve vékové
homogennich tfidach. Pfirozené zde vznika
psychosocidlni klima, které obsahuje pomoc

a solidaritu s druhymi.

Odkazu se na vyzkum, ktery provadéla student-
ka, jiZ jsem pred chvili zmiriovala. Své poznatky
méla podlozené pozorovanim, videonahravkami
a rozhovory. Starsi déti, které si ji adaptaci
prosly, jsou vnimavéjsi vici potfebdm mladsich




déti, protoZe zaZily to samé. Mohou v podstaté
vratit, co samy dostaly.

V homogenni tfidé triletych déti, které jsou
empatické a smutek maji na krajicku, se stava,
Ze kdyz pfijde dité, které place, ostatni plag
neudrzi a plaéou pak viechny. Adaptaéni obtize
se tam nasobi. V heterogenni tfidé je naopak
spousta déti v pohodé, protoze uZ tam néjakou
dobu chodi a nemaji proto tolik podnétd
k tomu, aby byly smutné. ,Novackim* &asto
ukazuji, jak to ve tfidé chodi, a chovaji se k nim
s velkou empatii.

KdyZ budeme tfidu nové vytvafet, je nutné,
abychom mysleli na to, Ze by ve tfidé mély byt
vékové skupiny zastoupeny co nejrovnomérnéji,
Kdyby tam byly pouze dvé tfileté déti nebo
pouze dva predskolaci, chybéli by jim vrstevnici,
coz by mohlo byt uréitym rizikem. Nemuselo by
to pro né byt bezpeéné prostiedi, mohli by se
tam ztracet.

NejvétSim rizikem, na které jsme s kolegy-
némi upozoriiovaly i v knize, je uéitelka sama.
| zahrani¢ni vyzkumy fikaji, Ze heterogenita
sama o sobé bonusy nepfinasi, Ze je pouze
dobrou ornou pidou, s niz ale uditelka musi
umét pracovat. Pokud pouze vyuzivé a nékdy
snad dokonce i zneuziva starsi déti k tomu, aby
ji pomahaly s mlad$imi détmi, aby je napfiklad
prevlékaly nebo jim asistovaly pfi stolovani,
omezuje tim samostatnost, kterou mame
u déti rozvijet, protoze pak starsi déti délaji
véci za ty malé. Pokud s tim tedy ugitelka ne-
umi pracovat, miize détem pfinést vice $kody
neZ uzitku.

Podle mého nazoru je pro uéitelku jednodussi
pfipravovat Ukoly ¢i ¢innosti pro pFedskolaky,
kterych je ve tfidé méné. V minulosti se i v ma-
tefskych Skolach délalo vSechno hromadné,
drilovalo se, coZ maji néktefi lidé stale zaZité.
Tak to ale byt nemuze. Individualizace nezname-
nad, ze budu se viemi détmi délat grafomotoriku
nebo Ze se vSemi budu rozvijet zrakovou &
sluchovou percepci a dal$i oblasti. Je potieba
provést diagnostiku Skolni zralosti u pFedsko-
lakd, a to na zacatku posledniho, povinného

roéniku predskolniho vzdélavani. A na zakladé
toho pak détem ptipravovat dkoly a ¢innosti,
které budou rozvijet oblasti, které jsou deficitni,
kde détem néco schazi. A kazdé dité ma deficity

v jiné oblasti. Proto bych méla pfedgkolakovi
pfipravit dkoly, které budou rozvijet pravé ty
konkrétni oblasti, a to obvykle na tyden nebo
na dva. Vzhledem ke kli¢ovym dovednostem by
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pak mélo byt na ditéti, kdy tkoly spini. Nékdo

je chce mit hotové uz v pondéli, na jiného je
potieba ,zatlait” ve Ctvrtek, v patek. Podle

mé je vyhodné, kdyz ucitelky musi nachystat
innosti pouze pro sedm aZ deset piedskolakd

a ne pro celou tfidu. Mohou si i Iépe uhlidat, zda
déti tkoly splnily. KdyZ se malé déti nauéi samy
si hrat, maji pak ucitelky vice ¢asu na to, aby
pracovaly s d&tmi, které v danou chvili potfebuji
vétsi podporu.

iach prostor pro

[ 7 u diagnostiku?

V této véci neni rozdil mezi heterogenni

a homogenni tfidou (zdUraziiuje). Jako uditelka
prosté musim provést pedagogickou diagnos-
tiku vech déti, které mam ve tfidé. A je jedno,
jak jsou staré, u véech musim sledovat jejich
silné a slabsi stranky, to, jak se ve sledovanych
ukazatelich posunuiji, a v poslednim predskolnim
roce diagnostikovat i $kolni zralost.

e j

im mezi velk

Domnivam se, Ze pokud je tfida vékové vyvaze-
né, nic jim schazet nebude. Malé déti si v hete-
rogenni tfidé mohou hrat se svymi vrstevniky,
ale pokud zatouZi zapojit se mezi starsi, maji tu
moZnost. Pochopitelné nebudou mit 23 stejné

starych kamarad, ale to by i v homogenni tfidé

bylo iluzorni.

détmi objevi n

M nadanim, bud

Ano, je to tak. Déti, které jsou v predskolnim
véku naopak jesté nezralé a inklinuji k nizSimu
typu her, pak neplsobi ,,zaostale”, ale ,ztrati se
v davu”. V téchto tfidach nikdo nevycniva, nao-
pak je krasné vidét jedineénost kazdého ditéte.

znaéné. Cim riiznorodé&jsi prostredi, tim je pro
déti lepsi, protoZe diky nému zaZivaji zkuSenosti,
které budou v Zivoté potiebovat. Zahrani¢ni od-
bornici, pfedevsim Ellen Katzova, fikaji, Ze homo-
genita je pro détsky vyvoj naprosto nepfirozena.
Heterogenni je rodina i spolecnost. V matefskych
Skolach, kde jsou tfidy podle véku, vytvaifime pro-
sttedi, do kterého déti nevrlstaji. V rliznorodé
tFidé se dité s postizenim ,ztrati”. Zalezi pfitom

na tom, jak s tim umi pracovat ucitelka.

Za soucasnych podminek, kdy se ucitelky
piekryvaji pouze na pobytu venku a ucitelka

by v dopolednim programu zlstala sama, je to
nevhodné a i dalsi odbornici doporucuji zfizovat
samostatné tidy s mensim poctem. Anebo

zaméstnat chlivu.

cal a planovani tc

1 v nedohlednu

Jisté by jim pomohlo, kdyby si precetli knihu
Vékové heterogenni tfidy v MS, kterou jsme
s kolegynémi napsaly. Mohli by diky tomu Iépe
porozumét vyhodam heterogennich tfid i tomu,
Ze vyhody nepfichazeji samy, ale je tieba s nimi
umét pracovat. Vratim se k tomu pomahani...
Na zacétku Skolniho roku je napiiklad dobré,
aby pedagog se star$imi détmi mluvil o tom,
jaké to bylo, kdyZ ony samy nastoupily do Skolky.
Jaké to pro né bylo? Co jim pomohlo? Diky
tomu mohou pomahat velmi pfirozené a zdro-
veri si také uvédomi, Ze mnoho véci zvlddnou
jejich mladsi spoluzaci sami, Ze pomoc miize mit
podobu drobné rady a Ze rozhodné nemuseji

za malé déti néco délat. Dilezité je, aby si
uditelka uvédomovala i drobné nuance, to, co
pomac jesté je a co uz neni. Z knihy také zjisti,
jakou podobu muze mit diferenciace vzdélavaci
nabidky a prace s pfedskolaky. Dilezita je zmé-
na uvazovani, to, Ze si uvédomi, Ze si zménou

vzdélavaciho pfistupu mlzZe vlastné i trochu
rozvazat ruce.
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Ano, na takovou zménu se museji pfipravit i ro-
di¢e. Pokud ma uditelka argumenty pro vékové
heterogenni usporadani zvnitinéné, pokud je
pfijme, mUZe pro toto uspoiadani moc pékné
presvédcit i rodice. Pokud uditelka stale vaha,
své piipadné obavy na né spise pienese.

kdo takto uz delsi ¢ 2P

To by byla jisté skvéla cesta. Kdyz clovék miuvi
z vlastni zkuenosti, zvladne ostatni presvedcit
a nezaskoti ho zadna otazka.

statistiky. KdyZ jsme s kolegynémi nahlizely do
inspekénich zprav Ceské gkolni inspekce, nadly
jsme v nich informaci o heterogenité nebo
homogenité v dané materské Skole. Domnivam
se, Ze toto feSeni se objevuje zhruba ve tretiné
Ceskych mateiskych skol.

Kdy? jsme proéitaly vyzkumné stati, které
pochdzely ze Spojenych statli americkych (9),
Austrdlie (2), Turecka (2), Ciny (1), Nizozemi
(1) a Velké Britdnie (1), zaujalo mé, ze Narodni
asociace pro vzdélavani malych déti v USA

v poslednich letech velmi dlirazné Zada, aby se

om zak ?

Jak |

v predskolnich institucich oteviraly heterogenni
tridy. Zjistili totiz, Ze homogenni tiidy vedou
predevsim k podpore kognitivniho vyvoje,
zatimco dnes vime, Ze nejkvalitn&jsi vzdélavani
je to, které rozviji i socio-emocni oblasti, cemuz
se nejlépe daii pravé ve tfidach, kde jsou déti
rlzného véku.



S kolegynémi jste napsala knihu Vékové
heterogenni tFidy v MS. Co v ni étenéfi
najdou?

Najdou v ni vysledky vyzkumu, které se nas

tym vénoval. Mnohé zavérecné prace, které se
zabyvaly heterogenitou ve vzdélavani, v zavéru
zmifiuji, Ze toto usporadani je velmi dobré, ale
pouze pro déti od ti do péti let, Ze piredskolaci
by méli byt sami. Na3e fakulta, a tedy i studenti,
spolupracovala s pedagogicko-psychologickou
poradnou STEP z Kladna, ktera vyvinula diagnos-
ticky nastroj iSophi. Studenti jej pomahali ové-
fovat. S poradnou jsem domlouvala, zda by nam
mohli poskytnout vysledky, a nase statisticka je
zpracovavala s tim, Ze chtéla zjistit, zda je mezi
vysledky déti z vékové heterogennich a homo-
gennich tfid néjaky rozdil. Z heterogennich tid
jsme méli vysledky 223 déti a z homogennich to
bylo 155 déti. Statisti¢ka zjistila, Ze zde nejsou
statisticky vyznamné rozdily a Ze mezi détmi
tedy nejsou rozdily, co se tyée kognitivniho
vyvoje. O tom, Ze na socio-emoéni vyvoj

déti ma homogenita vzdélavaciho prostfedi
jednoznatné pozitivni vliv, pak nejsou #4dné
pochybnosti.

V knize najdete i rozhovory se sedmi
ucitelkami, které také potvrdily vyhody
heterogenniho usporadani. U¢itelky hodné
mluvily o adaptaci a o socialnich dovednos-
tech. V nékterych rozhovorech se objevuji
pochybnosti, co se tyce zafazeni pFedskola-
ki a také kognitivniho vyvoje déti, ale jiné
ucitelky Zadné pochybnosti nezmiriovaly.
Ctendfi také zjisti, Ze toto uspord-
dani je pro uditelku jisté narocné.
Vechny ucitelky zminily, Ze je na

— inzerce —

praci v heterogenni tfidé nikdo nepfipravil, coz
je dleZity poznatek zejména pro nés na fakul-
tach. UCitelky si musely projit cestou pokusti

a omyl0, vSechno si vyzkouset, a hledaly si
zpUsoby, jak s t¥idou pracovat.

V posledni kapitole nechybi naméty pro
rozvoj Ctenarské a matematické pregramot-
nosti a také tvofivosti v rdmci vytvarnych
¢innosti. U nas se poiad pracuje s pfipravenymi
$ablonkami a ucitelky mnohde stale détem
dopomahaji k tomu, aby na nasténce byly
viechny obrazky ,hezké”. Kolegyné z katedry
vytvarné vychovy fikaji, Ze podobny pfistup
nanestésti neni vhodny. Tvofivost je bohuzel
v matefskych Skolach stéle potirana a v téhle
véci je jedno, zda jde o heterogenni nebo
homogenni tfidy. Déti prosté potiebuji prostor
pro sebevyjadient.

Je jasné, Ze bude velmi uZitecna pro
studenty predskolni pedagogiky, ale co

SKnIZNTEP

zkuSeni pedagogové mateiskych skol?
Najdou v ni i oni impulzy pro svou préci?
Myslim, Ze kniha je hlavné a zejména pro né.
Pfiprava na préaci v heterogennich tfidach stédle
neni na vysokych skolach pfili$ akcentovana.

V knize najdou napfiklad propojeni heteroge-
nity s konstruktivismem a individualizaci a také
¢asti, které kladou velky ddiraz na pedagogickou
diagnostiku. Snahou bylo vytvofit knihu, kterd
nebude pouze odborn3, ale v niZ nebude chybét
teoretickd podpora. Naméty pak mohou slouZit
ijim. m

Mgr. Marie Téthalova
Foto Yuliya Herhalava

Vékové heterogenni tridy

Zora Syslova a kol.

Kniha se zabyva tématem vékové heterogennich a homogennich tid. Jaké
jsou vyhody heterogenniho usporddani? Co udélat pro to, aby se v nich daly
naplnovat vychovné vzdelavaci zaméry? Na co bychom se méli pfi préci

s heterogenni skupinou zamerit? Autorky nabizeji jak zahranicni zkusenosti

s heterogennim usporadanim t¥id v materské skole, tak piiklady dobré praxe

z prostredi ceskych materskych skol. Kniha obsahuje i vysledky vyzkumu ceské
situace v predskolnim vzdélavani. Knihu zakoupite na obchod.portal.cz.
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