Jak pomoci v zim¢ zvitatim?

Silné mrazgy poslednich dni Spatné snaSeji nejen lidé, ale také zvirata. Priroda je sice
v mnoha piipadech vybavila hustou srsti a také instinkty k pieZiti, piesto se mnohé
zvireci druhy bez nasi pomoci neobejdou. Jak tedy pomoct?

Lesni zvér

Pro lesni zvitata mohou nyné&;jsi teploty hluboko pod bodem mrazu predstavovat
problém. Nedostatek potravy by je mohl stat Zivot, proto je nutné, aby myslivci
dopliiovali krmelce kvalitni potravou. Co je pro lesni zvéf nejvhodnéjsi? Je to
pfedevsim seno, dale tieba také oves. Chystate se na prochdzku do lesa? Tak muzete
vzit zvitfatim néco na zub. Hodi se tfeba kastany, mrkev ¢i jablka.

Vyvarovat bychom se vSak méli tfeba peciva, které brzy plesnivi, a tak bychom
zviratim spiSe uskodili. Je lepsi se dopiedu informovat (napt. u mistniho spravce lesa),
aby byla pomoc opravdu G¢inna. Je to rozhodn¢ lepsi varianta, nez v dobré¢ vite
zvifatim nespravné donesenou stravou uskodit. Kolem krmelcti bychom se navic
nem¢éli zdrZovat, zvet pak miize byt vyplasena a vystresovand. Lesnici se na zimni
obdobi ptipravuji uz v 1été, to proto, aby zajistili zvifatiim dostatek kvalitni potravy.
Jak uz bylo zminéno — zaklad zimni potravy tvofi objemové krmivo — tedy seno,
druhou sloZkou je pak jadrove krmivo — tady patii kastany, oves a zaludy.

Tteti sloZkou je pak tzv. duznaté krmivo, kterym je tieba fepa.

Pozvani ke krmitku

MozZna i vy ptipravujete drobnym ptackiim z okoli kazdodenni hostinu na krmitku.
Opravdu to pottebuji. Proc? Je to jednoduché — mala ptaci télicka se sice 1 béhem
mrazi dokdzou zahftat, ale potiebuji k tomu opravdu velké mnozstvi energie — tu
samoziejmée nacerpaji z jidla. Jenomze v mrazech se potrava shani jen téZko. Tim, Ze je
budeme ptikrmovat, jim zachranime zivot — budou mit totiZ dost energie na to, aby se
zahtali a zimu prezili. Drobni ptaci maji pomérné kvalitni "tepelny systém" v podobé
svého pefi, proménuji se v doslova opefené koule a snazi se tak chranit pred mrazem.
Nekteré druhy ptakli dokonce na spani vytvaii drobné skupinky, ve kterych se snaze
udrzuje teplo. Cim tedy krmitka naplnit, abychom nagim opefenym ptatelim opravdu
pomohli? Rozhodné¢ potiebuji specidlni stravu, ne zbytky od obéda (zapomenout
bychom ur¢ité méli tfeba na vafenou ryzi ¢i brambory, ty by mohly zplsobit zdravotni
komplikace). Idealni jsou slunecnicova semena, zavesit pro né miizeme i kousek loje.
Jako ptaci menu se daji nabidnout rozdrcené ofechy. Nejcastéji se nam na krmitku
zifejmée objevi sykorky, mohou nds také navstivit vrabci a dalSi drobni ptacci. Kromé
klasického krmitka mizeme drobnym ptacktm ptipravit 1 dalsi specialni "krmici"
nadobu". Do kvétinace pripravime smés rozpusténého loje se slunecnicovymi semeny,
makem apod. Do tuhnouci smési zapichneme diivko, které bude pozdéji slouzit jako
jakési bidylko. AZ smés zatuhne, zavésime kvétind¢ dnem vzhiliru na vybrané misto.



