Letni provoz ve skolce

,Jd do Zddné cizi kolky nechci! Zuzanka tam taky nechodi, jede s babickou k mofi,“ nazlobeny kfik se méni
v ukrivdéné pofriukdvani. Pétiletd Vendulka zpomaluje krok tim usilovnéji, ¢im vic se s maminkou blizi k budove
skolky s prdzdninovym provozem. Jak pracovat s takovymi detmi, kdyzZ na adaptaci viastné ani neni cas?

Zajistovat prazdninovy provoz je tak trochu jako
wytdhnout si Cerného Petra. Matefské Zkoly sice
mohou mit o prazdninach zavieno podobné jako
jiné Skoly, ale obce se vétSinou snaif vyjit vstfic
rodi¢lm, ktef nejsou schopni na cely ¢as prazdnin
zajistit svym détem program. V lété se vychovné
vzdélavaci zafizeni v podstaté méni v socialni sluz-
bu, domnivé se détska poradenska psycholozka
PhDr. lvana Halikova. ,J& bych se pfimlouvala za
to, aby o prazdninach vic fungovala jako celek
i Sirsi rodina,” Fika.

lenZe ne vidycky je to moiné, babicky
a teticky nejsou pokazdé k mdni, matkam
bez partnera mlze chybét Casova kapacita
otcl... Nedostatek ¢asu neni ale zdaleka jediny
divod, pro¢ maji rodice o letni hlidani svych
déti zajem. Podle zkuSenosti ucitelek své déti
pfihladuji i maminky na rodi¢ovské dovolené.
,Honzik je na déti zvykly, jen se mnou a s mimi-
nem by se nudil,” argumentovala jedna z nich.
,U nds maji o letni provoz zajem i nezaméstnani
rodice,” posteskla si v diskusi na internetovém
féru jedna z ucitelek. Dalsi piispévky dokazuji,
ze podminky se obec od obce li§i. ,,U nds maji
Skolky vSude v okoli uz nékolik let zavieno celé
|éto, na nas ale zfizovatel tladi, abychom zajistili
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provoz i pro viechny jejich déti. Chtél, abychom
méli volno jen mésic. Pani feditelka svolala
schiizi a rodice nasich déti nas podpofili — pry
chtéji mit v zafi ucitelky odpocaté —, diky tomu
jsme mohli zavfit na Sest tydnd. Jinak bychom
si viibec nestihli vybrat dovolenou. V nékterych
tfidach béiné slouzi jen jedna ucitelka, takze
v prabéhu roku si dovolenou vybirat nema-
Zeme,” piSe pedagozka. Prazdniny jsou navic
idealni doba na opravy a udrzbu, které by jinak
C¢innost skolky omezovaly.

Ve méstech se Skolky o letni provoz ¢asto
stidaji, coZ je k ucitelkam vstricnéjsi, ale
pro déti, které postupné chodi do dvou &
tfi rGznych zafizeni, to mdZe znamenat véts{
73té7. Nékteré obce dlouhodobé spolupracuji
s neziskovymi organizacemi pracujicimi s dét-
mi, které jsou v letnich mésicich schopné pédi
o déti zajistit. Ale jsou to spis vyjimky, které
provoz ve Skolkach v dohledné dobé rozhod-
né nenahradi. Jak tedy zvladnout specificky
prazdninovy provoz?

Predskolaci z kola ven?
,Kdyz se s predskolaky v ervnu Skolka slav-
nostné rozloudi s tim, Ze jsou uz velci a pdjdou

v z&fi do 8koly, nepovaZuju za $tastné feseni, po-
kud vzapéti vpluji do skolkového provozu znovu,”
upozorfiuje psycholozka Halikova. ,0d pfistiho
roku uZ budou muset rodi¢e prazdninovy provoz
stejné fesit jinym zplsobem. Zacnou-li o rok

dFiv, nic se nedéje. Dnes uZ existuji i velmi dobfe
vedené tabory, kam berou kluky a dévcata jesté
pfed nastupem do prvni tfidy — dokonce to mlze
byt pro déti mnohem zajimavéjsi a atraktivnéjsi
nez navrat mezi ,mriata’’ dodava. Moind je to
inspirace pro budouci komunikaci s rodici, letos

s tim ale uZ nic nenadélame...

Cizi skolka

V praktickém provozu mizZe byt vétsim
Uskalim pobyt v cizi Skolce u déti, které maji
uréité problémy. At uz ve smyslu zvysené Uz-
kostnosti, hyperaktivity, vétsi agresivity apod.
LV téchto piipadech povazuju za ddleZité, aby
ucitelky, které maji s témito détmi zkusenosti,
informovaly kolegyné ve Skolicce s letnim
provozem. Neni to Zadné trouseni pomluy,
ale mize se predejit velkym nesrovnalostem,
které by mohly vzniknout. Ndpomocni by
v tomto ohledu méli byt i rodice,” domniva se
doktorka Halikova.




Adaptace

V Fadé gkolek to o prazdninach vypada tak,
7e jadro tfidniho kolektivu tvofi déti z kmeno-
vé Skolky a mezi né pfichazi rlzny pocet ,ci-
zich” klukd a holéicek. ,Domaci” se maximdiné
pfemisti do jiné tfidy za panf uditelkou, kterou

znajf ze spoleénych prochézek, ze zahrady
nebo kterd obdas zaskocila, kdy? ta jejich byla
nemocnd. Pro déti zvendi je situace mnohem
narocnéjsi — Upiné nové prostfedi, neznamé
utitelky a kolektiv vrstevnik(, ktery se na né
diva jako na vetielce.

Podle psycholozky Halikové by bylo nejlepsi,
kdyby se déti s rodi¢i mohly podivat do téhle
nové $kolky a projit si ji jesté pred prazdnina-
mi, aby prvni den uz alespon tusily, co je €eka.
Aby védély, jak to vypada na zahradé, kde
je piskovisté, s ¢im se dé ve Skolce hrét, kde
jsou zachody a podobné. ,V kazdé Skolitce je
trochu jiny rezim uzivani prolézacek a skluza-
vek, mohou byt jind pravidla ohledné noseni
si vlastnich hragek. Tohle véechno by se mélo
dité dozvédét co nejdffv, aby se predeslo
konfliktim z nedorozuméni. Neni moc Stastné
na néj prvni den kficet, protoZe déla néco, co
nema,” varuje odbornice.

LUcitelky by mély s pochopenim pFistupo-
vat k tomu, e dité se obtizné pfeorientovavd
na jiné zvyklosti, Ze s nimi pfilis nekomuniku-
je, ze si nehraje a nékdy i odmita spolupréci.
Né&které si mozna vibec nezvykne za cely

Utitelky by mély s pochopenim pfistupovat k tomu, Ze dité

pobyt, protoZe dva, tfi tydny jsou na jeho
adaptaci pfili§ kratka doba. Je dobré, kdyz
détem z jiné Skolky ddme pfileZitost povidat
o tom, co maji pékného v té své, s &im si tam
nejradéji hraji, co tam rady délaji, s kym ka-
maradi. Vibec neni marné, kdyZ panf ucitelka
vi dopFedu o ditéti néco hezkého — okamzité
se tim v ném posili pocit znamosti,” soudi
psycholog Véaclav Mertin. Ur¢ité pfeda-
vani informaci smérem od plvodni
gkolky a rodi¢l povaZzuje za pfinos-

né i u déti, které nemaji Zadné
specifické problémy.

Myslet na to, Ze cizi déti
nemusi byt na leccos
zvyklé, by mély udi-
telky i ve chvilich,
kdy vydavaji
nejriznéjsi
instrukce. ,To,
co mohu fict
své tridé, mlze
byt pro nékteré dité
le potfeba mluvit jasné a srozumitelng, aby
nevznikla komunikaéni bariéra,” upozorfiuje
doktorka Halikova.

Jak si budeme hrat?
Prace ve $kolce by méla byt z velké ¢asti
orientovana na to, aby se déti mezi sebou

sy W

se obtiZzné pfeorientovava na jiné zvyklosti, Ze s nimi pfilis
nekomunikuje, Ze si nehraje a nékdy i odmita spolupraci.
Nékteré si moZna vibec nezvykne za cely pobyt, protoze
dva, tfi tydny je na jeho adaptaci pfili$ kratka doba.

poznaly, aby spolu dokazaly brzy komunikovat,
skamaradily se a umély si spolu hrat. Doktorka
Halikova doporuduje vyuzit zkusenosti starSich
déti, aby pomohly zaclenit déti z jiné Skolicky
do provozu. V tom mohou mit jistou vyhodu
kolky, které v pribéhu roku pracuji s détmi
ve vékové smidenych tiidach, protoZe ty starsi
jsou na jistou ,,pravodcovskou roli” zvyklé.

Ale v kaZdém kolektivu se najdou hol€icky
i kluci ochotni ukézat novackam, jak to u nich
chodi. To je ur¢ité vitana pomoc, zvlast pokud
jde o déti obdatené pfirozenou empatil.
Néktef{ mali pomocnici jsou ale aZ neodbytné
starostlivi nebo v jejich chovani mlizeme vy-
stopovat prvky urcitého dominantniho natlaku
a manipulace, ktery bychom méli zpovzdali
monitorovat a v pfipadé potfeby usmérnit.
Pokud mame s ditétem podobné zkusenosti,
muZe byt uZitetné predat je kolegyni, ktera
bude zajistovat letni provoz.

Program ve $kolce musime pfizpUsobit
specifickym podminkam: déti i ucitelky jsou
po dlouhém 3kolnim roce unavené, kolektiv je
vé&kové smideny a navic se mnozi ani vzajemné
neznaji. Jakékoli snahy o ambicidzni vychovné-
vzd&lavaci aktivity mZeme rovnou ,odpiskat”
i proto, Ze neni na¢ navézat. Nové pfichozi by
si mohli v &innostech, které ,nase déti” znaji,
pfipadat nejisti a nedspésni, coi jejich
adaptaéni problémy, nechut ke
komunikaci, pocity sebelitosti
a projevy negativismu jesté
zhorsi. A nez bychom
si néjaké vhodné
podminky vytvo-
fili, budou déti

pryc.

Kdyz
to pocasi
umozni,

muizZeme tra-
vit s détmi dost
¢asu venku na zahradé,
ale i ve tridé bude zédkladem
aktivit volnéjsi, relaxaéni program — malo-
vani, kresleni, modelovani, zpivani, mlZeme
spole¢né cvicit, hrat pohybové hry. Urcité
bychom se méli snazit podporovat spis ra-
dost z ¢innosti a spolupraci nez soutéZivost.
Muzeme samoziejmé dat urdity prostor
pro volnou hru, ale zpo&atku budou fizené
¢innosti mnohem vyhodnéjsi, protoZze nam
pomohou nastavit pravidla, |épe provedou
déti reZimovymi pozadavky a v neposledni
fadé mame lepsi moznost ovlivnit komu-
nikaci a vztahy vznikajici v nesourodém
kolektivu. &

PhDr. Daniela Kramulova

-iﬁf@rmab@rium 6/2016 15




