TRENDY VYCHOVY A VZDELAVANI

Pohadka
patri do

7ivota ditete

Sylvie Doldkovd povazuje pohadky

7a dileZitou soucdst détského svéta,
pohddky podle ni détem pomahaji
sorientovat se ve svété. A pohddkové
pFibéhy Ize podle ni vyuZit jako dulezity

vzdéldvaci ndstroj.

Nage spole&né povidani o pohadkach
jsem zahgjila otazkou, zda ,papirové” knizky
nejsou u? dnes pro déti preZitkem. Mame jind
média... ,V dobé mobil{, tabletd a domacich
kin by se mohlo zdat, Ze knihy u? neplni svou
funkci, ale osobné jsem presvédcena, 7e knihy
nahradit nelze. U¥ pro ten pocit soundleZitosti,

ktery vznika mezi tim, kdo knizku éte atim,
kdo posloucha. Pro pohodu, kterd zatind tfeba
tim, 7e si dité pfinese knizku a usadi se ma-
mince na kling. Pro déti je poslech ,darkem’,
ktery ptijimaji od svych blizkych, je to Cas,
ktery rodi¢ vénuje jen jim. Intimita chvile, kdy
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dospély &te jen a jen ditéti,

se nesmazatelné vryva do
paméti a ma vliv na dalsi
vzajemné vztahy i na rozvoj
poznavacich schopnosti
ditéte. Poslechem po-

hadky navic déti trénuji poslechové doved-
nosti, soustiedéni, porozuméni mluvenému
slovu, pfedstavivost,” vysvétluje Mgr. Sylvie
Doldkova.

&im pohadka pro déti je? ,Pohadka je pro
déti naprosto nezbytnou soutast jejich Zivota.
Je to kouzelny zdroj informaci, které vedou
k poznani skute¢nosti a Zivota. Poukazuji na
problémy, kterym mohou déti Celit a nabizejf
jejich mozné fesent. ZdGraziiuji dobro a zlo, uti
dét spravedinosti, testnosti, zivotnim hodno-
tam. Pohadka détem nabizi svét fantazie, ktery
ke svému Zivotu potfebuji.

Détem ¢téme casto

Mozna si nékdy fikame, 7e neni potfeba
détem &ist, ¥e jim stati prohlédnout si obrazky.
Jak to je? Pro€ a co bychom méli détem

gist? ,Détem bychom méli Cist viechno a co

Knizni tio

nejiastéji. Od nejutlejsiho véku by déti mély
mit mo¥nost se seznamovat s fikadly, bajkami,
kratéimi pohadkami, pozdé&jiis deléimi a sloii-
t&j3imi texty. Prospésna je ¢etba na pokraco-
vani, které ugi déti trpélivosti a zapamatovani
si Gsekd déje,” doporucuje Sylvie Dolakova.
,Rozhodné bych nevynechavala détskou po-
ezii, je pro déti duleZitym faktorem, ktery jim
nabidne mnohé poetickd vyjadfen, rozvine
jejich cit pro zvukomalebny jazyk, nabidne
nepteberné obraty, metafory, pFirovnani a pfi-
pravuje prostor pro abstraktni mysleni.”

Détskych knih vychazi nepfeberné, je proto
nékdy opravdu tézké zorientovat se v jejich
nabidce. Rozhodné je dllefité, jak nosny
je ptibéh, co obsahuje. Jak by mél spravny
ptibéh pro déti vypadat, cov ném nesmi
chybét? ,Piibéh potfebuje pro déti ptitazli-
vou zapletku, problém, se kterym je tfeba se
poprat, vyFesit jej. Zpravidla je to oblast, ve
které se d&ti samy citi bezradné a potiebovaly
by vzor pro své vlastni feseni,” vysvétluje Mgr.
Doldkova.

Pro menéf d&ti je velice dileZity déj,
ktery se opakuje; diky tomu maji moZnost se
v pfibéhu orientovat, pokud jejich pozornost
na chvilku vypne, daléf opakovani jim umozni
se opét najit a sledovat dale tok déje. Déle je
potfeba vykreslit postavy pribéhu, se kterymi
by se déti mohly ztotoznit, nebo které by
mohly rozpoznat jako zlo, kterému je nutné se
vyhnout, pFipadné mu celit. Chovani postav
nezfidka uruje model pro jejich chovani ve
skute€ném zivoté; déti casto kopiruji jednani



svych oblibenych hrdinG. Pokud ma
hrdina néjakou kladnou viastnost,
déti se svému vzoru velmi ¢asto sna-
%i priblizit. Dalsi ddlezZitou slozkou

je jasny, srozumitelny jazyk, ktery je
snadné sledovat, ve kterém se ne-
ztrati. Zadné sdhodlouhé, popisné
partie, zadné krkolomné vyrazy.”

Jak s pohadkou pracovat?
Pohadka nenabizi ,jen” pfibéh, ale
také inspiraci pro dalsi praci s ni.
ProtoZe Sylvie Doldkova s pohdd-
kami pracuje napftiklad ve vyuce
angli¢tiny u malych déti, zajimal
mé jeji recept na praci s pohadkou.
,Snazim se z pohadek doslova
wvyzdimat’ veskeré aktivity, vhodné
k rozvoji détského vnimani a ziska-
vani védomosti,” fika. , Kazdy pribéh
je zaloZen na principu kiicovych
vyraztl, které pfispivaji k porozumé-

ni déji. Prace s touto slovni zésobou
pFispiva k jejimu zapamatovani

a procviceni spravné vyslovnosti.

V pohadce se velice ¢asto vyskytujf
dialogy, které se opakuji a je moino

je pouiit k reprodukci textu i drama-
tizaci. Dialogy napomahaji interakci
mezi détmi, poslouzi k osvojent
principd komunikace. V pohédce

je ale spousta dalsich faktor(, které lze
vyuzit, napriklad matematické situace, oblast
pfirody, spolecenské vztahy. K pohadkam by
se mély vztahovat i dalsi aktivity, jako jsou
pisnicky, pohybové hry, kresleni, prostorové
vytvareni. Prosté déti by mély mit moznost se
do pfibéhu ponofit a vyuzit kazdou moznost
ke zkoumani svéta kolem sebe a k pouceni
nendsilnou formou.”

Nabizi se vyuziti pohddky v rozvoji détské
fedi, coz Sylvie Doldkova potvrzuje. Uz
samotny poslech pohddky pfiznivé pfispi-
va k rozvoji slovni zésoby a vyjadrovacich
schopnosti. Diky pohddkam a pfibéhim se
déti naudi pouzivat nova slova, imituji véty
&i celé rozhovory postav. Casto vyuZijeme
motivy pohadky k popisu, pfevypravéni nebo
i k dramatizaci. Déti pfibéhem Ziji, a proto
jim necini potiZe se do néj vzit a komunikovat
v roli’, Kdyz jim poskytneme loutky, manasky
nebo alespon obrazky, dokazi prevypravét
celé dlouhé Useky pohadek. Obcas pfitom
vymysli i viastni verzi, upravi si konec podle
vlastnich predstav, vloZi postavam do Ust
vlastni myslenky. Kouzelné véty typu: Jak to
vypadalo v zamku?’, ,Co citila slepicka, kdyz
ji zvitatka nepomohia?’, ,Co bys pfidal na stdl
na kralovskou hostinu?‘ nebo ,Co by se stalo,

Namaloval Mireéek Cerny, M3 Pastelka, Milevsko.

kdyby..." zase rozvijeji détskou fantazii a smys!
pro t¥idéni myslenek,” popisuje.

Pohédky podle ni maji své misto rozhodné
v praci s détmi, které maji specifické poruchy
uéeni. ,Neddvno jsem zkoumala moZnosti, jak
pomoci v uéeni détem s poruchami uéeni, hlavné
s dyslexii. Témto détem nesmirné pomaha jak
prace se zvukem slov {,Kterou hlasku slysis na za-
Eatku, na konci slova?’), rytmem: (Kolik slabik ma
slovo — vytleskej’), podobou zvuku: {,Najdes slova,
kterd se rymu;ji?) a také pamét pfi pfevypravovani
déje. Pro tyto déti je déle nesmirné prospésna
¢innost, pfi které pokladaji obrazky, tedy ilust-
race, do spravného poradi tak, jak se v pohddce
vyskytuji. Déti, které jsou takto vedeny od pfed-
$kolniho véku, maji ve skolnim obdobi, pokud
jsou diagnostikovany jako dyslektici, prokazatel-
né mensi potize s nacvikem Ctenl. Zajimavé je,
e ve véku, kdy Ize tuto diagndzu stanovit, uz jim
zpravidla tyto prostfedky nepomahajl. Je tedy
diileZité s nimi pracovat uvedenymi zpUsoby co
nejdfive, v matefské skole, nejpozdéji v prvni
tridé,” doporucuje Mgr. Doldkova.

Pfibéh i pouceni
| kdy? je pohddka pohadkou, mGZeme v nf
najit fadu zajimavych informaci o pfirodé,

o pocasi nebo dokonce

o0 zvycich nasich predkd. Jak
s témito ,bonusy” pohad-

ky pracovat? ,To je pravé
kouzlo pohadek, ze obsahuji
tyto ptidavneé informace,
které se daji bajecné vyuzit

k ,pouceni’” potvrzuje Sylvie
Doldkova. ,Déti jsou zpravidia
ochotné se dozvédeét, jak to
celé funguje, jejich vééna
otézka ,pro¢’ nam umoini
jim podat informace z mnoha
oblasti fungovani pfirody,
historie, spolecnosti. Tyto
informace miZeme zapraco-
vat do her, pracovnich listl ¢i
slovnich hricek tak, aby déti
bavilo si s nimi hrat a tim si je
upevriovat,” dodava.

Déti ¢asto kresli rlizné
vyjevy ze svych oblibenych
pohédek. To je jisté velmi dob-
ré pokracovani jejich zazitku
z pohadky. D3 se ale pohadka
vyuzit i v dalsich Cinnostech?
Napada mé grafomotorika...
Mustrace jsou velmi oblibené
a poskytuji détem moznost
se vyjadrit tim, co povaZuji za

dilezité. Vhodné zvolena tech-

nika muze podtrhnout poeti¢nost
déje. Obrazky z pohadek mohou byt vyuZity
i k procvi¢ovani bezpecného ovlddani tuzky,
neboli zminované grafomotorice, ale napfikiad
také k péstovani smyslu pro celek a detail, na-
priklad pfi dokreslovani ¢asti obrazk(l, symet-
rickych kreseb, konstruovani z nejrliznéjsich
material(, jako je modelina, papir, pfirodniny,
odpadovy material apod.,” doporucuje.

Nékteré pohadky, tfeba O Snéhurce, vybize-
ji k pocitani, porovnavani. Lze pohadku vyuzit
i takto? ,Kazdou pohadku je mozno vyuzit
k ndcviku pocetnich dovednosti. V pohddce
0 veliké fepé se nabizi moZnost porovnavani
velikosti, napfiklad Bouda, budka obsahuje
zvitatka, kterd je mozno pocitat, kombinovat
do podetnich fad (algoritmy), Zabky na lekni-
novém listé mohou détem prozradit princip
nasobeni, vhodné zkombinované dkoly déti
pfipravi na prostorovou i pravo-levou orienta-
ci, fedeni slovnich uloh i logickych problémd,
odhadovan{ mnoistvi, porovnavani rliznych
pottl, ale i schopnost vnimat pocet bez nut-
nosti pfepocitavani (zrakova ptipravenost),”
shrnuje Mgr. Dolakova.

Sylvie Doldkova se vénuje také rané
vyuce angli¢tiny u déti. Lze i tam vyuZit
pohadky? ,,Pohddky jsou idedini pro vyuku
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ciziho jazyka. UZ jen princip, kdy pracujete

s textem, ktery déti znaji z rodného jazyka,
jim pomaha rozumét obsahu a pfitom
vstiebavat méné zndmou formu, tedy jazyk.
Technika prace s klitovymi slovy, dialogy,
jednoduchym popisem je skvélou pripra-
vou pro osvojovani ciziho jazyka. Opakovani
situaci v pohadce napomdha pochopit obsah
déje. D&ti navic upfednostiuji kontext, tedy
provazanost obsahu s formou neboli jazy-
kem. Daleko lépe se jim pracuje na tkolech,
ve kterych vystupuji pohadkové postavicky,
o kterych toho hodné védi, znaji souvislosti,”
fiké odbornice.

Pohadky vyuzijme
ve véech oblastech poznavani

Na zavér nadeho spolegného povidani mé
zajimalo, zda md Sylvie Doldkovd jesté néjaké

dal&i tipy pro praci s pohadkou. ,Rozhodné
je prospéiné vyutit téma pohadky ve viech ob-
lastech poznavani, propojovat jazykové aktivity
s &innostmi v oblastech jako je matematika &i
ptirodovéda, pfidat tieba pisni¢ku na motivy
pohadky nebo souvisejici s postavami, zahrét
si pohybovou hru, vyuZit vytvarng i pracovni
techniky k ditkladnému prozkoumani celého
potencidlu pohadky. Jako idedini tip vidim
rozpracovani namétu pohadky do formy tzv.
projektové knihy, v ciziné znamé jako lap-book,
které ptispéje k zapamatovani dilezitych
oblasti vztahujicich se k tématu pohédky,”
doporuéuje Sylvie Dolakova.

Nakonec jsem se ji zeptala jedté na to, co pro
ni oschné pohadka znamena.

,Pohadka pro mne znamend vyzvu.
vzhledem k tomu, Ze se snaZim vymyslet
hotové materily k jejimu vyuziti pro ucitele

POHADKA MA V MATERSKE
SKOLE SVE MISTO

Bylo, nebylo... Ale bylo a vidy bude. Pohadka
vidy bude mit své velké a pevné misto v pfed-
kolnim vzdélavani. Co to vlastné pohadka je?
Vypravéni zaloZené na basnické fantazi, zejmeéna
ze svéta nadpfirozenych jev(. DUleZité je, Ze po-
hadkovy pifbéh neni plivodné vazan na podminky
redlného svéta. Pfib&h samotny neni vypravédem
prezentovan jako pravdivy a posluchaci zpravidla
také nevéii, 7e by se mohl odehrat ve skuteCnosti.

Po slohové strance je pohadka charakteristickd
ustalenymi zacatky i zavéry a doslovné opakovaneé
a pejimané pFimé fedi. Dilefitou Glohu zde také
sehravajf néktera &sla, pfedeviim Eislo i (troji
opakovani, tfi dkoly, pfedméty, bratfi, sestry,
sudicky atd.), déle pak Casto Cisla sedm, devét,
dvanact, tfinact, Ctyficet, sto. Ve vystavbé syZetu
se uplatfiuje gradace.

Figury a situace nejsou podrobné specifikova-
ny, jsou ponékud obecné (v dalekém kralovstvi,
v hlubokém lese, stary kral). Neuplatiiuje se zde
skuteénd geografie, ani jména historickych nebo
sougasnych postav. D&j se odehrava vétsinou
v neuréité minulosti, nejsou tedy uvadény
letopotity, stale jen obecné odkazy (za davnych
gast). Vie je tedy nerediné a odehrava se ve
fiktivnim pohadkovém svété. Zdlrazneny jsou
velké kontrasty: dobry/zly, velky/maly, bohaty/
chudy, vznedeny/prosty. A tady pfichazi a dostava
své hlavni slovo fantazie déti. Déti majf fantazie
na rozdavani a my bychom se od nich mohii utit.
A déti, ty by se zase od nds mohly, spise mély,

12 272017 Hiferthaberivti

udit spravnou vyslovnost. Spravna vyslovnost se
v posledni dobé stdva velkym kamenem Grazu
u predikoldkd. Stale pfibyvé déti se Spatnou

vyslovnosti. A jak s timto problémem bojujeme
ve Skoli¢ce Kamarad? Na pomoc jsme si vzali
pohadku. Nevzali jsme si na pomoc jen hranou
nebo jen vypravénou nebo jen skladdanou
pohédku. My jsme to pékné spojili viechno
dohromady.

Déti si danou pohadku nejprve vyslechnou
od utitelky. Ta si vybere, Ze bud’ détem pohddku

i rodie, snaZim se téma dikladné prozkou-
mat, vypatrat, jakou formu &i techniku détem
nabidnout, aby si z nf odnesly nejen poznani,
ale také co nejhlubsi zaZitky. Jako mald jsem
méla rada pohédky, které mi vypravél tatinek.
Nebylo jich mnoho, vlastné jen dvé, splacané
7 nékolika klasickych pohadek, ale tatinek do
nich zamontoval jména viech soused( z nasf
vesnice, tak¥e pro mne mély kouzlo shliZzeni se
s lidmi, ktefi #ili kolem nés a které jsem denné
potkavala. A v posledni dob& mém vidy
nejradéji tu pohadku, na které pravé pracuji,
ke které se mi tfeba podafi sloZit chytlavou
pisnitku, o které vim, ze déti nauti cely obsah
pohédky. Ta Gpiné poslednije O Cervené sle-
pi€ce, ale ui se zagindm t&&it na Marusku a tfi
medvédy nebo Posetilé kutdtko.” m

Mgr. Marie Téthalova

zahraje s matidsky, nebo jim ji pfette. Poté si
déti o pohadce p&kné povypravéji. Prosté stdle
vedeme déti k fetovému projevu. Dalsi fazi je
dramatizace pohadky détmi a to vzdy v autentic-
kém prostiedi — O veliké fepé na poli, O boudé,
budce v lese atd. Proto vwbér pohadky je dileZite
prizpdsobit podminkam MS a roénimu obdobi.
D&t si pohadku vidy uZivajl a své herecké vystou-
penf okofefiuji pofadnou dévkou fantazie. Celou
dramatizaci je nutné dokumentovat fotografiemi.
7 nejlepéich fotografil vytvofime na Ad osnovu
pohadky a vytiskneme. Déti si druhy den foto-
grafie prohlédnou, zavzpominaji, jakou pohadku
jsme si predstavili a kdo ji hral. Opét je kladen
dtiraz na fefovy projev. Poté déti podle instrukei
uitelky poskladaji z fotografii knihu. Tuto knihu si
odnesou dom a zde rodiééim, prarodiéim ped
spanim , pfediitaji” svoji pohadku. Rodice jsou
informovani o diileZitosti nasf knihy a jak mje
dille¥ité najit si cas a vypravén( ditéte vyslech-
nout. Doma majf déti za Ukol po ,pfecteni” knihu
schovavat na tajné misto, protoze kniha, to je
velky poklad a je tfeba s ni zachazet opatrné.

Dale ve Skoli¢ce Kamarad s pohddkami pra-
cujeme i v projektu Cesko ¢te détem. To probihd
ve dvou fazich. Prvni je &teni seniorl. Kazdy den
pfed Vanocemi do Skolicky dochazi néjaka babicka
a dédetek a détem nejen &tou pohadku, ale také
velice zajimavé vypravi. Druha féze probihd v mési-
¢i kvétnu, kdy dvakrat za tyden do Skolitky dochazi
$4ci devatych roénikd a détem Ctou a vzpominaji,
kdy? chodili do Skolicky oni.

A jak jinak uzavift tento cldnek nez pohadkové.
Zazvonil zvonec a ¢lanku je konec. &

Pavla Zichova
$kolitka Kamarad Nové Vesell




