Tésim se na tu nepatrnou Cast predstay, které se
mi nakonec podafi uskutecnit. Téch, co zlistanou
jen v myslenkach, nezelim. Vytvareji v mé fantazii
vanocni naladu a pocit svatku. Jsem soucasti po-
svatné vanocni tradice a vzdycky spi$ premyslim
o adventu ne? o samotném St&drém dnu. Trochu
me dési psat o nécem tak samozfejmém a zdro-
ver Uchvatném, ¢im Vanoce jsou. Zvlast proto,
Ze vSechny Casopisy jsou jiz vanocnimi clanky
obtézkany a jen malo témat bylo kdy popsano tak
zevrubné, ze viech stran a uhlt pohledd.

Poustim se do nevanocné-vanocnich tvah
0 smyslu vypraveni, obdarovavani a o cestach za
tajemstvim. O zdanlivé béznych vécech, které maji
pro ¢lovéka velky vyznam. Pro pritomny okamzik,
ale i budouci Casy. O tfech darech hodnych tri
krald, kteri JeZiskovi prinaseji kus svého srdce.

Vypravéj mi, jaké driv byly Vanoce, co sis
prala dostat? Jaké jsi nosila Saty? Pro¢ nemGzu

jist kapra v tepldkach? Jak to, ze kometa stala na
misté? Kolik bylo v Betlémé pejski? Pljdeme se
tam podivat?“

Je tolik otdzek, moznosti a zplsob jak zadit
vypravéni. Tolik moznosti, jak détem vypravét va-
nocni piibéh. Pribéhy o lidech, o ddvnych casech,
o pfitomnosti, o nich i 0 sobé, o tajemstvich.

Advent neboli ¢ekani na pfichod znamena
v rozsiteném prekladu priblizeni se. Jeden dru-
hému i davnym pribéhtm. Vime, Ze vypravéni
ma uzdravujici a stabilizacni roli pro Zivotni
cestu ¢lovéka. Syti obrazotvornost a podnécuje
predstavivost. Odpovida na diilezité otazky, je
hybnou silou socializace. | pres jeho velikou moc
a potrebu ¢lovéka byt soucasti pribéhl vypraveé-
ni ubyva. Presto jsme na né svym rodem stale
nastaveni. Pro prastarou, pfirozenou, presvéd-
¢ivou formu, jejiz koreny najdeme uz v davném
kmenovém spolecenstvi. Vnimdme atmosféru,
zbarveni hlasu, zvuk i vyznam jednotlivych sloy,
rytmus jazyka. SoundleZitost. Spis nevédomky

nez rozumem citime spojeni s druhymi lidmi
a se svétem.

Vypravéni bylo vidy ustredni slozkou
predvanocnich setkavani. Pfi monotdénnich
¢innostech, jako bylo drani pefi, louskani
orech, krdjeni ovoce. Lidé posedavali kolem
stolu a poslouchali. Tak jako kdysi u ohi(,

v jeskynich, malych a pak vétsich chaloupkach,
v bytech.

Udélejme si pro adventni vypravéni ¢as
a prostor. Pomalu pfipravujme své ustrojeni
i ustrojeni déti na bliZici se svatky. Kazdy ad-
ventni den alespon chvili. Budme osobni.
Vyzdobme si své vypravéci misto, ztlumme
svétlo a rozsvitme svicku &i lucernicky, vy-
znaCme nas svatecni, vypravéci kruh. Treba
siskami, modfinovymi ¢i jedlovymi vétvickami.
Dejme do kruhu véci, které symbolizuji Vano-
ce. Vypravéjme si o nich. O jejich vyznamu.
Jednoduchymi, konkrétnimi, détem srozumi-
telnymi slovy.

MzZeme sedét i kolem stolu, bude-li nam
tak Iépe. VypUjcme si stary ritudl, kdy stolu
provazem ¢i spolecné vyrobenym retézem
svazeme nohy, na znameni soudrznosti. Na
znameni toho, Ze kazdy pfinasi své jedinecné
dary na dané misto. Zaméstnejme si ruce



néjakou jednoduchou Cinnosti. MliZzeme tfeba
jen vybirat jadérka z nalouskanych ofechd.
Nakonec z nich vyrobime darek pro své blizké.
Vypravéjme si davné i pfitomné p¥ibéhy
a vratme se k pohadkdm. Zkusme si je znovu
vypravét. Nejlépe jen tak bez knizky, po pamé-
ti. Hlasem tajemnym a zvuénym. Zapomenme
na viechny ty nové, vylepsené pohadky,
s mnoha skoky, zvraty a déjovymi liniemi
vy$perkované. Na ty mnohoslovné. Vynechej-
me protentokrét i vSechny zatim nenaposlou-
chané knizni novinky a vratme se k pohadkam
starym, jakoby jiZ trochu opotfebovanym
a preZitym. K Pernikové chaloupce, Karkulce,
Popelce, k Hrnecku var a Bajajovi. Déti jim bu-
dou rozumét a budou se jich dotykat. Ze staré
znamosti. Z té dfive slysené i dédvné, archety-
palni. Té znamosti ze staroddvnych vypravéni
a obraz(i vstfebavajicich rozliéné predstavy
lidstva, Zivotni pravdy, touhu po naplnéni dob-
ra. Z lidské viry v kouzelnou moc slova. Budou
najednou znit magicky a mozna i trochu jako
zaklinadlo ¢i zatikavani.

ruhym darem je obdarovavani.
LJezisek nosi darky. Jezisek prece darky
nenosi. Jezisek neexistuje. Vypada jako
trpaslitek, jako jezek, jako miminko, jako obr
v ervené Eepici. Nijak nevypada. Nevim, jak
vypadd...” Co jd vam mam o JeZiSkovi jenom
povidat. Lidé v nasich krajich véfili tomu, Ze
kdysi se v daleké zemi narodilo chudym lidem
miminko. Pfichdzeli k nému lidé a z lasky mu
prinaseli darky. Povim vam trochu o darcich
a vic o obdarovavani.

0 tom, Ze je hezké déarek dostat, protoZe
darkem nam druhy fikd, Ze nas ma rad. Jezi-
dek, mama, tata, bracha, trpaslik. Komu byste,
déti, chtély dat darek vy? Komu byste chtély
darkem Fict, Ze ho mate rady? Co byste komu
daly? Nakreslite to? Pfipravime spolu dérek
pro andéli¢ka, skfitka nebo zvifata v lese?
Obdarovat mzZeme, koho jen si budete pFat.
Vymyslete to vy, je to na véas. Nebudu vas na-

Pfipravime si ptirodni provazek,

borové Sisky, malé vétévky. Stridavé

a nepravidelné ptirodniny navazujeme.
MUzZeme si vyrobit dlouhy fetéz spolecny,
navazany ze snahy a pile kazdého z nas.
Ten pak uvazeme kolem nohou stolu
nebo jim ozdobime nas vypravéci kruh.
Na&s jednoduchy a pfitom krasny fetéz
muze byt tfetim vano¢nim darkem pro
nase blizké.

vadét. A7 to vymyslite, moznd vam pak povim,
koho jsem kdysi obdarovala ja. Jak jsem chys-
tala darek pro JeZiska. Jak mu potom darky
zacaly chystat mé déti. A vite co, zahrajeme

si takovou hru. Budeme si pfedstavovat lidi,
které mame radi a ve své mysli jim budeme
posilat darky.

M(izeme si povidat, jakou kdo z nds mél
kdy bolest. Vzpomeneme si, koho bolelo
odrené koleno, zoubek. Koho bolelo v krku,
zlomend noha nebo Zihadlo. Kazdy si ddme
ruku na svoje bolavé misto. Podivejte, déti,
kolik mame kamaradd, vybereme nékoho,
kdo k ndm pfijde a pohladi nam nasi davnou
bolest. Pofoukd ji, natie kouzelnym voriavym
olejickem nebo vdnocni masti. LeZi uprostied
naseho kouzelného kruhu. Je soucdsti naseho
darovani. Vidite, ddrkem mUzZe byt i nase slo-
vo, pozornost, dotek, vlidnost, nase laskavost.
Jsme mocnymi ¢arodéji. Mame moc obdaro-
vavat druhé.”

Davat si navzajem darky znamena posilovat
vztahy. Déti se chtéji na mystériu obdarovava-
ni podilet, mohou byt jeho soucasti a skrze néj
poznévat svoji diileZitost a vyjimecnost. Tato
pfileZitost détem vétsinou nenarusi predstavu,
ze darky nosi Jezisek.

Vite déti, jaké budeme mit predvanoéni
gekanli, jak je pfipravime a prozijeme, zéleZi
na nas ucitelich i na vas vech. Jaky je pfesné
JeZiek, necham viak pouze na vas. Na vasi
fantazii, vasich p¥anich a potfebdch. Na vasich
rodinnych pfibézich”

Tretim darem jsou tajuplné cesty
Vechny pfedvénodni cesty jsou tajemné. Je

to doba, kdy vznedenost Vanoc dycha ze viech
stran. Mzeme se prochazet prirodou, lesem,
kolem rybniku i fek, starymi étvrtémi mésta, di-
vérné znamymi kazdodennimi cestami. Navstivit
kostely i chodby hrad(i a zamkd, obejit viechna
dlleZitd mista, kterd jsou soucasti naseho domo-
va. Véimat si svétylek vanoéni vyzdoby, holych
vétvi a ptakd. Tentokrat mGzeme a mame dat
svym cestam vyznam. Védét, proc se na cestu
vydavame. Donést labutim rohliky a ptakim do
parku seminka, do lesa pfinést jablka, mrkev
nebo kastany, co jsme nasbirali na podzim.

Jit zazpivat zimnim spacdim a ptakim do lesa
koledy a ovazat strom na zahradé $alami, Satky
& vanocni stuhou. Je tajemny ¢as kolem zimniho
slunovratu. Mazeme vyfotit malé kulaté bledé
zimni slunce mezi vétvemi strom nebo na hladi-
né rybnika. Tuhle sluneéni fotku si mizeme zvét-
3it a vytisknout, povésit ve tfidé nebo ji umistit
doprostted naseho vypravéciho kruhu. A mame
také zlaty nebo stfibrny papir. Vystiihdme z néj
kulata zimni sluni¢ka. Dame si je na sténu, vytvo-
fime slune¢ni koutek. P¥es slunicka naskladame
vétve jako holé koruny strom(. V zhasnuté

Do misy vloZime vSechno to, co jsme si
pfinesli z adventnich prochazek. Kiru,
malé vétvicky, Sisky, snitky jmeli, ofisky,
jehli¢i. Ve musi byt dobfe proschlé, aby
nam ta krasa nezplesnivéla. Pridame
usu$ena jablka a kousky ¢i kolecka
sudenych pomerancu, vanocni kofeni.
Zakapeme éterickym olejem tfeba
skoficovym, vdno¢nim, pomerancovym
nebo borovicovym. Ve promichame

a pfendame do velké uzaviratelné
sklenice. Smés pfesuneme do temna
uleZet a rozvonét. Kdyz se viiné rozvine
a Véanoce jsou citit vSude okolo, je
hotovo. Naplnime ji celofanové sacky,
prevazeme ozdobnou stuhou a mdme
dalsi vanocni darek.

t¥idé — pokud zrovna neni jasny slune¢ny den -
se mohou nase slunicka trpytit ve svitu svicek.
Stejné jako svicka v kulatém zrcatku.

Na svych predvanoénich cestach hleddme
a objevujeme kouzelné véci. Véci, kterym
mUZeme ozvlastnit vyznam. Najdeme pokrouce-
né vétve, kousky kary, 3isky, vétvicku spadlého
jmeli, vdimneme si namrazy na vysoké travé
a vnimame ten zvlastni zvuk, kdyz hazime kdmen
na ne Uplné pevny led. Kfusdme po zmrzlych
kaluZich. Na kaZdé z nasich prochdzek mizeme
najit jeden z vanoénich symboll — jablko, ofech,
svicku, rozinky, vénec, vanocku, vanocni oplatku.
Rozldmeme ji a kazdy ochutna kousek. Med,
kterym si na ¢elo mZzeme udélat kiizek nebo
slunicko a sledovat, jak se ndm na cele tfpyti.
Miizeme si ohFat ruce nad ohném. Zpivat kolem
né&j zimni pisné. Poslouchat vanocni vypraveéni
v tichu kostela. MUiZzeme projit vSechna mista,
kde je ndm dobfe a jednou, az budeme velci,
vzpominhat na to, Ze jsme sem kdysi, vidycky
v &ase predvanoc¢nim chodili. Nase prozitky se
stanou trvalou soucasti nas samych. Nastane
jesté spousta mrazivych dnd, kdy nas budou
h¥at. Tim, Ze travime hezkou a smysluplnou
pfitomnost, tvorime zéklad dobré budoucnosti.
To je nds dar, nase tajemstvi a nas zazrak. m

Mgr. Erika Faltysova
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