POMOCNICE LIZA

Matous byl odmalicka jiny nez ostatni déti. Znalost pismenek predstihla
dovednost chodit bez plinky, hral si jinak, éasto sam, monoténné si jezdil

s auticky, asel a stale

asi ironii. Nevédéla jsem, zda to je tim, ze je

extrémné nedonoseny, nebo odlisnosti jeho osobnosti. V Sesti letech mu byl
diagnostikovan Aspergeriiv syndrom (pasivni forma), a mné jako mamince se
tak trochu ulevilo. Jeho odlisnost ziskala jméno a ja ziskala novy nahled na jeho

vychovu.

Text: Markéta Literova

do z vés uz jste nékdy s timto syn-
m dromem piisel do styku, vite, ze nej-

vétsi slabinou ,aspiki” je komunika-
ce - socialni kontakt. Déti ve skolce ho prosté
nemély v oblibé. Na jejich prirozené never-
balni vyzvy nereagoval, bavil se o kompliko-
vanych vécech, kterym nerozumély, pouco-
val je, neudrzoval s nimi oéni kontakt, méalo
se usmival. Skolka byla kvalitni, pani ucitelka
Gzasna a ja nékdy smutna. V 3atné, kdyz jsem
si Matouse vyzvedavala, jsem se setkala s re-
akcemi déti, které mé utvrzovaly v tom, ze to
Méta nebude mit jednoduché a ze viastné
nevim, jak mu opravdu pomoci, trénink soci-
alnich dovednosti nebyl dostacujici.

Liza hraje divadlo
Vsimla jsem si, ze podobné divné jako na
Matouse se divaji détii na mé, musim byt pre-

ce také divna, kdyz mam divného syna. V ten
moment se zrodil napad.

Nasledovalo zafi se vstupem do 3koly.
Matous nastoupil do 1.A a mé napadlo, ze
necham jeho spoluzéaky poznat i mé. Treba
jim tim pomtizu vidét jinak i Matouse. A¢
povolanim ucitelka, ten skolni rok jsem ne-
ucila. Méla jsem cas na to, vymyslet ,néco
porddného”... a tak se narodila Liza, pa-
nenka jako ziva, nova spoluzacka, ktera by
rada chodila taky do 1.A, ale ma na to moc
malo casu, protoze musi vétsinu ¢asu hrat
divadlo.

Zacala jsem s Lizou jednou za cas tfidu
navitévovat vzdy na pul hodiny a s pani
ucitelkou dopfedu dohadovala, na jaké
téma by se ma navstéva hodila zaméfit.
A tak Liza jednou povidala o svatém Vac-
lavu, jednou hréla s détmi Véanoéni pribéh,

jindy ji déti ucily pocitat a predvadeély, jak
uz ¢tou, nechybély pokusy a zkoumani pfi-
rody, vyroba dobritek na vanoéni strom
pro zvitatka, détsky den se soutézemi.

Kdyz se Lize nedafilo, déti ji povzbuzova-
ly, utésovaly, chlacholily, nosily darky. Liza
détem vnukavala nové napady - spole¢né
napsaly do jiné prvni tiidy v Usti nad Orlici
otom, Ze jsou zNymburka a Ze je zajima, jak
se zije détem v horach. To bylo radosti, kdyz
prisla odpovéd. Liza povidala pfibéhy, po-
hadky a nékdy umoznila détem, aby hraly
ony samy — divadlo, pantomimu, samy s Li-
zou vymyslely spole¢nou pohadku.

Liza ma dusi

Déti si Lizu snadno oblibily. Byla pro né
tou imaginarni spoluzackou, kamaradkou,
pro nékteré nejvic manaskem, ktery ma
dusi, pro nékoho mozna jen symbolem té
casti skoly, ktera je bavi a v niz bude legra-
ce, protoZe Liza je popleta. Bavilo mé, ze
mi déti fikaly Lizo. Neopravovala jsem je
a tise se radovala z toho, ze Mata ma ma-
minku Lizu, ktera je oblibenym manaskem
- jisté body pro néj.

Pro mé bylo pfinosem i to, ze jsem moh-
la vice poznat Matousovy spoluzaky.

Liza nejednou zafungovala doslova te-
rapeuticky. Déti mély tu potiebu Lize na
chodbé povédét, kdo Matousovi ublizo-
val nebo co se mu povedlo. Vypravély Lize
kromé svych starosti a radosti i o podle
nich nespravedlivém zasahu pani vycho-
vatelky vici Matousovi a mné najednou
doslo, ze ma Mata ve tfidé skvélé spojen-
ce. Nerozuméji mu, ale maji ho radi. Je pre-
ce jejich a patfi k Lize. Povedlo se!

Matous to samoziejmé stale nema mezi
détmi jednoduché. Neni tou kladnou hvéz-
dou kolektivu ani vyhledavanym partakem,
ale je prosté jejich. Pro déti neni snadné si
najit cestu k odlisnym vrstevnikiim a ja se
raduji, ze jsem jim v tom trochu pomohla.
Ono to je samoziejmé dulezité nejen pro
Matouse, ale mozna jesté vic pro né.

MUj experiment se mohl uskuteénit diky
osvicené pani ucitelce Branislavé Batalové,
ktera mi vstupy s Lizou umoznila, sama tfi-
du dobre sméruje ve vzajemnych vztazich,
dobfe uci a mé déti rada. Jsem a budu ji za
to moc vdécna.

Navitévy s Lizou trvaly dva a pul roku.
Od ledna jsem nastoupila do prace, kte-
ra mé bavi, ale jestli je néco, po éem se mi
styska, tak je to hrani s Lizou. Mozna, ze ji
zitra vezmu do prace...

Autorka je v soucasnosti feditelkou obéanského
sdruzeni Step by Step Ceskd republika, které
kromé jiného implementuje inovativni vzdéldvaci
program Zacit spolu.

ZACl Z MELNIKA SE STARAJI
O MEDIALIZACI CHEMIE A FYZIKY

ajimavé pokusy v laboratofi, prace s ka-

merou, fotoaparatem a diktafonem,

atraktivni prirodovédné exkurze, ani-
movani filmd podle vlastnich scénat, Zaci v roli
pozomych pozorovatell, reportérti a zurnalist,
spoluprace s VSCHT, tvorba pracovnich materia-
1 pro chemické pokusy, propojeni humanitnich
témat s prirodovédnymi, zbrusu nova chemicka
laboratof. To vse je spolecné unikatnimu granto-
vému projektu, ktery v fijnu 2011 odstartoval na
Z5 Jungmannovy sady Mélnik.

Inicidtorkou celé akce je Miroslava Bélo-
chova, vyucuiici fyziky a chemie, ktera timto
projektem reaguje na problémy, s nimiz se ve
své pedagogické praxi musela potykat — mala
atraktivita pfirodovédnych predmeétt mezi
zaky, nevyhovuijici kapacita a vybaveni staré
laboratore a nedostatek ucebnich osnov pro
laboratorni cviceni.

Atraktivni chemie
s medialni vychovou

Predné chce tedy projekt zvysit atraktivi-
tu prirodovédnych predmétu, zvlasté chemie
a fyziky, mezi zaky 8. a 9. t¥id diky volitelnému
predmétu laboratorni cviceni z fyziky a che-
mie, a motivovat je tak k dalsimu studiu pravé
téchto obor(i na strednich a vysokych skolach.
Projekt chce také podat pomocnou ruku ostat-
nim ucitelGm uvedenych predmétti na zaklad-
nich i strednich skolach. V soucasnosti totiz ne-
existuje uceleny souhrn ucebnich osnov pro
laboratorni cviceni. Diky projektu vznikne dva-
cet pracovnich list( pro experimenty v labora-
tori véetné metodické podpory, které budou

k dispozici pedagogtim z jinych skol. A dalsim
dulezitym cilem je prestavba stavajici chemic-
ké laboratofe na modemi, ktera bude vyhovo-
vat atraktivnimu vyucovéni chemie po viech
strankach.

Zaci piSou a nataceji videa

Ucitelka fyziky a chemie v projektu spolupra-
cuje s Martinou Céslavovou, vyuéuiici informa-
tiky a medialni vychovy, ktera projekt rozsifila
0 humanitni naboj, a dodala tak celé akci dalsi
rozmér. Doslo totiz k vytvoreni nového volitel-
ného predmétu medialni vychova, jehoz obsa-
hem je za pomoci pocitacové techniky ziskavat
a zpracovavat informace o urcitém problému
¢i projektu. Kromeé tkolu informovat okoli ma
predmét pobavit a poucit jak v oblasti kultur-
ni, tak i socialni. Zaci ,medialky” jsou schopni
pomoci dostupnych informacnich technologii
zpracovat, sestihat, ozvucit, zformatovat a ulo-
Zit textovy i obrazovy materil nasbirany k da-

nému tématu z piirodnich véd. Obsahem pied-
métu je i zpracovani ¢lanka do tisku, propagace
a reklama projektu. Nedilnou soucasti je i soci-
alnikomunikace zaku s okolim, prostrednictvim
rozhovor( a reportazi. O viech aktivitach infor-
muji z&ci na strankach projektu www.mediali-
zacejungsady.estranky.cz.

Vyucujici ceského jazyka Alena Horndko-
va bdi nad vyrazovymi prostiedky, obsahem
a pravopisnou ,dzungli viech textovych vy-
stupl z projektu. Odborné provazi zaky ob-
lastmi rétoriky a stylistiky.

Spoluprace s umélci a exkurze

Diilezitou naplni je pravé spolupréce se spo-
luzaky z prirodnich véd. Zaci predmétu medi-
alni vychova totiz vytvareji pét vyukovych
filmi o chemickych experimentech, jejichz
aktéry jsou jejich spoluzaci z laboratornich
cviceni. Velmi zabavnymi, zaroven také pouc-
nymi a prinosnymi se ukdzaly byt tfidenni ani-
mace s lektory z uméleckopriimyslové skoly
v Praze, se kterymi nase $kola jiz nékolik let
spolupracuje. Za jejich pomoci Zaci natodili
kratké animované ,predfilmy” k vyukovym fil-
mum. Projekt se tedy snazi propojit Cisté tech-
nické cviceni zchemie s humanitné orientova-
nou medialni vychovou.

Doprovodnymi akcemi celého ro¢niho pro-
jektu jsou projektové dny v podobé piirodo-
védnych exkurzi s atraktivnim programem.
Exkurze na téma Energie zaky-chemiky i zaky-
-reportéry zavedla do jiznich Cech, kde jim po-
odhalila chod vodni elektrarny Lipno ajaderné
elektrary Temelin. Exkurze na téma Suroviny
se konala v lakavych solnych dolech v rakous-
kém Hallstattu, grafitového dolu v Ceském
Krumlové a do Hornického muzea v Pribrami.

Cely projekt se tési velkému zajmu viech
zUcastnénych zaka. Atraktivitu jesté umocnili
studenti VSCHT se svym programem Hodiny
moderni chemie. Zajimavé pokusy s tekutym
dusikem, suchym ledem ¢i vyroba zmrzliny
Zzaky oslovily natolik, e ani po tfech hodinach
nechtéli program ukondit.

Sesla se skupina nadsenych pedagogli
a spravné motivovanych zakd, a je radost na
tomto projektu pracovat. Pokud vas nas pro-
jekt Medializace pfirodnich véd na Z5 Jung-
mannovy sady Mélnik oslovil a chcete se
dozvedét vice, kontaktujte nas na adrese skoly
www.zsjungsady.cz.

Alena Horndkovd,
Z5 Jungmannovy sady Mélnik



