Vyhody, ¢i nevyhody
vekove smisenych skupin?

PatFim ke generaci, pro kterou vékové smisena neboli
heterogenni skupina byla v matefské $kole samoziejmosti.
Pro mé mladsi kolegyné vSak plati spiSe opak. Maji vétsi
zkusenost s vékové stejnorodymi, tedy homogennimi
skupinami déti ve tridé. Lze viibec uréit, ktera skupina

je prospésnéjsi a se kterou se pracuje lépe?

PaepDRr. JANA HavLOVA

vékoveé smiSenych skupindch se
O u nas v poslednich dvaceti le-
tech hovoii stale Castéji. Debata

v evropskych zemich se objevila jiz
v 70. letech minulého stoleti, a to v sou-
vislosti s tvahami o potfebé zefektivnit
socialni vychovu. V roce 2008 v ¢aso-
pise Pedagogické spektrum uvadi
RNDr. Jana Strakova jako jednu z moz-
nosti, jak zmeénit vzdélavani ucitela,
potiebu, ,,aby ucitelé ziskali dovednosti
k praci s heterogennimi tfidami“.

Ramcovy program pro predskol-
ni vzdélavani povazuje vékove smi-
Senou skupinu za jednu z moznos-
ti organizace tfid. Zajem o vékoveé
smiSené skupiny souvisi s refor-
mou celého vzdélavaciho systé-
mu. Dnesni spole¢nost ocekava
od vzdélavani vice, nez jsme byli
zvyKkli diive. Klade diiraz na kompeten-
ce dulezité pro zivot v 21. stoleti.

I Vétsi prostor

pro kooperaci i hru
Vékové smiSend skupina ma velky vy-
znam pro socidlni rozvoj ditéte. V pu-
blikaci Karla Rydla ,,Principy a pojmy
pedagogiky Marie Montessori“ (1999)
se doc¢teme, Ze ,,smyslem téchto skupin
déti je vytvofit détem ve skupiné
mnohem vétsi prostor pro kooperaci.
Vékovy rozdil a toto michdni raznych
vékovych a vyvojovych stupnt je jed-
nim ze zaklada sebevychovy.

Zavedena pravidla skupinového
souziti pfijimaji déti lépe, kdyz je od

nich nevyZzaduje jen dospély, ale i starsi

déti. Starsi déti poznavaji v zrcadle
mladsSich svoji zralost, ¢imz se zvysuje
jejich sebevédomti i jejich pocit odpo-

védnosti“. Védomi dodrzovani pravidel

bez hrozby trestu nebo jenom proto,
abychom se vyhnuli trestu, je to, co
nasi spolecnosti schazi.

Vékové smisena skupina ovliviuje
pozitivné détskou hru. Vaclav Pfihoda
v knize ,,Ontogeneze lidské psychi-
ky 1.“ (1977) na zékladé dlouholetého
pozorovani uvadi: ,,Bylo prokazano

Zvyseny zdjem o vékové
smisSené skupiny souvisi

s reformou celého vzdeélavaciho

systému.

empiricky i experimentalné, ze si déti
ve véku druhého détstvi spontanné ne-
hraji v kolektivu, takZe si samy ziidka
vynalézaji hry, které vyzaduji skutec¢né
davani a pfijimani. Jsou vSak schopny
ucastnit se ¢inné, nejen jako divaci, her
organizovanych détmi starSimi.“

I Vyznam pro socialni

rozvoj déti
Ac by vékoveé smiSena skupina mohla
déti v predSkolnim véku, ktery nékdy
nazyvame ,vpecetovacim obdobim*,
vést spravnym smeérem, neni jeji vy-
znam pro socialni rozvoj plné doceno-
van ani mnohymi pedagogy, ani rodi-
Covskou vefejnosti.

Casto jsou vékové stejnorodé skupi-
ny obhajovany jen proto, ze jak peda-
gogove, tak rodice s nimi maji vlastni
zkuSenost z doby, kdy navstévovali
matefskou $kolu, a nedovedou si pred-
stavit, jak vékové smiSena skupina fun-
guje. U nékterych pedagogu pak zazita
rutina pfevazuje nad potfebami déti.

Ve Skandinavii, konkrétné v Dan-
sku, jsou vékové smiSené skupiny béz-
né, v nékterych zemich SRN je takové
usporfadani dokonce uzakonéno. Neni
bez zajimavosti, Ze vékové stejnoroda
skupina pfevazovala v téch zemich,
kde matefska Skola svou organizaci
pfipominala zakladni Skolu, tedy casto
v byvalych totalitnich zemich. Mozna
i proto, Ze takova skupina je chapana
jako lépe ,zvladnutelna“. Malokdo si
uvédomuje, Ze i v ni jsou déti mentalné
rtznorodé a nelze k nim pfistupovat
jako ke stejnorodé skupiné, kterda ma

stejné potieby, stejné zptisoby
ucenti, stejné zajmy.

Vékove smiSend skupina vyraz-
néji probouzi v détech potiebu né-
¢eho dosdahnout, ukazat mladsim,
Ze néco umim, a tudiz dokazat
i sam sobé¢, Ze to umim. Vznikaji
pestré vztahy - jednou je dité ten,
kdo nékoho udfi, jindy ten, kdo se

od nékoho uci. Takova skupina tak lépe
uspokojuje zakladni socidlni potteby.

I Podpora kognitivniho

i feCového rozvoje ditéte
Castou namitkou proti vékové smise-
nym skupinam je obava, Ze starSi déti
nebudou pfipraveny na $kolu. V ¢em
ale spociva pfiprava na Skolu? V tom,
ze déti budou umét sedét, stithat papir
a drzet tuzku?

Ackoli se zptisob prdce v prvnich
tridach pozitivné zménil, déti jsou ve-
deny k aktivité a samostatnosti, najdou
se pani ucitelky, které vyZzaduji pravé
vysSe uvedené. Ja jsem ale pfesvédcena,
ze piiprava na dnesni Skolu s jejimi



naroky vyzaduje, aby se v matefské
Skole vice rozvijelo samostatné
mysleni, schopnost fesit problém,
umét se ptat, umét se spravné vyjad-
fit. Proto je dulezité uvazovat o tom,
co vékoveé smiSend skupina znamena
pro kognitivni rozvoj ditéte. ,Déti se
navzdjem uci zpusobem, ktery nemo-
hou nahradit ani ucitelé, ani rodice.
Déti jsou si ve svém myslenti, pocitech,
feCi a pfedstavach mnohem bliZe nez

Vékové smiSend skupina
lépe umoZziiuje osobnostni
rozvoj ditéte a méni
i zpiisob prdce pedagoga.

dospéli, mohou si pfedavat poznatky

a zku$enosti znatelné jednoduseji.
KdyZ mladsi déti pozoruji starsi déti

pfi ¢innostech, je tim povzbuzovan

prvni zajem o budouci tkoly a ulehcen

piistup k novym oblastem mysleni.
Mladsi déti se timto pfipravuji

na budouct tkoly a Casto se podstat-

né diive zajimaji o cviceni, ktera by

vzhledem k véku od nich jesté nikdo

neocekaval.

Star$i déti, pokud jsou vyzvany k vy-

svétlenti, jsou nuceny své znalosti

strukturovat, aby je mohly srozumitel-
né dal predavat mladSim détem. Proto-
Ze jen to, cemu Cloveék sam porozumi,
muze vysvétlit druhému clovéku.
schopnosti“. (Principy a pojmy peda-
gogiky Marie Montessori)

Ucitelky, které pracuji s vékoveé ruz-
norodymi skupinami, mohou potvrdit,
jak tyto skupiny ovliviuji rozvoj feci
ditéte. Dochazi k pfirozené€ napodobé

star$ich déti. Uroven vyjadfova-
cich schopnosti starSich déti je
mlad$im détem bliZ$i neZ vzor nas
dospélych.
Aniz si to uvédomujeme, mlu-
vime na déti v delSich vétnych
celcich, které mladsi déti nejsou
vzdy schopny sledovat. Pouziva-
me slozitéjsi slovni vazby nebo
slovni spojent, jejichZ vyznam mladsi
déti jesté zcela nechapou. Slova od nas
mnohdy pfejimaji, aniz by jim pfesné
rozumély. Star§iho kamarada se Castéji
nez nds ptaji, co to znamena. Starsi ka-
marad k nim hovofi s vétsi trpélivosti.

Mnohdy nemame ¢as nebo moznost
(pti sledovani celé tridy) vyslechnout,
co nam jednotlivé dité
fikd. Sama musim
pfiznat, Ze se
mi stava,

Ze jsem

netrpélivd, kdyz mi dité néco vypravi
a stale se vraci zpisobem ,to kdyz,
no prece kdyz, kdyz jsme, no kdyz,
kdyz...“. A ja pofad nevim, co pfijde
po tom , kdyz“. Star$i kamarad Cas ma,
navic jsem si vS§imla, Ze pfi rozhovo-
ru s nim dité hovofi volnéji, spojky
,kdyz“ ubyva. StarS§imu kamaradovi
zase lichoti, Ze se na né&j dité obrati.
Nutno pfiznat, Ze ale nastanou
i situace, kdy tomu tak neni a iloha
posluchace ztistava na nas. Stalo se,
ze mi dité vycetlo, Ze ho pozorné
neposloucham. Ze ho neposloucha
kamarad, si nepfislo stézovat nikdy.

I Pedagog zastava

roli spolupracovnika
Kromé toho, Ze vékové smiSena skupi-
na lépe umoznuje osobnostni rozvoj
ditéte, méni se i zpusob prace pedago-

- ga. Dostava se do situace ,,ueni prozit-
. kem“a poznadva, Ze nemuze pracovat
- frontalnim zptsobem, Ze tento zpusob

prace je neefektivni. Vnimavy pedagog
si sam Ovéfi to, co jiz bylo naznaceno,
Ze déti jsou si navzajem nejpfiroze-
néjsimi vzory. Tato skupina pomdha
i uciteli. StarSi déti
mu pomahaji
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lépe rozpoznat zvlastnosti mladsich,
rady upozornuji na to, co mladsi uz
dovedou. Ze skupina funguje dobfe,
pokud jsou nastaveny spravné srozu-
mitelné hranice a pravidla. Ze mu praci
uleh¢i dobte pfipravené podnétné
prostiedi, je-li ponechdna moznost
toto prostiedi svobodné vyuzivat,
tedy muize-li si dité vybrat. Pedagog se
dostane do role spolupracovnika, dité
pro né¢j neni objektem jeho ptisobent,

ale jeho subjektem, ktery muze i jeho
obohatit nipadem ¢i jinym pohledem
na svét. Ukolem pedagoga je podle
Marie Montessori ,,pomoci jednat
samostatné“. Jeho hlavni fidici ¢innost
nespociva v manipulaci ditéte, ale
v piipravenosti prostfedi, umoznéni
svobody volby, pohybu, ¢asu, druhu
spoluprace.

Dité ma pravo si vybrat, s kym si
bude hrat. Ukolem pedagoga je vést

tfidu tak, aby déti chapaly, ze kazdé
znich je né¢im dalezité, kazdé néco
dovede. Dité ma pravo pozorovat,
zapojovat se do ¢innosti, pokud je k ni
vnitiné motivovano, nikoli zvnéjsku
donuceno. Pedagog ,,dava détem duve-
ru, a zejmeéna ty starsi povétuje ucenim
mladSich déti a ovéiuje si tak zvladnuti
jejich dovednosti“ (Kurikulum podpo-
ry zdravi, 2000).

I Pozitivni piisobeni smiSené
skupiny neni automatické
Zadna ¢innost se neobejde bez rizika
a je tfeba uvést, Ze vékové smisena
skupina neptisobi pozitivné automatic-
Ky. Ohrozit ji mtize nevhodné vékové
sloZeni - pfevaha mladsSich, nebo star-
Sich. Vztah starSich k mlad$im narusi
zatézovani priliSnou povinnou pomoci
mlads$im. Nedomyslené pfipravené
prostiedi, které neposkytuje starSim
dostatecné stimulujici ¢innosti, mladsi
pietézuje. Pravidla, jimz déti nerozu-
m¢éji nebo ktera nejsou dusledné do-
drzovana, tzkost ucitelky, Ze viechny
déti dostatecné ,,neohlidda“, mohou
téZ pusobit negativné. Totéz plati
o nepochopeni rodicu, ktefi mohou
proti zafazeni ditéte do vékoveé smisené
skupiny protestovat.

Nejvétsi ohrozeni viak predstavuje
pedagog, ktery neni vnitiné presvéd-
¢en o smyslu prace ve vékoveé smiSené
skuping, neni vzdélan v metodice
prace s takovou skupinou, ale je nucen
s takovou skupinou pracovat. Je jesté
jeden daivod, ktery hovoti ve prospéch
vékové smiSené skupiny. Soucasny
zivot nas presvédcuje, jak je dulezité
umét se domluvit a spolupracovat.

Jsme stavéni pred tkol najit si sviij
pfistup k demokracii, k ob¢anskym
hodnotam, umét zit jako sebevédomy
obcan. S timto uménim se nerodime,
musime se mu ucit. Takova vychova je
mozna pouze v bezpecném prosttedi,
citové zaangazovanosti, ve vzaijemném
dialogu - a pravé to muize vékové smise-
na skupina poskytovat. =

Autorka dlouhodobé piisobila

jako reditelka Cirkevni zdkladni

a materske Skoly Archa. V soucasné dobé
je externi pedagozkou Katedry primdrni
pedagogiky PedF UK



