- ROZHOVOR

V¢éasna péce: O Skolnich
vysledcich se rozhoduje uz predtim,
nez déti za¢nou chodit do Skoly

Mgr. Véra Havlikova

Vétsina rozdilti ve Skolnich vysledcich vznika jesté pred nastupem do $ko-
ly. Zakladni Skola je uz nedokaze dohnat — spiSe je fixuje a prohlubuje. Vy-
zkumy z mnoha zemi potvrzuji, Ze rané détstvi je klicovym obdobim pro

rozvoj motivace, kompetenci i predpokladl pro celoZivotni vzdélavani. Co
zajistit, aby mohlo kaZdé dité naplno rozvinout svij potencial? Jak mohou
MS podporit vzdélavaci uspéch viech déti? Odpovida advokacéni expert
Platformy pro v€éasnou péci Petr Pabian.

Proc tato studie vznikla?

Cilem studie je predevsim jasné ukazat,
Ze predskolni obdobi je rozhodujici
pro budouci vzdélavaci vysledky déti.
Kdyz déti proziji rané détstvi v méné
podnétném prostredi, zdsadné to
omezuje jejich moznosti na Uspéch
ve 8kole. Studie shrnuje vyzkumy z ce-
|é Fady zeml, které sleduji rozvoj schop-
nosti a dovednosti déti — psychomo-
torickych, kognitivnich, sociélnich a dal-
Sich — od narozeni do dospivéani.

Z téchto vyzkum( vyplyvaji tri hlavni
zavéry. Prvni z nich velmi dobre zndme
i z Ceského prostredi: na konci zékladnf
Skoly jsou mezi détmi velké rozdily
podle toho, jaké vzdélani a ekonomické
zazemimajijejich rodiCe. Za druhé, tyto
rozdily mezi détmi z rizného prostredi
nejsou vrozené: kdyz vyzkumy sleduji
vyvoj déti béhem prvniho roku, ukazujf
74dné nebo jen velmi malé rozdily mezi
détmi z rlizného rodinného prostredi.
A konecné za treti, vétSina rozdild mezi
détmi se vytvaii uz v predskolnim véku
a zékladni skola je nedokéZze prekonat,
naopak je Casto pouze zakonzervuje.

Cilem bylo dat odborné i politické
verejnosti i praktikim dlkazy o tom,
pro¢ méa smysl systematicky investovat
do kvalitni a dostupné podpory déti
a rodin v raném détstvi — je to totiz
jedna z nejvynosnéjsich investic do
budoucnosti nasi spole¢nosti.

Jak vniméate roli materské Skoly

v prevenci vzdélavacich nerovnosti
vznikajicich v raném détstvi?
Materska Skola mlze poskytovat bez-
pe¢né a podnétné prostredi a indivi-
dualizovanou pedagogickou podporu

ditéte. Jednim z hlavnich zavér( studie
je proto potreba lepsi podpory MS jako
klicové soucasti systému vcasné péce.

Z vyzkumi vyplyva, Ze béhem
prvnich péti let nezvratné ztracime
potencidl fady socioekonomicky
znevyhodnénych déti. Co to
znamena?

Predevsim je uZite¢né zopakovat, Ze
vzdélavacinerovnostivzniklév predskol-
nim véku uz zakladni Skoly neumi
dobfe prekonat. Soucasné vyzkumy
ukazuji, Zze dovednosti a kompetence

’ Systematicka investice do kvalitni podpory

vav s

v raném détstvi je jedna z nejvynosnéjsich investic

do nasi spole¢nosti.

vSsem détem. Diky tomu pomaha pred-
chéazet vzniku nerovnosti mezi détmi
pochézejicimi z rliznych spolecenskych
vrstev. Materskd Skola tak mize kli-
¢ovym zplsobem zlepSovat moznosti
napinéni a rozvoje potenciélu kazdého

déti pred nastupem do Skoly jsou vice
ovlivnéné prostrfedim, ve kterém dé-
ti vyrlstaji, nez jejich pocate¢nim po-
tencidlem. Zatimco nejlepsi déti z nej-
chudsich rodin maji v prvnim roce Zi-
vota podobné skére jako nejlepsi déti
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z ostatnich rodin, v predskolnim véku
uz zaostavaji i za nejhorsimi détmi
Z nejlépe situovanych rodin. Proto je
v€asnd podpora rozhodujici: kdyz
dokézeme zlepsit podminky déti z mé-
né podnétného prostredi, umoznime
jim udrZet a rozvinout jejich potenciél,
z ¢ehoZ bude mit ve vysledku prospéch
cela spole¢nost.

Jak se v dospélosti projevi to,

Ze détem v predskolnim véku
zajistime moZnost vyristat

v bezpe¢ném a podnétném
prostredi?

Dlouhodobé studie jasné ukazuji, ze
kdyZ détem ze znevyhodnéného pro-
stfedi zajistime podnétné a bezpec-
né prostredi, napriklad pravidelnou
dochazkou do MS, vyrazné to zlep&i
jejich Zivoty. Kvalitni podpora v raném
détstvivede k lepSimu vzdélani, to vede
k lepSimu zaméstnani, vyssim prijmam
a nizsi zavislosti na socidlnich davkach;
navic vede také k lepsimu zdravi — té-
lesnému i duSevnimu — nebo niz&i mire
kriminality. Naopak rané détstvi prozité
v nepodnétném prostredi zvySuje rizi-
ko 3kolniho neldspéchu, nizsich prijmad
a nezaméstnanosti, horsiho fyzického
a dusevniho zdravi a také riziko trestné
¢innosti.

Jako spole¢nost si proto mdzeme
vybrat, do ¢eho vlozime finan¢ni pro-
stfedky — jestli do zajisténi bezpecné-
ho a podnétného prostredi pro vsechny
déti, anebo do feSeni vSech negativnich
nasledkl v dospélosti, které je navic
mnohem draZzsi.

Velkd ¢ast verejnosti podceriuje
vyznam piedskolniho vzdélani

a neumi si predstavit, Ze by mohlo
byt rozhodujici pro cely jejich
nasledujici Zivot. Co tak dileZitého
si déti v predskolnim véku
potrebuji osvojit, aby pak mohly
byt uspésné ve skole i v Zivot&?
Pripomenu zndmy fakt: v prvnich le-
tech Zivota je mozek ditéte nejvice
schopen rozvijet se a ucit se nové véci
— 90 procent rlistu mozku se odehraje
do péti let. Zkusim pro vysvétleni dvé
metafory:

o Kdyby vzdélavani ditéte bylo ja-
ko stavba domu, predskolni vzdélavani
a péce davad domu zéklady — zékladni,
stfedni a vysoké Skoly pak na téchto
zakladech mohou stavét obytnd po-
schodi. Pri povrchnim pohledu vidime
jen tato nadzemni podlazi. Vime, Ze

)

S

dodenné pouzivdme — prohlize¢, editor
dokumentd ¢i prehrdva¢ hudby mohou
opét poslouZit jako metafora Skolnich
predmétd. Bez kvalitniho harddisku
a operacniho systému, které se rozviji
v predskolnim véku, si vsak Z&ci nemo-
hou kvalitné osvojit Skolni predméty.

Dovednosti a kompetence déti pfed ndstupem
do Skoly jsou vice ovlivhéné prostfedim, v némz

vyristaji, nez jejich po¢ate¢nim potencidlem.

na prvnim stupni se déti nauci cist
a psat, pozdéji na druhém stupni fyziku
¢i déjepis. Ale rozhodujici ¢asti domu
z(stavaji zaklady: kdyz mé dité z ra-
ného véku kvalitni zaklady, je mozné
na nich stavét do velké vysky. Pokud
jsou ale zéklady z predskolniho véku
zanedbané, diim se pfi pokusu o stav-
bu vyssich pater zhrouti.

o Kdyby vzdélavani ditéte bylo ja-
ko pocitac, v predskolnim obdobi vzni-
k& jak hardware — mozek, tak opera¢ni
systém. PFi povrchnim pohledu opét vi-
dime jen jednotlivé aplikace, které kaz-
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Konkrétnim prikladem ,operacniho
systému”, ktery se rozviji pravé v pred-
Skolnim obdobi, jsou tzv. exekutivni
funkce. Jednd se o soubor dovednos-
ti, které détem i dospélym umozZiu-
ji dosahovat cile diky organizovani
myslenek, stanoveni priorit, planovani
krokd, prizplsobovani zméndm nebo
potlaceni rusivych impulst. Tato sou-
Cast lidského ,operacniho systému” je
samoziejmé kli¢ovéa nejen ve Skole, ale
také v zaméstnani a ve vSech oblas-
tech Zivota. A rozhodujicim obdobim
jejiho rozvoje je péar predskolnich let,




pravé proto je tak dllezité, zda maji
déti v tomto obdobi vhodné prostredi
pro jeji rozvoj

Mate néjaka doporuéeni, jak mizZe
MS takové bezpeéné a podnétné
prostiredi pro déti vytvaret?
Ré&mcovy vzdélavaci program pro pred-
Skolni vzdélavani obsahuje vsechno, co
je potreba, zejména dlraz na ,spon-
tanni uceni, probihajici zejména v ram-
ci hry, kterou se dité zabyvéa na zakladé
svého z&jmu a vlastni volby”.

Jak miize MS identifikovat déti,

které potrebuji zvySenou podporu?
Identifikace by méla byt kontinudlni
a miZe vychézet z procesu pedago-
gického diagnostikovani, ktery v ma-
terskych skolach uz probiha. Vhodné je
pozorovani ditéte v béznych ¢innos-
tech — hra, komunikace, sebeobsluha
—, strukturované screeningové nastro-
je tam, kde je to vhodné, a pravidelné
spolupréce s rodici, zdravotnimi a soci-
alnimi sluzbami. Dilezité je zaméfit se
na funkcni projevy — jak dité funguje

v kazdodennim prostredi — a vychézet
z vice zdrojl informaci — pedagog, ro-
di¢, zdravotnik. VV¢asné zapojeni pod-
plrnych sluzeb a cilené intervence, na-
priklad skupinové jazykové aktivity Ci
prace na seberegulaci, snizuji riziko, ze
potreby ditéte zlistanou prehlédnuté.

Co byste popfal pedagogiim
pro podporu jejich prace?

Petr Pabian

Pral bych jim predevsim vice ocenéni
pro jejich préaci, ktera je mnohem ddle-
i té odborné, vibec tusi — jak pro bu-
doucnost déti, tak celé spole¢nosti.

Autorka rozhovoru spolupracuje
externé s redakci a je advokacni
specialistkou v organizaci SOFA.

Pracoval s nejmensimi détmi v centru porod-
ni asistence, v jeslich nebo v rodinném centru.
Na Univerzité Pardubice vedl Katedru social-
nich véd, jako ¢len odborného panelu MSMT se
podilel na pfipravé strategie vzdélavani 2020.
V Platformé pro v€asnou péci koordinuje pri-
pravu a prosazovani systémovych zmén.

Platforma pro v€asnou péci zastieSuje vice nez 60 organizaci podporu-
jicich nejmensi déti a jejich rodiny — zejména sluzby pro ohrozené rodiny
a materské skoly, ale také zastupce zfizovatell nebo pracovnice OSPOD.
Web vcasnapece.cz/ zahrnuje mapu organizaci a sluZeb, aktuality o Uspés-
né podpore predskolniho vzdélavani i prehled vyzkuma o raném détstuvi.
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