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Rikd to Mgr. Ludmila Sprachtovd,
kterd md s praci v heterogennich
triddch pétadvacetiletou zkusenost.
Tvrdi, Ze neni nutné predskoldky
vycCleriovat do samostatnych trid

a Ze i ve smisené tridé lze rozvijet
dovednosti, které budou potrebovat

ve Skole.

Vékové smisené skupiny jsme zavedli uz
v roce 1990. Tésné po revoluci zacala doc. Eva
Opravilova prednaset v Modré posluchdrné
v Celetné o vychovnych stylech a pfistupech
rznych pedagogickych smérd z celého svéta.
Zjistila jsem, Ze ve spousté zemi, napriklad ve
skandindvskych statech nebo v Némecku, jsou
heterogenni skupiny naprostou samozrej-
mosti. Dokonce jsem se o tom mohla sama
presvédcit, kdyZ jsem v roce 1997 se zastupci
matefskych kol podporujicich zdravi tyden
jezdila po norskych materskych Skolach, kde
jiné nez heterogenni skupiny nejsou.

Ostatné béhem svého Zivota se nikdy ne-
dostanete do Cisté homogenni skupiny. Vékové
smisené skupiny jsou pFirozené. Ani na zaklad-
ni skole, kde bychom homogenni skupiny
ocekavali, tomu tak neni. V prvni tfidé jsou
spolu déti s odkladem $kolni dochazky, kterym
je sedm let, vétsina déti je Sestiletych, ale nas
$kolsky zékon umozriuje, aby do prvnf tridy
nastoupily i déti, kterym jesté Sest let nebylo,
ale jsou natolik nadané, ze mohou nastoupit
povinnou 3kolni dochazku o rok drive. Cili tam
mohou byt déti od péti do sedmi let.

Jak zavadeéni heter anich tFid probihalo?

To jste stavajici skupiny, které jste ve Skolce

méli, rozdélili do heterogennich trid?
Ano. Snazila jsem se, aby ve tfidach byly

rovnomérné zastoupeny véechny vékové
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Vékove smisene
tridy détem svedci

skupiny. Samozrejmé chvili trvd, nei se se
skupinou nautite pracovat, nemizete s nimi
pracovat frontalné. A navic v Rdmco-

vém vzdélavacim programu pro predskol-

ni vzdélavani se uvadi, Ze mame pracovat

s malymi skupinami déti, Zze mame vzdélavani
individualizovat. A to vékové smiSend skupina
umozriuje. S celou skupinou najednou pracu-
jeme pouze v komunitnim kruhu, kde se sejdou
viechny déti.

Trvalo nam tfi roky, nez jsme se to naucili.
Kdyz jsme prvni rok chystali vanoéni besid-
ky, kolegyné za mnou chodily a fikaly:
,Prosim t&, vrat to zpatky, vzdyt ty déti
nic neumé&ji.” Samozfejmé Ze prace s ho-
mogenni skupinou je jednodussi. Ale ¢im
déle plisobim v pfedskolnim vzdélavani, tim
vice jsem presvédcena o tom, ze zakladem
prace matefské Skoly je socialni uceni. Déti
v predskolnim véku maji predpoklady k roz-
vijeni svych socialnich schopnosti. Ostatné
v minulosti, kdy spolu zily celé Siroké rodiny,
dité pfirozené vyrlstalo ve vékové smiSeném

prostfedi. Pokud je v heterogenni tfidé mladsi
dité, které je vyspélejsi, pfirozené tihne

k détem star$im, zatimco ocitne-li se tam
starsi dité, které jeSté neni tak vyzralé, jak

by se v jeho véku ¢ekalo, mize komunikovat

s détmi mlad3imi. A pochopitelné tam vznikaji
prvni kamaradstvi, pratelstvi.

eterogennich tria?

Ur¢ité riziko se tyka prace ucitelek, které
se to museji naucit. Pokud je prace pedagogl
dobfe zorganizovana, sluzby se prekryvaji
a dvakrat nebo trikrat dopoledne jsou s détmi
dopoledne dvé ucitelky, mohou si skupinu
rozdélit. Rozhodné neni nutné, aby byly déti
pofad pohromadé. Jedna ucitelka si miZe vzit
skupinu predskolnich déti a jet s nimi napfiklad
do galerie. My hodné navstévujeme Nérodni
galerii, kde jsou tematicky zaméfené programy
pro déti. A pro déti je mnohem pfinosnéjsi,
kdyz takové programy navstivi ve zhruba de-
seti¢lenné skupiné, nez kdyby tam $ly s celou
tfidou.

V éem je podle vas prinos heterogennich

Mladsi déti se snaze uci od déti starSich
nez od dospélych. Kdyz jsem se po materské
vratila do prace, nastoupila jsem do t¥idy, kde
byly déti ve véku tfi az Ctyfi roky, a bylo jich
tam 36. Bylo to opravdu narocné, neskutecné.
Tyto déti nemély moznost okoukavat, ucit se
napodobovénim starsich spoluzak. Ve vékové
smiSené tfidé se déti rychleji vyvijeji, maji
v nich vzory, které napodobuji. U¢i se od nich
hrat si, tvofit, ¢innostem, fesit problémy, cho-
vat se urditym zptisobem, dodrZovat pravidla.

Q.

V dobé, kdy jsme heterogenni tfidy zavadéli,
k ndm chodilo jedno dité sociologa Martina



Poticka. NejdFiv nic nefikal, ale kdyz dité
odchazelo do zékladni skoly, prisel a ekl mi,
7e jsme ho pfesvédcili, ze to je spravna cesta.
To pro mé bylo urcité potvrzeni toho, Ze to
délame spravné.

Rodice reagovali rizné a museli jsme jim
hodné vysvétlovat, pro¢ to déldme a proc
je to pro déti vhodnéjsi. A i dnes néktefi
rodie prichazeji a ptaji se, proc jsou déti ve
vékové smisenych tfidach, a chtéji, aby-
chom predskolaky vyclenili, aby se mohli ve
své skupiné pfipravovat na Skolu. Pokud se
rodi¢tim vysvétli jejich pfinos, pochopi to.
A vétsinou si i uvédomi, Ze pro pfipravu do
gkoly je nakonec lepsi, kdyZ jsou déti ve vékové
smisené skupiné.

Pozoruji, Ze rodice vyvijeji na pedagogy
¢im dal vétsi tlak. A ucitelky by se mély naucit
argumentovat a stat si za svym. Ony jsou
profesionalové, ktefi védi, co dité potrebuije,
a mély by mit na mysli predevsim zajem ditéte.
Jsou tu pro déti a vytvareji podminky pro jejich
vzdélavani.

Obéas slycham argument, Ze nejmladsi

déti jsou v heterogenni t¥idé ,na chvostu”
a nejstarsi jim ,poslubhuji®. Jaky je vas nazor
na tyto pfedstavy o fungovani vékoveé
smiSenych trid?

Samoziejmé se snazime, aby si predskolni
déti uvédomovaly, Ze jsou ve tfidé nejstarsi.
Také jsou v priibéhu fijna pasovany na
predskolaky. Védi, ze maji urcité povinnos-
ti, a samozfejmé kdyz mladsi dité pozada
0 pomoc, vyhovi mu. Ale neni to tak, Ze by
miadsim détem slouzily, protoze mladsi déti
zase vedeme k vétsi a vétsi samostatnosti, a to
jak po strance sebeobsluhy a navykd, tak po
strance psychické a osobnostni, aby dokazaly
fesit problémy, sdélit svlij nazor, Fici, co
potFebuji. Hodné zélezi na ucitelce, jak sama
vnima situaci a co détem dovoli. Pokud pracuje
s vékové smiSenou skupinou, musi si stale
uvédomovat, které dité patfi do které vékové
skupiny. Ale pokud se ve tfidé nastavi pravidla,
problémy nejsou.

To, co vy fikdte, se mlze stat, kdyz ucitelka
neumi s heterogenni skupinou pracovat a vy-
uZit pozitiva, ktera prinasi.

Miuvi se o zavedeni povinného posledniho
roéniku predskolniho vzdélavani. Jaky by to
podle vas mélo vliv na heterogenni tfidy?
Domnivam se, Ze by nastal tlak, aby se
predskolni déti vyclenily. Ale osobné nevidim
dlivod, pro¢ by se to mélo délat. A zavedeni
povinného posledniho ro¢niku predskolni
dochazky vidim jako krok nékam zpét. Loni
v lété jsem se zucastnila konference organizace

OMEP v Irsku. A kdyz irska zastupkyné predsta-
vovala &innost organizace ve své zemi, kromé
jiného fekla, Ze se snazi povinny pfedskolni
rocnik zrusit.

Také jsem se zG&astnila nékolika setkani
a diskuzi k této problematice, a vyplynulo
z nich, jaké komplikace by tento krok pfinesl.
Snazime se, abychom posilili vliv rodiny na
dité, a takto bychom dité od rodiny jesté
vice odpoutali. Povinna dochazka by s sebou
nesla omlouvani nepfitomnosti. Rodice by
se museli ptat, jestli mohou dité poslat na
tyden k babiéce nebo s nim jet na dovole-
nou. A argumenty organizaci, které se staraji
o déti ze sociokulturné znevyhodnéného
prostfedi a tvrdi, ze by jim toto opatfeni po-
mobhlo, jsou zavadéjici. Vime ze zkusenosti,
Ze tyto déti stejné do materské Skoly chodit
nebudou.

Navic tyto déti stejné potiebuiji jiny styl
prace nei ten, ktery zname z klasické
matefské skoly. Napfiklad predskolni kiuby
Clovéka v tisni jsou pro tuto cilovou skupinu
vhodnéjsi.

Osobné mi na celé té véci vadi, Ze povinnd
dochézka pfedskolakl se bere jako viadni
tkol, a viibec se pfitom nesleduje, jestli to
tém détem pomUze. Podle mého nazoru tohle
opatfeni ublizi jak détem, tak celé rodiné.
Misto abychom rodinu posilovali v jejim zdjmu
o dité, citim v tom takové to: ,Stat se postara.”

Mgr. Ludmila Sprachtova

se narodila v roce 1952 v Jiciné.
Studium predskolni pedagogiky
na Pedagogické fakulté Univerzity
Karlovy ukoncila v roce 1976.

Od roku 1989 je reditelkou
materské skoly, je clenkou
autorského tymu publikaci pro
materské Skoly podporuijici zdravi,
spoluzakladatelkou profesni
organizace Asociace predskolni
vychovy, jejiz je mistopredsedkyni.

Tyhle tendence maji i rodice, ktefi by nejradéji
vée nechali na $kolce. Dité se rodi s pfirozenou
zvidavosti, kterou mnohdy pod tlakem véci,
které ,,musi”, ztréci.

Osobné mé trochu zneklidnuje jesté
jedna véc. Pokud se zavede povinny
posledni predskolni rocnik a pfipravné
tFidy pfi zakladnich Skoldch, které nyni
ptijimaji pouze déti ze sociokulturné
znevyhodnéného prostiedi, se oteviou
viem détem, jak se zvaZuje, muie se podle
mého stat, Ze nastane tlak, aby vSichni
predskolaci chodili do pfipravné tridy.
A to bude podle mé zbytecna a predcasna
scholarizace predskolaki.

Nedavno jsem Cetla rozhovor s feditelem
a feditelkou zakladni $koly. Reditel mlu-
vil 0 tom, jak mu pfipravné tfidy pfipadaji
bezvadné, jak v nich zacatkem Skolniho roku
déti jesté nevydrzi sedét v lavici, ale v Eervnu
uz to uméji. Déti, které chodily do pfipravné
tfidy, jsou podle néj bezvadné pfipraveny na
kolu. Reditelka mluvila o tom, Ze pozoruje
rozdil mezi détmi, které chodily do matefské
gkoly a témi, které tu moznost nemély. A také
o tom, Ze vnima rozdil mezi détmi, které
chodily a naopak nechodily do pfipravné
t¥idy. Ale kde tedy mame rovné prileZitosti ke
vzdélavani? V pFipravnych tfidach maze byt
7-12 déti a nyni se zvazuje zvySeni poctu déti
na 15, kdezto v matefské Skole muze byt 24
déti a vyhlaska umozriuje pfijmout az 28 déti
na zakladé vyjimky. Kolik bude stat, kdyz
vichni predskolaci ptjdou do pfipravnych
tFid? Najednou se penize nepocitaji? Navic je
jasné, ze vzhledem k demografickému vyvoji
bude ubyvat déti v matefskych skolach, a proto
bude tlak na to, aby predskolaci chodili do
pfipravnych tfid, kde se Casto pracuje Skolskym
pfistupem.

Podle mého nazoru by bylo vhodné
Upliné zrusit odklad Skolni dochazky a také
piipravné tridy a kazdé dité, kterému je Sest
let, by mélo jit do skoly. Ale prvni a dru-
ha tfida by se zakonité musely rozvolnit,
nesmélo by se po détech chtit, aby umély to,
co se po nich chce dosud. Naopak by se mél
klast dliraz na to, aby déti textu porozumély.
My déti Zzeneme, aby umély Cist, ale pfitom
nerozuméji tomu, co ¢tou. Myslim, ze se
zapomina na zakonitosti procest zrani, na to,
kdy se dité je schopno ucit.

A tlak v prvni tfidé pak vede fadu rodica
k tomu, Ze voli odklad.

Ano, v nasi spolecnosti je nepfiméreny
tlak na vykon. Rodice chtéji, aby jejich dité
bylo Uspésné, a spole¢nost ma zkresleny
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pohled na prestiz riznych povolani. Pfitom
kazdy ,,ma“ na néco jiného. Neni pravda, Ze
by kazdy musel mit vysokou $kolu. Potfebu-
jeme i Sikovné femeslniky, potfebujeme mit
posekané travniky, vyvezené popelnice a ukli-
zené chodniky. Mnozi rodice si budoucnost
svého ditéte predstavuji tak, Ze bude nosit
oblek a kravatu, bude pracovat s pocitacem
a vydélavat spoustu penéz. Ale tak to

v Zivoté neni, takovych lidi potfebujeme jen
pér. A pak se setkate s matefskou Skolou, kde

e Zakladem prace materské
Skoly je socialni uceni.

» Mladsi déti se snaze uci
od déti starsich nez od
dospélych.

* Zavedeni povinného
posledniho rocniku
predskolni dochazky by bylo
krokem zpét.

nejstarsi déti predevsim vypliuji pracovni
listy a trikrat tydné dostavaji domaci ukol.
Nékdy se opravdu désim, co se v matefskych
Skolach déje. Kdyz to vidim, fikam si, ze

lidé, ktefi takto pracuji, viibec nepochopili
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani, kde jsou jasné dané cile, metody
a prostredky vzdélavani.

Navic RVP PV umoiniuje Skolkam profilaci,
mohou si zvolit své zamé¥eni.

Také se mi to libi, ale u nas stale panuje
urcitd neucta k u¢novskému vzdélavani.
A podobné vnimam urcitou netctu ze
strany zakladniho vzdélavani ke vzdélavani
predskolnimu. Stale se stava, Ze si zaklad-
ni Skoly stézuji, Ze matefska Skola déti
nepfipravila a ony nic neuméji. Ale ktery
elementarista znd nas RVP PV? Kdo z nich
vi, Ze se snazime dité dostat na maximum
jeho moznosti, rozvijet jeho predpoklady?
Ocekavaji, Zze vsechny déti budou zvladat
viechno stejné. Ale to prosté nejde.

KdyZ uz zmifiujeme predskolaky... Jak
v heterogennich tfidach pracujete
s predskolnimi détmi?

Hodné pracujeme s publikaci Brigitte
Sindelarové Pfedchazime porucham uceni,
kterou vydal Portal a kterd je vynikajici.
Ucitelky podle ni provadéji diagnostiku schop-
nosti jednotlivych déti, a podle toho, co zjisti,
ddvaji jednotlivym détem rizné Ukoly. Posiluji
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u déti dovednosti a schopnosti, které je tfeba
podpofit. UCitelky se snaZi zapojit i rodice,
diskutuji s nimi a vedou je k tomu, aby
s ditétem pracovali. Diky tomu se nauci, ze
az dité pujde do skoly, nebudou moci nechat
vse jen na ditéti a skole, ale Ze dité potiebu-
je i jejich podporu. Nase mateiska Skola je
$kolou podporujici zdravi a z programu, ktery
tyto Skoly maji, vyplyvé napfiklad sledovani
postojl déti, jejich sobéstacnosti, samostat-
nosti, ndvyka...

Dopoledne, kdy? jsou na tfidach dvé
ucitelky, si pedagozky déti rozdéli a jed-
na se vénuje pravé skupince predskolakd.
Predskoldci také po obédé nechodi do loznice,
ale odpocivaji ve tridé pii relaxacni hudbé,
ucitelka s détmi mluvi. Pfedskolaci také maji
dvakrat tydné anglictinu, jednou tydné tchaj-
ti (pfipravu na psani) a vénuji se ¢innostem,
které rozvijeji predpoklady, které budou ve
Skole potfebovat. Zéklad je v dobré organizaci
prace.

Podie posledni vyhlasky o predskoinim
vzdélavani mohou do materskych skol
chodit i déti od dvou let. Mate zkuSenost
i s takto malymi détmi v heterogenni
tridé?

U nds ne, k nam se dvouleté déti nedos-
tanou. Nejmladsi dité, které jsme béhem
posledniho pfijimaciho fizeni pfijimali, mélo
tfi a pal roku. Ale ve skandindvskych zemich
jsem v heterogennich tfidach vidéla i mladsi
déti, dokonce i déti palrocni, tedy miminka.
Samoziejmé je zasadni, co pro déti Skol-
ka dokaze zajistit a kolik dospélych s nimi
pracuje, jestli tam je nékdo, kdo déti opecu-
je, prebali je, nakrmi je... V podminkach,
které jsou v naSich matefskych Skolach, si
to neumim predstavit. U nds by muselo byt
jedno oddéleni pro déti od dvou do tfi let
a dalsi pro déti od t¥i do Sesti. A samozfejmé
by se musely pfizplsobit podminky. Trida
pro déti do tii let by podle mé neméla mit
vice nez 12 déti a museli by tam byt nejméné
dva dospéli.

Ovlivni néjak heterogenni usporadani tfidy
to, jak se ,novacci” adaptuji na dochazku do
matefské Skoly?

Urcité, heterogenni usporadani je pro
adaptaci mnohem priznivéjsi. Dité nastupuje
do tfidy, odkud pred prazdninami odeslo
zhruba deset déti do Skoly. Témé&r dvé tfetiny
déti ve tFidé zUstavaji a po prazdninach
navazou na to, co délaly. Védi, kde co je,
jaké jsou ve tFidé hracky, jak probiha den ve
Skolce. V zati se museji ,,oprasit” pravidla

a nové déti pozoruji starsi, napodobuji je.
Navic se snaZzime, aby rodice s ditétem
pobyvali béhem adaptace ve skolce, ¢imz

se adaptacni problémy zmirni. Ostatné na
novou situaci se adaptuje nejen dité, ale

i rodic. Je to néco uplné jiného, nez jsem
zazila ve skolce, kde jsem pracovala se
skupinou tfiletych déti. Tam adaptace trvala
do Véanoc. Jedno dité zacalo plakat a hned se
k nému pridaly dalsi.

Je néjaky rozdil mezi klimatem, atmosférou
v heterogenni a homogenni tridé?

Urcité tam nezazijete to, co jsem zazila ve
tridé slozené pouze z malych déti. Mezi nej-
starSimi détmi také Casto panuje jista rivalita.
A pokud jsou déti v heterogenni skupinég,
tyhle situace nenastdvaji. Nejstarsi déti jsou
prosté ty nejstarsi, neni tfeba, aby to nékomu
dokazovaly, ale na druhou stranu uz maji i své
povinnosti, a mladsi déti v tomto prostiedi
nejsou tolik ve stresu.

Co znamena heterogenni usporadani
pro ucitelku? Jak by méla se skupinou
pracovat, aby viechny déti dostaly to, co
potrebuji?

Ucitelka je facilitatorem, vymysli, co détem
nabidne a pfipravi, a tim ovliviiuje Cinnosti
a dosahovani cild. Nepracuje s celou skupinou
frontalné, ale s malou skupinkou nebo s jed-
notlivci. U nas stale panuje domnénka, ze
pokud se malé déti nezapoji, ale jen sleduji,
co délaji ostatni, tak se vlastné nevzdélava-
ji. Ale to neni pravda. Ony se hodné uci uz
jen tim pozorovanim. Zejména introvertni
déti potrebuji dlouho pozorovat, co se déje.
Ucitelka musi byt détem partnerem, nesmi
s nimi manipulovat, diktovat jim, co maji
a nemaji délat.

Klade heterogenni usporadani néjaké jiné
naroky na vybaveni mateiské Skoly nebo
tridy?

Nemyslim si. Je samoziejmé tfeba, aby ve
tridé byly hracky pro malé i velké déti. A dité
ma v takové tridé vétsi vybér, snaze si vybere,
co mu vyhovuje.

Jste v kontaktu s dalSimi materskymi
skolami, které maji zavedeny heterogenni
tridy? Znate jejich zkusenosti s touto
formou usporadani skupiny déti?

Ano. Vékové smisené skupiny jsou podmin-
kou neformalniho kurikula kol podporujicich
zdravi, takZe jsme v kontaktu pravé s témito
materskymi Skolami. Diskutujeme o tom, po-
vazujeme heterogenni usporadani za zakladni
podminku.



OVA FOTO JIRI KUCERA

Co byste poradila mateiské skole, kde se Jezdivali jsme, ale jen s témi nejstarSimi. Pro situaci doporucila? Jak by ucitelky mély

rozhoduji, Ze zavedou heterogenni tfidy? Na malé déti je to stresujici zaleZitost, styskd se argumentovat?

co by se méli pfipravit, jak by méli upravit jim. Dnes uz zajem opadl, navic pro nékteré Ucitel je profesiondl, je tady pro déti, vytvari

svuj zpusob prace? rodiny jde o finan¢né narocnou zéleZitost. podminky pro vzdélavani. Musi si umét stat
Pokud chtéji zavést vékové smiSené tfidy, Poradame ale celodenni vylety, déti maji za svym, argumentovat a nenechat se nékam

méli by se jit podivat do matefské skoly, kde batlzky se svacinou a plasténkou, jezdime dotlaéit. Musi také védét, co dité potrebuje. m

to takto funguje, a popovidat si o tom. Mluvit béZnou dopravou, tfeba viakem.

o tom, jak to zafidit, aby se tohle uspofadani

povedlo, aby se osvédcilo. Museji také nové V nékterych matefskych Skolach od
usporadani vysvétlit rodi¢am. Méli by téZ heterogennich tfid ustupuji a pod tlakem
potitat s tim, Ze bude néjakou dobu trvat, nez rodi¢t zavadéji opét tfidy homogenni.

se jim to zab&hne. U nds to trvalo tfi roky. Jakou strategii byste matefské Skole v této

Jak heterogenni uspofadani tfridy
zohlednujete ve Skolnim vzdélavacim

programu mateirské Skoly? A jak se odrazi Kn /va // f//O

v tfidnich vzdélavacich programech?
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Odréazi se predevsim v tfidnich vzdélavacich

programech, kdy si ugitelky planuji &innosti, ey Mateiska Skola komunikuje s rodici

kte’:re budou s”d’evt.ml del'at. A nenlltreba:va'by se : komuaiiciies e 0 &em si miize utitelka matefské skoly s rodiéi povidat? Témat je
planovaly zvlast innosti pro velké a zviast pro , nepieberné — ditéti nechutna, je nadané, nebo naopak zaostava za
malé. Staci pfipravit Cinnost pro ty nejstarsi : . . vrstevniky, $patné snasi zmény, nechce si hrat s ostatnimi... Zkusena
déti, a mladsi se zapoji do té miry, do jaké to détska psycholozka Ladislava Lazova proto predevsim predskolnim

zvlddnou. Neni to naro¢né. Déti zvladaji spous- : k pedagoglim radi, jak navazat dobré vztahy s rodinami déti a jak

tu véci, musi se jim dat pFileZitost. = zvliadnout pripadné komunikacni zadrhele. Knihu vydal Portal
a k dostani je na obchod.portal.cz.

Jezdite na Skoly v pfirodé? A pokud

ano, jezdi i ty malé déti?



